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|ü]#·j·T+

ñ∫‘· ìs¡“+<Ûä $<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+ (Right to free and Compulsory Education Act-2009)

eT]j·TT C≤rj·T $<ë´ $<ÛëHê\ neT\T |òü*‘·+>± #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>± #Ó’‘·q´ s¡Væ≤‘·+>± ñqï

bÕsƒ¡XÊ\\T C≤„q ìsêàD πø+Á<ë\T>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ësTT. ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·T

•ø£å≈£î\T (Teacher Educators)>± eTq+ nuÛ≤´dü≈£î\ (Learners) yÓ’$<Ûë´ìï  Á>∑Væ≤+#ê*. |æ\¢\ nuÛÑ́ düq

XË’\T\T ẙs¡Tẙs¡T>± ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº ̌ πø |ü<äΔ‹˝À uÀ~Û+#·≈£L&É<äì eTq+ >∑eTì+#ê*. nuÛ≤´dü≈£î\+<ä]

kÕeTsêú́ \≈£î ‘·–q≥T¢ düyêfi¯fl‘√ (Challenges) ≈£L&çq uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT (Teaching Learning

Process) neT\T #̊j·T&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ Ä•+∫q |òü*‘ê\T  (Expected outcomes) kÕ~Û+#̊

$<Ûä+>± ø£èwæ #˚j·Te\dæq nedüs¡+ >∑‘êìø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT n~Ûø£+>±  ñ+~.

|æ\¢\T eTq+ uÀ~Û+#˚ $<ÛëHê\ <ë«sê H˚s¡TÃø√ Ò̋ø£b˛‘˚, yês¡T nuÛÑ́ dæ+#˚ |ü<äΔ‹˝À eTq+

uÀ~Û+#ê*. ` Çπ>ïdæjÓ÷ mÁkÕº&Ü

á e÷&É÷´˝Ÿ MT˝≤+{Ï ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·T •ø£åD ø£fi≤XÊ\\ n<Ûë´|ü≈£î\

(Teacher Educators) kÕeTs¡ú́  ìsêàD≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~. ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\˝À $_Ûqï H˚|ü<∏ë´\Tqï

$<ë´s¡Tú\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ yê] nuÛÑ́ düq XË’\T\T (learning styles) y˚>±ìøÏ (pace) nqT>∑TD+>±

düVæ≤‘· / dü$Tà[‘·  uÀ<ÛäHê  $<ÛëHê\qT  (inclusive methodologies) mqTïø√e&ÜìøÏ  á e÷&É÷´˝Ÿ

düVü≤ø£]düTÔ+~. |ü]XÀ<Ûäq\T eT]j·TT nqTuÛÑyê\qT Áø√&ûø£]+∫ Ç∫Ãq dü÷#·q\qT π̌ø  ‘·s¡>∑‹˝Àì

$_Ûqï nuÛÑ́ düq nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ eT]+‘· $©q / düVæ≤‘· ‘·s¡>∑‹>∑~ nuÛÑ́ düq yê‘·yês¡D≤ìï

(inclusive classroom environment) ø£*Œ+#·&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq+>± düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. C≤rj·T $<ë´

$<ÛëHê\T, $<ë´Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T, C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+ (NCF-2005)  eT]j·TT

Ç{°e\ s¡÷bı+~+∫q  nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T (learning outcomes) $<ë´ Á|üD≤[ø£ Ä•+#˚ |òü*‘ê\qT

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ dǘ q  Á|üÁøÏj·T\˝À nqTdü+<Ûëq+  #̊j·T&É+, (learning outcomes integrating with curricular

expectations) >∑T]+∫ á e÷&É÷´˝Ÿ düeTÁ>∑+>± MT≈£î ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~ / •ø£åD≤s¡Tú\øÏ#˚Ã •ø£åD\ <ë«sê

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ne>±Vü≤q #˚düT≈£î+{≤s¡T.

eTTU´ dü÷#·q : •ø£åD˝À  bÕ˝§Zqï ñbÕ<Ûë´j·TT\T  #·s¡Ã\˝À  bÕ˝§ZH˚≥≥T¢>±, »≥T¢>±qT

(pairs) düeT÷Vü‰\T>± (groups) |üì#̊j·TTq≥T¢>±, ẙT<Û√eT<∏äq+ (brain storming) |üs¡düŒs¡

#·s¡Ã\˝À bÕ˝§ZqTq≥T¢>± Á|ü‹düŒ+<äq\qT (reflection) ‘Ó*j·T CÒj·TTq≥T¢>± |üs¡düŒs¡
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#·s¡Ã\˝À ìeT>∑ïeTj˚T´≥T¢>± ñbÕ<Ûë´j·T •ø£å≈£î\T  (teacher educators) eT]j·TT eTTK´

$wüj·T ì|ü⁄DT\T (key resource persons) ø£èwæ #˚j·÷*.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ nH˚ø£ kÕúìø£, ÁbÕ+rj·T dü+düÿè‘·T\  dü$Tà[‘· düe÷»+. á  <˚X¯Á|ü»\ eT‘·

$XÊ«kÕ\T (religious beliefs) JeqXË’\T\T (life styles) kÕe÷õø£ dü+ã+<Ûë\ |ü≥¢ yê]≈£îqï

ne>±Vü≤q $_Ûqï+>± ñ+≥T+~. $_Ûqï H̊|ü<Ûë´\T, qeTàø±\T, $XÊ«kÕ\T >∑\  düeTTVü‰\T

ø£*dæ J$dü÷Ô n_Ûeè~Δ #Ó+<ä&ÜìøÏ düe÷qVü≤≈£îÿ\T (equal rights) ø£*– ñHêïs¡T. $_Ûqï

dü+düÿè‘·T\ düe÷Vü‰s¡+>± ñqï eTq $<ë´e´edüú á $wüj·TyÓTÆ düŒ+~+#·e\dæq

nedüs¡eTT+~.

` C≤rj·T  $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á≥+`2005.

nuÛÑ́ düq \øå±´\T

(L(L(L(L(Leeeeeaaaaarrrrrnnnnninininining Og Og Og Og Obbbbbjjjjjeeeeeccccctttttiiiiivvvvveeeees)s)s)s)s)

á e÷&ÉT´˝Ÿ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î á øÏ+~ n+XÊ\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

 C≤rj·T $<ë´$<ÛëHê\T, C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á{≤\ n_Ûeè~Δ, s¡÷|üø£\Œq $<ë´Á|üD≤[ø£

eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ yê{Ï $<ÛäT\T, uÀ<Ûäq, eT÷˝≤´+ø£Hê\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*ŒdüTÔ+~.

 C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+`2005 <äèø£Œ<∏ë\T $e]düTÔ+~. eT]j·TT n~ bÕsƒ¡́

Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T>± m˝≤ s¡÷|ü⁄<ë*Ã+<√ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

 yÓ’$<Ûä́ ‘· >∑T]+∫ düeTÁ>∑ ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~düTÔ+~. dü$Tà[‘· $<ä́ qT / düVæ≤‘·

$<ä́ qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚, dü¬s’q Á|ü#ês¡+ #˚ùd yÓ’Ks¡T\T ô|+bı~düTÔ+~.

 dü¬s’q uÀ<ÛäHê |ü<äΔ‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\ nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\qT yÓTs¡T>∑T

|üs¡#·&ÜìøÏ Á|üdüTÔ‘·+ ñqï HÓ’|ü⁄D≤´\qT ã˝Àù|‘·+ #˚düTÔ+~.

 *+>∑ düTìï‘·‘·« ‘·s¡>∑‹ >∑~ yê‘êes¡D+ (gender sensitive class room atmoshpere)

ô|+bı+<˚ nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T s¡÷bı+~+∫ $ìjÓ÷–+#·&ÜìøÏ düVü≤ø£]düTÔ+~.

 dü$Tà[‘· / düVæ≤‘· ‘·s¡>∑‹>∑~ yê‘êes¡D≤ìï (inclusive class room) ø£*Œ+#·&ÜìøÏ

$_ÛqïyÓTÆq nuÛÑ́ düq ø£è‘ê´\T, ø±s¡́ Áø£e÷\ s¡÷|üø£\Œq≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

Ç‹eè‘·Ô+ >∑T]+∫

 $$<Ûä $<ë´ kÕ+πø‹ø£ |ü<äC≤\+, $<ë´ $<ÛëHê\T, eT]j·TT $<ë´ Á|üD≤[ø£\ #·Á{≤\qT >∑T]+∫

$&ÉeT]∫ #Ó|ü⁄Œ≥ / $X¯Bø£]+#·T≥. ô|’q ù|s=ÿqï \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+

eT]j·TT C≤rj·T $<ë´Á|üD≤[ø£ #·Á{≤\ >∑T]+∫ ì•‘·+>± |ü]o*<ë›+. $<ë´ Á|üD≤[ø£, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£,

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T eT]j·TT nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤qqT ô|+bı+~+#·T≈£î+<ë+.
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C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+

(National Education Policy)

↓
C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+

(National Curriculam Frame Work)

↓

$<ë´ Á|üD≤[ø£

(Curricullum)

↓

bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£

(Syllabus)

↓
bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T

(Text Books)

↓
ñbÕ<Ûë´j·TTìøÏ düVü‰j·Tø£  kÕe÷Á–

(Teacher Support Material)

↓

nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T

(Learning Outcomes)

C≤rj·T $<ë´$<Ûëq+

$düÔè‘·yÓTÆq $<ë´ s¡+>±ìøÏ #Ó+~q $$<Ûä

n+XÊ\qT $e]dü÷Ô $<ë´y˚‘·Ô\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À

C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+ 2019 eTTkÕsTT<ëqT

s¡÷bı+~+#ês¡T. dü+øÏ å| ü Ô $<ë´ $<ÛëHêìï

uÛ≤>∑kÕ«eTT\ |ü]o\Hês¡ú+ yÓuŸôd’{Ÿ˝À ñ+#ês¡T.

á C≤rj·T $<ë´ $<ÛëHêìøÏ eTT+<äT 1968,

1986e dü+e‘·‡sê\˝À ¬s+&ÉT C≤rj·T $<ë´

$<ÛëHê\qT s¡÷bı+~+#ês¡T.1986 C≤rj·T $<ë´

$<Ûëq+ C≤‹, eT‘·, ≈£î\, es¡í, ÁbÕ+‘·, *+>∑

uÛÒ<ë\‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\T n+<äs¡÷

HêD´yÓTÆq $<ä´qT bı+<ë\ì ù|s=ÿqï~. $<ë´

dü+ã+~Û‘· dü+düú\T, uÛ≤>∑kÕ«eTT\ düVü≤ø±s¡+‘√

C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï C≤rj·T $<ë´

|ü]XÀ<Ûäq •ø£åD≤ dü+düú (NCERT) ‘·|üŒì dü]>±

n_Ûeè~Δ #˚j·÷\ì ‘Ó*|æ+~. $<ë´ $<Ûëq+ jÓTTø£ÿ

$<Ûëq |üÁ‘ê\T #·<äe&ÜìøÏ http://www.ncert.nic.

in/ www.policy.html.link qT dü+<ä]Ù+#ê*.

@ <˚X¯ $<ë´e´edüú nsTTHê C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ $÷<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

Ç+<äT˝À e÷s¡TŒ #̊s¡TŒ\≈£î nqT>∑TDyÓTÆq $$<Ûä n+XÊ\‘√ bÕ≥T eTÚ*ø£ n+XÊ\T ñ+{≤sTT.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄ kÕ«‘·+Á‘√´<ä́ eT #·]Á‘·, sêC≤´+>∑ |üs¡yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·\T eT]j·TT C≤rj·T >∑T]Ô+|ü⁄qT

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq Ç‘·s¡ $wüj·÷\T Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+XÊ\T>± ñ+{≤sTT. Ç$

nìï düu…®øº̆\˝Àì bÕsƒê´+X¯ $wüj·÷˝À¢ n+‘·Ø¢q+>± ñ+{≤sTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯|ü⁄ kÕ+düÿè‹ø£

yês¡dü‘·«+, düe÷q‘·«+, Á|üC≤kÕ«eT´+ eT]j·TT ˝ÖøÏø£yê<ä+ Åd”Ô |ü⁄s¡Twü düe÷q‘·«+,

|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD, kÕe÷õø£ n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+#·&É+, ∫qï ≈£î≥T+ã Á|üe÷D≤\qT

bÕ{Ï+#·≥+, XÊÅd”Ôj·T <äèø£Œ<∏ëìï ô|+bı+~+#·&É+, ñ|ü<˚•+#·&É+ e+{Ï $\Te\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$. nìï $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\T sêC≤´+>∑ ̋ ÖøÏø£ $\Te\≈£î C≤rj·T

$<ë´ $<Ûëq+,1986 øÏ nqT>∑TD+>± uÀ~ÛkÕÔs¡T.
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#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T

ø±\+‘√ bÕ≥T $<ÛëHê\T e÷s¡‘êsTT. á e÷s¡TŒ NEP 1986 qT+&ç NEP 2020 es¡≈£î

s¡÷|üø£\Œq <äX¯̋ À düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î NEP 1986 ˝À #Ó|æŒq bÕsƒ¡XÊ\

$<ë´ ìsêàD+ 10G2G3 ø±>± NEP 2020 ˝À dü÷∫+∫q bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´ ìsêàD≤\ô|’

5G3G3G4. Bì >∑T]+∫ MT ne>±Vü≤q @$T{À MT düVü≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

n˝≤π> á ¬s+&ÉT $<ÛëHê\ eT<Ûä́ >∑\ ‘˚&Ü\qT ‘√{Ï •ø£åD≤s¡Tú\‘√ |ü+#·Tø√+&ç.

C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á{≤\ #ê]Á‘·ø£ <äèø£Œ<∏ä+

NCF - 2005 nH˚~ ˇø£ yÓTÆ\TsêsTT e+{Ï |üÁ‘·+ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À neT\T dü+<äs¡“¤+>± m<äTs¡j˚T´

düeTdǘ \T/∫≈£îÿ\ >∑T]+∫ eT]+‘· ≈£L\+ø£wü+>±/˝À‘·T>± ‘Ó\TdüT≈£îH˚ eTT+<äT $$<Ûä $<ë´ $<ÛëHê\T

yê{Ï #·Á{≤\qT >∑T]+∫q #ê]Á‘·ø£ ne˝Àø£q+ nedüs¡+.

$<ë´Á|üD≤[ø£ kÕeTÁ–ì düeTÁ>∑+>± n_Ûeè~Δ #˚j·T&É+ø√dü+ 1961˝À NCERTì kÕú|æ+#ês¡T.

yÓTT<ä{Ï C≤rj·T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ #·Á{≤ìï  1975˝À n_Ûeè~Δ #̊XÊs¡T. NPE 1986 ≈£î ø=qkÕ–+|ü⁄>±

1988 e dü+e‘·‡s¡+˝À ªªÁbÕ<∏ä$Tø£ eT]j·TT ôdø£+&ÉØ $<ä́  ø=s¡≈£î C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+μμ

nH˚ eTs=ø£ $<ë´ Á|üD≤[ø± #·Á{≤ìï NCERT s¡÷|üø£\Œq #˚dæ+~.

NNNNNCF - 2005CF - 2005CF - 2005CF - 2005CF - 2005 e÷s¡Z<äs¡Ùø£ dü÷Á‘ê\T

 ‘·s¡>∑‹ >∑~ ãj·T≥ J$‘êìï C≤„Hêìï ‘·s¡>∑‹

uÀ<Ûäq‘√ nqTdü+<Ûëì+#ê*.

 nuÛÑ́ düHêìï ã{°º |üfÒº / ø£+sƒ¡düú+ #˚ùd |ü<äΔ‘·T\ qT+&ç <ä÷s¡+ #˚j·÷*.

 uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü $<ë´]ú dü+|üPs¡í

$ø±kÕìøÏ ‘√&ÉŒ&˚̋ ≤ $<ë´ Á|üD≤[ø£qT ã˝Àù|‘·+ #˚düTø√yê*.

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ |ü]~Û <ë{Ï $<ë´]úøÏ nuÛÑ́ düHêqTuÛÑyê\T ø£*Œ+#ê*.

 |üØø£å*ï eT]+‘· düs¡∞ø£]+∫ ‘·s¡>∑‹ >∑~

nqTuÛÑyê\‘√ nqTdü+<Ûëq+ #˚j·÷*.

 eTq <˚X¯ Á|üC≤kÕ«eT´ $<ÛëHê\≈£î ˝Àã&ç ÁX¯<ë› dü≈£îÔ\‘√ ≈£L&çq

dü+s¡ø£åD #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.
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C≤rj·T $<ë´ $<Ûëq+`1986 ̋ À ù|s=ÿqï C≤rj·T eTÚ*ø±+XÊ\qT Á|ü<Ûëq+>± Á|ükÕÔ$+∫+~.

2000 dü+e‘·‡s¡+˝À bÕsƒ¡XÊ\ $<ä´`2000 ø=s¡≈£î C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á{+`2000

s¡÷bı+~+#ês¡T. H˚s¡TÃ≈£îqï $<ä́  nuÛ≤´dü≈£î\ kÕe÷õø£, kÕ+düÿ è‹ø£, uÛ≤y√<˚«>∑ eT]j·TT Ä]úø£

nedüsê\ >∑T]+∫ Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&˚˝≤ ñ+&Ü\ì á $<ë´Á|üD≤[ø£ Á|ü<Ûëq+>±

Á|ükÕÔ$+∫+~.

NNNNNCF - 2005CF - 2005CF - 2005CF - 2005CF - 2005 dü+øÏå|üÔ kÕsê+X¯+

2005˝À NCERT C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ 2005 ‘·j·÷s¡T#˚dæ /s¡÷|üø£\Œq #˚dæ bÕsƒ¡XÊ\

$<ä́ ≈£î 21 Ä<Ûës¡ |üÁ‘ê\qT (21 position papers) $$<Ûä n+XÊ\≈£î ‘·j·÷s¡T #˚kÕs¡T. C≤rj·T $<ë´

Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ `2005 neT\T >∑T]+∫ ñ∫‘· eT]j·TT ìs¡“+<Ûä $<ë´ Vü≤≈£îÿ #·≥º+`2009 ≈£L&Ü

düŒwüº+>± Á|ükÕÔ$+∫+~. nuÛ≤´dæ πø+ÁBø£è‘· yê‘êes¡D+˝À nuÛ≤´dü≈£î\≈£î m≥Te+{Ï ̌ ‹Ô&ç ̋ Òì nuÛÑ́ düHêìï

ø£*Œ+#·&É+ >∑T]+∫ Ç~ <äèwæº kÕ]+∫+~. eT]ìï $esê\ø=s¡≈£î http/mhrd.govt.in/rte/ nH̊ yÓuŸ*+ø̆qT

dü+<ä]Ù+#·+&ç.

kÕe÷õø£ eT]j·TT Ä]úø£ e÷s¡TŒ\<äècÕº́  C≤rj·T $<ë´ Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ ̀ 2005 (NCF - 2005)

bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ≈£î á øÏ+~ \øå±´\qT >∑T]Ô+∫+~.

 |æ\¢\T dü«‘·+Á‘·+>± Ä˝À∫+∫, e´eVü≤]+#˚ yês¡T>± e´eVü≤]dü÷Ô Ç‘·s¡T\ dü+πøåeT+/

ÁX‚j·TdüT‡ |ü≥¢, nqTuÛÑ÷‘·T\ |ü≥¢ düTìï‘·+>± düŒ+~+#·&É+.

 q÷‘·q |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± düè»Hê‘·àø£+>± qÁeT‘·‘√ Á|ü‹düŒ+~+#· >∑\>±*.

Á|üC≤kÕ«$Tø£ Á|üÁøÏj·T˝À¢ uÛ≤>∑kÕ«eTT\j̊T´˝≤ nuÛ≤´dü≈£î\qT/ $<ë´s¡Tú\qT Ä#·s¡Do\Ts¡T>±

‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*.

 Ä]úø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\j̊T´˝≤ kÕe÷õø£ |ü]es¡Ôq ~X̄>± ø£èwæ #̊ùd kÕeTsêΔ́ ìï

|æ\¢̋ À¢ ô|+bı+~+#·>∑\>±*.

 á \øå±´\qT kÕ~Û+#̊ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± düe÷q‘·«+, HêD´‘· eT]j·TT düs¡∞ø£è‘· |ü<äΔ‘·T\T

d”«ø£]+#˚ \ø£åD≤\ô|’ bÕsƒ¡XÊ\\T <äèwæº ô|{≤º*. eTq<˚X¯+˝Àì yÓ’$<Ûä́ ‘· <äècÕº́  $<ë´s¡Tú\

H˚|ü<∏ë´\qT, dü+<äsê“¤\qT ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢øÏ rdüT≈£îsêe&É+ ‘·|üŒìdü] nedüs¡+.

 ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\ |ü]~Û <ë{Ï ñ+&Ü\ì NCF - 2005 H=øÏÿ #Ó|æŒ+~.

bÕÁ‘· b˛wüD (role play) ∫Á‘· ̋ ÒKq+, s¡+>∑T\T ẙj·T&É+ (paintings), Hê≥ø±\T/Hê{Ïø£\T,

πøåÁ‘· |üs¡́ ≥q\T (field trips) eT]j·TT Á|üjÓ÷>±\T #˚j·TT≥ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T ‘·eT dü«+‘·

nqTuÛÑyê\ qT+∫ H˚s¡TÃ≈£îH˚ $<Ûä+>± $<ë´s¡Tú\≈£î neø±XÊ\T ø£*Œ+#ê*.

 eT÷˝≤´+ø£q+ ≈£L&Ü nuÛÑ́ düqẙT nì uÛ≤$+|üCÒùd nedüs¡+ >∑T]+∫ NCF - 2005 Á|ü<Ûëq+>±

ù|s=ÿqï~. eT÷˝≤´+ø£q+ ‘·s¡>∑‹ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ n+‘·]ï]à‘·+>± (integrate)
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ñ+&˚̋ ≤ #·÷&Ée\dæq nedüsêìï >∑T]+∫ NCF - 2005 ù|s=ÿqï~. |üØøå± |òü*‘ê\ ø√dü+

m<äTs¡T #·÷&É≥+, qyÓ÷<äT #˚j·T&É+, ìy˚~ø£\T ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ düeTj·T+ yÓ∫Ã+#˚

<ëìø£+fÒ nuÛ≤´dü≈£î\≈£î nuÛÑ́ düq düVü‰j·÷ìï  n+~+#̊ ñ<̊›X̄´+‘√ ñbÕ<Ûë´j·TT\T  |æ\¢\qT

‘·eT<Ó’q Ø‹˝À ìs¡+‘·s¡+>± eT]j·TT düeTÁ>∑+>± eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·÷*‡q ÄeX¯́ ø£‘·

ø£\<äT. >∑DÏ‘·+, uÛ≤wü\T, $C≤„qXÊÅkÕÔ\T eT]j·TT kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\ nuÛÑ́ düq+‘√ bÕ≥T

Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T e´≈£îÔ\ kÕe÷õø£, uÛ≤y√<˚«>∑ eT]j·TT e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£ HÓ’|ü⁄D≤´\≈£î

≈£L&Ü ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Çyê«\ì dü÷∫+∫+~. $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· nuÛÑ́ düHêìï NCF - 2005

Á|üeTTK+>± Á|ükÕÔ$+∫ bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ (syllabus)qT n_Ûeè~Δ #˚j·÷\ì ‘Ó*|æ+~. bÕsƒ¡́

|ü⁄düÔø±\ s¡÷|üø£\Œq, ‘·s¡>∑‹ >∑~ ø£è‘ê´\ >∑T]+∫ Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq #˚ùd≥|ü&ÉT

$<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·+>± (student centric) s¡÷bı+~+#·Tø√yê\ì dü÷∫+∫+~.

 ñ<ëVü≤s¡D≈£î ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕúsTT˝À ªªyÓTTø£ÿ\Tμμ >∑T]+∫ ˇø£ $es¡D #˚sêÃ\qT≈£î+fÒ |æ\¢\T

yê] s√E yê] J$‘·+˝À yês¡T ‘êπø eT]j·TT yê{Ïì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É>∑*π> bÕsƒ¡́

Á|üD≤[ø£ (syllabus) MT<ä <äèwæº ô|{≤º*. bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø£è‘ê´\qT

ø£*– ñ+&Ü*. |æ\¢\T ‘·eT Çfi¯fl e<ä›, |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê\˝À bÕsƒ¡XÊ\˝À eT]j·TT Ç‘·s¡

ÁbÕ+‘ê\ e<ä› #·÷dæq yÓTTø£ÿ\ >∑T]+∫ nqTuÛÑyê\qT ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T |ü+#·T≈£îH̊ ∫Á‘ê\qT,

b˛düºs¡¢qT ‘·j·÷s¡T#̊ùd neø±XÊ\qT ø£*Œ+#·&É+ >∑T]+∫ ñbÕ<Ûë´j·TT\ uÀ<Ûäq Á|üD≤[ø£̋ À/

Á|üÁøÏj·T˝À #˚sêÃ*. á Á|üÁøÏj·T˝À $<ë´s¡Tú\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝À Ç∫Ãq

n+XÊ\‘√ b˛\TÃ≈£î+{≤s¡T / nqTdü+<ÛëìkÕÔs¡T. Ç˝≤ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT Á|ü‹ $<ë´]ú kÕ~Û+∫q

nuÛÑ́ düq |ü*‘ê\T |ü⁄s√>∑‹ì, Á|ü>∑‹ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T |ü]o*kÕÔs¡T / >∑eTìkÕÔs¡T.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T : bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì s√E yê] ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ >∑T]+∫ Ç<ä›]<ä›s¡T

ø£*dæ #·]Ã+#·+&ç. ô|’q ù|s=ÿqï $<ë´ \øå±´\T @yÓ’Hê s√EyêØ uÛÀ<Ûäq˝À #√≥T #˚düT≈£îHêïj·÷

$X‚¢wæ+#·+&ç. $÷s¡T s√EyêØ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq  Á|üÁøÏj·TqT @ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T?

 bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚s¡TÃ≈£îH˚ düu…®≈£îº\≈£î eT]j·TT NCF - 2005 $$<Ûä düu…®≈£îº\ uÀ<ÛäqqT ì•‘·+>±

|ü]o*<ë›+. ãVüQ uÛ≤cÕuÛÀ<Ûäq düeTj·T+˝À ãVüQ uÛ≤cÕ kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ

uÛ≤wüqT ˇø£ eqs¡T>± ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q nedüs¡+ e⁄+<äì Ç~ Á|üeTTK+>± ù|s=ÿ+~.

$$<Ûä düu…®≈£îº\qT uÀ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤cÕuÛÑ́ düHêìøÏ ≈£L&Ü ÁbÕeTTK´‘· Çyê«*. #·<äe&É+,

sêj·T&É+, $q&É+, e÷{≤¢&É&É+ nH˚$ $<ë´s¡Tú\ uÛ≤cÕHÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~kÕÔsTT. Ç~

$<ë´ Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq≈£î Ä<Ûës¡+ ø±yê*. Ä˝À#·q, ‘ê]ÿø£ $y˚#·q, <äèo´ø£s¡D+,

neTTs¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡Δ+ #̊düTø√e&É+, düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·&É+ e+{Ï yê{Ïì ô|+bı+~+#̊

$<Ûä+>± >∑DÏ‘êìï uÀ~Û+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~. |æ\¢\T ‘·eT s√EyêØ nqTuÛÑyê\qT
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|ü]o*+#·&ÜìøÏ eT]j·TT $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ôd’qT‡ uÀ<Ûäq yÓTs¡T>∑T|ü&Ü*.

|üsê´es¡D≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&ÜìøÏ Á|ü‹ düu…®≈£îº̋ À u≤Vü≤´

|ü]düsê\øÏ yÓ[fl, ÁbÕC…øº̆ |üqT\‘√ ≈£L&çq $düÔè‘· ø±s¡́ ø£\bÕ\qT ìs¡«Væ≤+#ê*.

kÕ+|òæTø£XÊg nuÛÑ́ düq+ n≥º&ÉT>∑T esêZ\ <Ûäèø£Œ<∏ä+ô|’ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. kÕ+|òæTø£XÊg dü+ã+~Û‘·

n+XÊ\qT s¡Tbı+~+#˚yês¡T Bìì <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê*. n≥º&ÉT>∑T esêZ\T, yÓTÆHê]{°\≈£î #Ó+~q

|æ\¢\ |ü≥¢ *+>∑, Hê´j·T |üs¡yÓTÆq $eø£å‘· ̋ Ò≈£î+&Ü düTìï‘·‘·«+ bÕ{Ï+#·&É+ >∑T]+∫ kÕeTõø£ XÊÅkÕÔìøÏ

dü+u+~Û+∫q nìï $<ÛëHê\ <ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·÷*. NCF - 2005 $<ë´ Á|üD≤[ø£≈£î dü+ã+~Û+∫

Hê\T>∑T Ç‘·s¡ s¡+>±\ ô|’ ≈£L&É <äèwæº kÕ]+∫+~ n$ |üì $<ä́ , ø£fi≤ $<ä́ , eT]j·TT yês¡dü‘·«|ü⁄

Vü≤düÔø£fī\T (heritage crafts) Äs√>∑́ `yê´j·÷eT $<ä́  eT]j·TT XÊ+‹ $<ä́ `M{Ïì bÕsƒê´+XÊ\ |ü]~Û̋ ÀøÏ

rdüT≈£îsêyê\ì dü÷∫+∫+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ <äX̄ qT+&̊ |üì‘√ nuÛÑ́ düHêìï eTT&çô|{≤º\ì/nqTdü+<Ûëì+#ê\ì

dü÷∫+∫+~. Bì e\¢  C≤„q+ nqTuÛÑe+>± e÷] kÕ«e\+ãq #˚≈£Ls¡T‘·T+~. Bì e\¢ düè»Hê‘·àø£‘·,

|üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+ e+{Ï eTTK´yÓTÆq e´øÏÔ>∑‘· eT]j·TT kÕe÷õø£ $\Te\T ≈£L&Ü ô|+bı+~+#·ã&É‘êsTT.

nìï kÕúsTT\˝À ø£fi¯qT ̌ ø£ düu…®≈£îº>± dæbòÕs¡T‡ #˚XÊs¡T. n+fÒ Hê\T>∑T Á|ü<Ûëq s¡+>± …̋’q dü+^‘·+,

qè‘·́ +, <äèX¯́  Á|ü<äs¡Ùq s¡÷bÕ\T, s¡+>∑düú\ ø£fi¯\T (theatre arts) ≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Ç∫Ã+~. M{Ïì

#·]Ã+#·&É+, bÕ˝§Zq&É+ e+{Ï uÛ≤>∑kÕ«eT´ |ü<äΔ‘·T\ <ë«sê H˚s¡TÃ≈£îH˚̋ ≤ #˚j·÷*.

NCF 2005≈£î nqT>∑TD+>± dü$Tà[‘· yê‘êes¡D+˝À $<ë´]Δ πø+ÁBø£è‘· uÛÀ<ÛäHêXÊg <äèø£Œ<∏ë\T

Á|ü‹_+_+#̊˝≤ bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\qT s¡÷bı+~+#ês¡T. bÕsƒê´+X̄ $wüj·÷\ø√dü+ n_Ûeè~Δ

#˚dæq bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ (syllabus), bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ <ë«sê Á|ü‹ $<ë´]ú H˚s¡TÃ≈£îH˚ kÕeTs¡ú́ + ñ+<äì eTq+

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. nsTT‘˚ nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D+, |ü]dæú‘·T\T nedüsêìøÏ ‘·–q kÕeTÁ– yÓTT<ä̋ …’q$

düeT≈£L]Ãq|ü⁄Œ&ÉT H˚s¡TÃø√e&É+ ÄdüøÏÔø£s¡+>± ñ+≥T+~. n+<äTe\¢ @ bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±ìï uÛÀ~Û+∫Hê,

<ëìøÏ dü+uÛÑ+~+∫q \øå±´\T Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ ~yê´+>∑T\T, nD>±]q esêZ\ |æ\¢\‘√ bÕ≥T $T>∑‘ê

|æ\¢\T n+<äs¡T M{Ïì m˝≤ $ìjÓ÷–kÕÔs√ <äèwæº̋ À ô|≥Tºø√yê*.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T

 $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· $<ÛëHê\qT ô|<ä› ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\T, m≈£îÿe eT+~ |æ\¢\T >∑\ ‘·s¡>∑‹

>∑<äT\˝À ñ|üjÓ÷–+#·e#êÃ?

 $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· uÀ<Ûäq≈£î nqT>∑TD+>± nìï düu…®≈£îº\≈£î Á|üD≤[ø£ s¡÷|üø£\Œq

#˚j·T>∑\e÷?

$<ë´ Á|üD≤[ø£ : eTq+<äs¡+ bÕsƒ¡XÊ\ Á|üÁøÏj·T <ë«sêH˚ nuÛÑ́ dæ+#êeTT. bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\

düeTÁ>±_Ûeè~ΔøÏ <√Vü≤<ä|ü&˚ nìï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT, $<ë´ Á|üD≤[ø£ Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤kÕÔs¡ì eTq≈£î

‘Ó\TdüT. $<ë´ Á|üD≤[ø£ eT]j·TT Bì uÛÀ<äq >∑T]+∫q ne>±Vü≤q bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ‘√ dü+u+<ä+ ñqï
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yês¡+<ä]øÏ nedüs¡+. Bì e\¢ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£+˝Àì $wüj·T+ (content) <ë«sê C≤„Hê‘·àø£ eT]j·TT e÷qdæø£

$\Te\ n_Ûeè~ΔøÏ dü+u+~+∫q $wüj·÷\qT ns¡Δ+ #˚düT≈£î+≥÷, *+>∑uÛÒ<ä+ ̋ Ò≈£î+&Ü uÀ<Ûäq nuÛÑ́ düq

Á|üÁøÏj·T˝À nuÛ≤´dü≈£î\+<ä]˙ uÛ≤>∑kÕ«eTT\eTj˚T´˝≤ #˚j·T>∑\T>∑T‘ês¡T.

$<ë´ Á|üD≤[ø£ ìs¡ísTT+#̊ ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+XÊ\T:

nuÛÑ́ dæ+∫q dæ<ëΔ+‘ê\T eT]j·TT kÕe÷õø£

Á|üuÛ≤yê\ <ë«sê n+~q e÷qe n_Ûeè~Δ

| ü]C≤ „q+, BìøÏ n<äq+>± düe÷»+

nedüsê\T, Äø±+ø£ å\T $$<Û ä düu… ®≈£î º\

bÕsƒê´+XÊ\T eT]j·TT yê{Ï ≈£Ls¡TŒ e+{Ï$

$<ë´ Á|üD≤[ø£ dü«uÛ≤yêìï ìs¡ísTTkÕÔsTT. Bì‘√

bÕ≥T $<ë´ Á|üD≤[ø£ |ü]es¡Ôq ø±s¡ø£yÓTÆq

bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~. bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´e´edüú̋ À

ø=ìï n+XÊ\T $<ë´ Á|üD≤[ø£<ë«sê nq~Û

ø±]ø£+>± uÀ~Û+|üã&É&É+. n+‘·s¡Z‘·+>±

uÀ~ Û+| üã& É‘êj·Tì ñbÕ< Ûë´j·TT\≈ £ î

ñbÕ<Ûë´j·T uÀ<Ûä≈£î\≈£î ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.

bÕsƒ¡XÊ\ Á|üÁøÏj·T\˝À $<ë´ Á|üD≤[ø£ <ë«sê $<ë´s¡Tú\ Á|ües¡Ôq, $<ë´s¡Tú\T dü+bÕ~+#˚ yÓ’Ks¡T\T

Ç$T&ç ñ+{≤sTT. nsTT‘˚ M{Ïì ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ #˚kÕÔs¡T. $<ë´s¡Tú\T bÕsƒ¡XÊ\˝À Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. n~

kÕ+Á|ü<ëj·Tø£ n<Ûä́ j·Tq ø√s¡T‡˝À uÛ≤>∑+ ø±e#·TÃ Ò̋<ë ø±ø£b˛e#·TÃ.

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ (S(S(S(S(Syyyyyllllllllllaaaaabbbbbuuuuus)s)s)s)s)

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£ ‘·s¡>∑‹ yêØ>± Ç‹eè‘êÔ\qT, n+XÊ\qT n+<äCÒdüTÔ+~. yê{Ïì |üP]Ô #˚j·÷*‡q

ø±\e´e~Û‘√ bÕ≥T eT~+|ü⁄/ eTT˝≤´+ø£q Á|üe÷D≤\qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

bÕsƒ¡´Á|üD≤[ø£ nH˚~ ø√sY‡≈£î #Ó+~q düe÷#êsêìï ‘Ó*j·TCÒj·T&É+‘√ bÕ≥T n+#·Hê\qT,

u≤<Ûä́ ‘·\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒùd |üÁ‘·+. Ç~ ø√sY‡ |ü]~Û ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+XÊ\‘√ ≈£L&çq @ n+XÊìï

m|ü⁄Œ&ÉT |üP]Ô #˚j·÷*? Ç+<äT ø£qT>∑TD+>± yê]¸ø£ Á|üD≤[ø£, |üØø£å\T, eT~+|ü⁄/eTT˝≤´+ø£Hê\qT

‘·–q e÷s¡Z<äs¡Ùø±\‘√ ‘Ó*j·T#˚düTÔ+~. Ç~ nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T, eT~+|ü⁄ uÛÀ<ÛäHê $<ÛëHê\T Á|üÁøÏj·T\

eT<Ûä́  dü+u+<Ûë\qT $e]düTÔ+~. $<ë´s¡Tú\≈£î ~XÊìπs›X¯+ #˚j·T&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ø√sY‡ ìsêàD≤‘·àø£

neT]ø£qT yê] nuÛÑ́ düq+ <ë«sê Á|üdüTÔ‘·+ #˚düTÔ+~. $<ë´ dü+u+<ÛäyÓTÆq bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£≈£î Hê\T>∑T

eTTK´yÓTÆq uÛ≤>±\THêïsTT. n$ Ç‹eè‘·Ô+, Á|üX¯ï\T, \øå±´\T, ø£è‘ê´\T/ ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T/eqs¡T\T,

ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î dü÷#·q\T.

$<ë´Á|üD≤[ø£ ˇø£ Á|üD≤[ø±ã<äΔyÓTÆq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\

düe÷Vü‰s¡+>± ns¡Δ+ #˚düTø√e#·TÃ. n~ ̌ ø£ ì]ΔwüºyÓTÆq

\ø£ǻ +, ø=ìï \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ s¡÷bı+~+#ês¡T.

Ç+<äT˝À uÀ<ÛäHê+XÊ\≈£î dü+u+~Û+∫q $wüj·÷ìï

nuÛ≤´dü≈£î\‘√ n_Ûeè~Δ #˚dæq C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\T

eT]j·TT yÓ’Ks¡T\‘√ ≈£L&Ü ñ+~. Ç~ bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£,

bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T Ç‘·s¡ nuÛÑ́ düq kÕeTÁ– uÀ<Ûäq |ü<äΔ‹

eT]j·TT eT~+|ü⁄\‘√ bÕsƒ¡́  $wüj·T m+|æø£ $<ÛëHê\T,

bÕ{Ï+∫q Á|üe÷D≤\T, |ü<äΔ‘·T\T kÕe÷Á– eT]j·TT

eT÷\´+ø£q+ ø£*– ñ+≥T+~. eT]+‘· düe÷#ês¡+

ø=s¡≈£î NCERT yês¡T Á|ü#·T]+∫q ª$<ë´Á|üD≤[ø£,

bÕsƒ¡´Á|üD≤[ø£μ (s(s(s(s(syyyyyllllllllllaaaaabbbbbuuuuus)s)s)s)s) eT]j·TT bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\T

Ä<Ûës¡|üÁ‘·+ #·<äe+&ç.
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bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T (T(T(T(T(Teeeeext bxt bxt bxt bxt booooooooooks)ks)ks)ks)ks)

bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£̋ À bı+<äT |üs¡∫q $wüj·÷\T/ Ç‹eè‘êÔ\ >∑T]+∫ düe÷#êsêìï bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T

n+~kÕÔsTT. bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T $<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ eTTÁ~‘·/&çõ≥˝Ÿ nuÛÑ́ düq eqs¡T\T. Ç$ $<ë´s¡Tú\≈£î/

nuÛ≤´dü≈£î\≈£î ùdïVü≤|üPs¡«ø£+>± ñ+&Ü*. C≤rj·T bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ #·Á≥+ (NCF) <äèø£è<∏ëìï (perspective)

Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ ñ+&Ü*. $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘·/ •X¯ó πø+ÁBø£è‘· bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T/ nuÛ≤´dæ πø+ÁBø£è‘·

\ø£åD≤\T (child centred / student centred / learner centred  text books).

 ‘·≈£îÿe düe÷#ês¡+‘√ m≈£îÿe ø£è‘ê´\‘√ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*.

 $<ë´s¡Tú\‘√ kı+‘·+>± C≤„q ìsêàD+ (knowledge construction) #˚düTø√e&ÜìøÏ M\T>±

ñ+&Ü*. Á|ü‹ düŒ+~+#·&ÜìøÏ ‘·–qìï neø±XÊ\T ø£*– ñ+&Ü*.

 eTq <˚X¯ yÓ’$<Ûë´ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì, |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ rdüTø=ì s¡÷|üø£\Œq #˚j·÷*.

 $<ë´Á|üD≤[ø£ (curriculum) $<ë´]ú πø+ÁBø£è‘· nuÛÑ́ düq+ (student centred learning)

 sêC≤´+>∑+ ìπs›•+∫q $\Te\T |ü≥¢ Á|üC≤kÕ«$Tø£ ìã<äΔ‘·qT (democratic commitment)

Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

 kÕe÷õø£ n+XÊ …̋’q *+>∑ uÛÒ<ä+ yÓ’$<Ûä́ + (gender differentiation) düyÓTÆø£́ ‘· (unity)

yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\ |ü≥¢ düTìï‘· <äèø£è<∏ëìï ô|+bı+~+#·&É+.

e÷ neTà Hê≈£î Çwüº+ Ò̋ì

bÕj·Tdü+ eT]j·TT |üPØ

‘·j·÷s¡T #˚dæ+~. n+<äTπø

H˚qT yê{ÏøÏ ã<äT\T>± ÄyÓT¢{Ÿ

/ ø√&ç >∑T&ÉT¶ n≥Tº ‹HêïqT

H˚qT e÷ HêqeTà / CÒ»eTà / ne«‘√ ø£*dæ >∑Ts¡T<ë«sê˝À ñqï e+≥XÊ\≈£î yÓfi≤flqT.

y˚TeTT |ü|ü⁄Œ eT]j·TT #·bÕ‹ ‹Hêï+.

e÷ neTà ‘êqT |üì#˚ùd

#√≥ qT+&ç e÷≈£î

q÷&ç̋ Ÿ‡ ‘Ó∫Ã+~. yê{Ïì

y˚TeTT Çwüº+>± ‹Hêï+.

e÷ neTà #˚|ü\T

e+&ç+~. n$ #ê˝≤

m≈£îÿe ‹HêïqT. n$

#ê˝≤ s¡T∫>± ñHêïsTT.

e÷ Ç+{À¢ ìqï

m≥Te+{Ï ÄVü‰s¡+

e+&É̋ Ò<äT.

H˚qT ìqï sêÁ‹ dü»®\T

eT]j·TT u…\¢+‘√ ‘·j·÷s¡T

#˚dæq #·bÕr ‹HêïqT.

H˚qT nqï+ eT]j·TT

|ü|ü⁄Œ e+&ÜqT.

eTq+ ‹H˚/ uÛÑTõ+#˚ ÄVü‰s¡+
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 |üì #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± düTìï‘· <äèø£è<∏ëìï (a gentle look) n+~+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&É+.

 n+‘·s¡ Z‘· eT÷˝≤´+ø£HêìøÏ (internal assessment) ≈£î neø±XÊ\T ø£*Œ+#·&É+/

nqTdü+<Ûëì+#·&É+/ düMTø£è‘·+ (integrate) #˚j·T&É+.

 bÕsƒê´+XÊ\qT düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü̋ À n+~+#·&É+.

 ø£fi¯\T (Arts), Äs√>∑´+ (health) eT]j·TT yê´j·÷eT $<ä´qT (physical education)

n+~+#·&É+.

bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á>∑+<∏ë\j·÷\ bÕÁ‘· : (Role of libraries in schools) bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï ˇø£

ẙT<∏√|üs¡yÓTÆq Á|ü<̊X̄+>± uÛ≤$+#ê\ì NCF - 2005 dü÷∫+∫+~. Çø£ÿ&É ñbÕ<Ûë´j·TT\T, |æ\¢\T, düe÷»

düuÛÑT´\T C≤„Hêìï ø£\ŒHê X¯øÏÔì ô|+#·T≈£îH˚ Á|ü<˚X¯+ Á>∑+<∏ë\j·T+.

bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·T+ bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚s¡TÃ≈£îH˚ nìï bÕsƒê´+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï

@ø°ø£è‘·+ #̊düT≈£îH̊ πø+Á<ä+>± ñ+&Ü*. nø£åsêdǘ ‘· ô|’ (literacy) #ê\ dü+e‘·‡sê\T>± »]–q n<Ûä́ j·THê\

qT+&ç $<ë´ y˚‘·Ô\T ‘Ó*j·TCÒdæq n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ |ü⁄düÔø±\‘√ n~Ûø£ |ü]#·j·T+ ø£*–q |æ\¢\T

eT+∫ bÕsƒ¡≈£î\T>± e÷s¡T‘ês¡T / dü«‘·+Á‘· bÕsƒ¡≈£î\T>± e÷s¡T‘ês¡T.

$<ë´s¡Tú\T Á|ü‹s√E |ü⁄düÔø±\T #·~y˚̋ ≤, Á>∑+<∏ë\j·÷\qT yê{Ï̋ Àì |ü⁄düÔø±\qT $düÔè‘·+>±

ñ|üjÓ÷–+∫, $kÕÔs¡ |üsƒ¡q+ (extensive reading) <ë«sê |üsƒ¡q+ yÓTs¡T>∑T |üs¡T#·T≈£î+≥÷ dü«‘·+Á‘·

bÕsƒ¡≈£î\T (independent readers) >± e÷πs $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. $<ë´s¡Tú\T

bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\≈£î $T+∫q C≤„qeqs¡T\qT nH˚«wæ+#˚ neø±XÊìï ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑+<∏ë\j·÷\ <ë«sê

n+~+#·e#·TÃ. H˚{Ï u≤\\T Á>∑+<∏ë\j·÷˝À¢ kÕVæ≤‘·́ + πøe\+ ø£<∏ä\≈£î e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü

ø±\Œìø£, yêdüÔ$ø£ ø£$‘·«+ e+{Ï $düÔè‘·yÓTÆq |ü⁄düÔø±\T ñHêïsTT. ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡>∑‘·T\T |æ\¢\T yÓTT<ä\Tø=ì

ñqï‘· ‘·s¡>∑‘·T\ |æ\¢\ es¡≈£î H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ, nuÛÑ´dæ+#·&ÜìøÏ, #·<äe&ÜìøÏ Á>∑+<∏ë\j·÷\T

u≤>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î ≈£L&Ü Á>∑+<∏ë\j·÷\T >=|üŒ n<Ûä́ j·Tq,

|üsêeTs¡Ù Á>∑+<∏ë\qT n+~dü÷Ô >=|üŒeqs¡T\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT. bÕsƒ¡XÊ\ Á>∑+<∏ë\j·÷\T

Á|ü‘˚́ ø£>∑~˝À >±˙, ‘·s¡>∑‹ Á>∑+<∏ë\j·T+>± >±˙ @ s¡÷|ü+˝À ñ+fÒ n~ u≤>± |üì#˚düTÔ+<äì bÕsƒ¡XÊ\

uÛ≤$düTÔ+<√ Ä$<Ûä+>± yê{Ïì ìs¡«Væ≤+#ê*. |æ\¢\T |ü⁄düÔø±\‘√ |üs¡düŒs¡#·s¡́  »s¡|ü&É+ Çø£ÿ&É Á|ü<Ûëq+.

sêÅcÕº\T πø+Á<ä bÕ*‘· ÁbÕ+‘ê\T yê] kÕúìø£ |ü]dæú‘·T\ Ä<Ûës¡+>± bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T,

ñbÕ<Ûë´j·TT\T, ˝…’ÁuÒ]j·TqT¢ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ Á>∑+<∏ë\j·÷ìï @sêŒ≥T #˚j·T&ÜìøÏ eT]j·TT <ëìì

ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ ø=ìï nedüs¡yÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT n+~+#·&ÜìøÏ Á>∑+<∏ë\j·T •ø£åD e÷&É÷´˝Ÿ‡qT

SCERT, DIET\ <ë«sê n_Ûeè~Δ #˚j·Te#·Ãì dü÷∫+#ês¡T.
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#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T

 MT ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À $÷s¡T bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\ |ü]~Ûì <ë{Ï (beyond text books) ìs¡«Væ≤+∫q

ˇø£ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq nqTuÛÑyêìï (teaching learning experience) |ü+#·Tø√+&ç. Ä nqTuÛÑe+˝À

$<ë´s¡Tú\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ (participation) nuÛÑ́ düq+ (learning) >∑T]+∫ MT n_ÛÁbÕj·÷\qT

$e]+#·+&ç.

 bÕsƒ¡XÊ\ $<ä́ ˝À Á>∑+<∏ë\j·÷\T ˇø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+ø±ì, m≈£îÿe>± M{Ïì |ü⁄düÔø±\‘√

ì+&çq Á|ü<˚XÊ\T>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T.Á>∑+<∏ë\j·÷ìï eT]+‘· #·Ts¡T¬ø’q (active) eT]j·TT

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq Á|ü<˚X¯+>± m˝≤ e÷sêÃ\H˚ <ëìô|’ $÷ n_ÛÁbÕj·÷\T ‘Ó\|ü+&ç.

nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T (L(L(L(L(Leeeeeaaaaarrrrrnnnnninininining Og Og Og Og Ouuuuutttttcccccooooommmmmeeeees)s)s)s)s) :` Ç{°e Ò̋ NCERT 1e ‘·s¡>∑‹ qT+&ç 8e ‘·s¡>∑‹

es¡≈£î nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\qT n_Ûeè~Δ #˚dæ+~. Ç$ bÕsƒê´+XÊ\qT ã{°º |üfÒºº $<Ûëq+˝À H˚s¡TÃø√e{≤ìï

Áb˛‘·‡Væ≤+#·e⁄.

C≤„q+ (knowledge), HÓ’|ü⁄D≤´\T (skills) eT]j·TT kÕe÷õø£, e´øÏÔ>∑‘· \ø£åD≤\T, yÓ’Ks¡T\˝À

e÷s¡TŒ\T (attitudinal changes) |üs¡+>± ˇø£ ‘·s¡>∑‹˝Àì |æ\¢\T dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ @$T nuÛÑ́ dækÕÔs√/

H˚s¡TÃ≈£î+{≤s√/kÕ~ÛkÕÔs√ ns¡ú+ #˚düTø√e{≤ìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eT]j·TT yÓTT‘·Ô+ e´edüú≈£î Ç$

düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. kÕeTs¡ú́  Ä<Ûë]‘· (competency based) eT÷˝≤´+ø£q+ (evaluation) #˚j·T&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T nH˚$ ˇø£ ì]›wüº ‘·s¡>∑‹ Ò̋<ë ø√s¡T‡ eTT–ùd ˝À|ü⁄ |æ\¢\T

bı+<äe\dæq C≤„q+ eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·T#˚ùd$. Ç$ |æ\¢\ nuÛÑ́ düHêìï yÓTs¡T>∑T

|üs¡#·&ÜìøÏ Ç+<äT≈£î nqT>∑TD+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T neT\T #˚j·Te\dæq uÛÀ<ÛäHêuÛÑ´düq $<ÛëHê\

(pedagogical process) >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT. Ç$ Á|üÁøÏj·T Ä<Ûë]‘·yÓTÆq$

(process based). $<ë´s¡TΔ\ düeTÁ>±_Ûeè~Δ/dü+|üPs¡í n_Ûeè~Δ (holistic development) ~X̄>± $<ë´s¡TΔ\/

|æ\¢\ Á|ü>∑‹ì n+#·Hê y˚j·T{≤ìøÏ |ü]e÷D≤‘·àø£ (quantitative), >∑TD≤‘·àø£ (qualitative) dü÷∫ø£\qT

(indicators) n+~kÕÔsTT. |ü]düsê\ $C≤„HêìøÏ (environmental science) dü+ã+~Û+∫q á øÏ+~

¬s+&ÉT nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T #·÷&É+&ç.

 $$<Ûä ej·TdüT‡\ Á|ü»\≈£î, »+‘·Te⁄\T eT]j·TT |ü≈£åî\≈£î ÄVü‰s¡+, ˙{Ï \uÛÑ́ ‘·

eT]j·TT Ç+{À¢ eT]j·TT |ü]düsê\˝À ̇ {Ï $ìjÓ÷>∑+ >∑T]+∫ $<ë´s¡Tú\T $e]kÕÔs¡T.

 ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ bÕÁ‘·, ≈£î≥T+ã Á|üuÛ≤yê\T (\ø£åD≤\T, n\yê≥T¢, nuÛ≤´kÕ\T,

ø£\dæ yÓT\dæ J$+#ê*‡q nedüs¡+ >∑T]+∫) nuÛ≤´dü≈£î\≈£î eTÚœø£/sê‘·/Ç‘·s¡ |ü<äΔ‘·T˝À¢

$e]kÕÔs¡T.

   ô|’ nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·{≤ìøÏ, nuÛ≤´dü≈£î\T e´øÏÔ>∑‘·+>±, »+≥\T>±, düeT÷Vü‰\T>± |üì

#˚j·T{≤ìøÏ neø±XÊ\T ø£*Œ+#ê*. yês¡T ‘·eT #·T≥÷º ñ+&˚ |ü]düsê\qT |ü]o*+#·{≤ìï eT]j·TT
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nH̊«wæ+#·{≤ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yê{Ï >∑T]+∫ eTÚœø£+>±/sê‘·|üPs¡«ø£+>±/ ∫Á‘· ̋ ÒKq+‘√, Vü‰euÛ≤yê\‘√

e´ø°Ôø£]+∫q <ëìï qyÓ÷<äT #̊j·÷*. |æ\¢\qT ô|<ä›\‘√ #·]Ã+#·{≤ìøÏ ẙπs«s¡T Á|ü<̊XÊ\qT dü+<ä]Ù+#·{≤ìøÏ

yê]øÏ q∫Ãq n+X¯+ >∑T]+∫ düe÷#êsêìï ùdø£]+∫, »≥Tº̋ À ø£qT>=qï $wüj·÷\qT #·]Ã+#·{≤ìøÏ

nqTeT‹+#ê*.

m*yÓT+≥Ø kÕúsTT˝Àì nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T Á|ü‘˚́ ø£ nedüsê\T >∑\ |æ\¢\T (children with special

needs CWSN) eT]j·TT yÓqTø£ã&çq düeT÷Vü‰\≈£î #Ó+~q |æ\¢\‘√ düVü‰ $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ kÕeTsêú́ \T

C≤„q+ eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\T düe÷Vü‰s¡+>± ñ+≥T+~. Ç~ ˇø£ e´øÏÔ ˇø£ |ü]dæú‹˝À düeTs¡úe+‘·+>±

|üì#˚j·T{≤ìøÏ M\T ø£*ŒdüTÔ+~. HÓ’|ü⁄D´+ $$<Ûä s¡ø±\ |ü]dæú‘·T\˝À me¬s’Hê |üì #˚j·T{≤ìøÏ M\T

ø£*Œ+#˚  C≤„q+, HÓ’|ü⁄D≤´\ düeTs¡ú‘·qT dü÷∫düTÔ+~.

düu…®ø̆º\ <ë«sê Ä•+#̊ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·&É+, yê{Ï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+≥T+~.

yÓqTø£ã&çq esêZ\≈£î #Ó+~q |æ\¢\≈£î ø£*Œ+∫q dü<äTbÕj·÷\T øÏ+~ $<Ûä+>± ñHêïsTT.

 uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À yê] uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï >∑eTìdü÷Ô, |ü]o*dü÷Ô Ç‘·s¡ |æ\¢̋ ≤¢π> nuÛÑ́ düq

kÕúsTT\˝À n_Ûeè~Δ kÕ~Û+#˚ $<Ûä+>± HêD´yÓTÆq düe÷qyÓTÆq nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìï

ˇ‹Ô&ç Ò̋ì (stress free) $<Ûä+>±, uÛÑj·Ts¡Væ≤‘·+ (fear free)>± ñbÕ<Ûë´j·TT\î ø£*Œ+#ê*

(stress free) düVü≤ø£]+#ê*.

 $<ë´s¡Tú\ e´øÏÔ>∑‘· nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± bÕsƒê´+XÊ\qT eT]j·TT nuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìï

e÷s¡TŒ #˚j·T&É+/ düe]+#·&É+.

 $$<Ûä $wüj·÷\qT H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq ø£è‘ê´\qT s¡÷bı+~#·&É+.

 ej·TdüT eT]j·TT nuÛÑ́ düq kÕúsTT\≈£î nqT>∑TD+>± bÕsƒê´+XÊ\qT eT]j·TT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq

ñ|üø£s¡D≤\qT / kÕe÷Á–ì n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·&É+.

 ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\qT nuÛÑ́ düHêìøÏ nqT≈£L\+>± e÷s¡TÃ≥, düeTT∫‘· ìs¡«Vü≤D, ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\˝À

‘·–q+‘· yÓ\T‘·Ts¡T ñ+&˚̋ ≤ $<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ <Ûä«ì, ø±+‹, X¯ã›+ yÓTT<ä̋ …’q ÁbÕ<∏ä$Tø£

n+XÊ\ |ü≥¢ ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e&É+.

 düe÷#ês¡ eT]j·TT kÕ+πø‹ø£ (f…ø±ï\J) (ICT), M&çjÓ÷, Ä&çjÓ÷ yÓTT<ä̋ …’q &çõ≥˝Ÿ

eqs¡T\ $ìjÓ÷>∑+ <ë«sê n<äq|ü⁄ düVü‰j·T+ n+~+#·&É+.

 ø£<ä\&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ |ü]ø£sê\T, #ê\ø£ ñ|üø£s¡D≤\T, #·Áø±\ ≈£îØÃ (wheel chair),

#˚‹ ø£Ás¡\T (hand sticks), yÓ’{ŸπøHé, $ìøÏ&ç |ü]ø£sê\T (audio devices), ø£fi¯fl<ë›\T

(specticles) yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì n+~+#·&É+, nu≤ø£dt (abacus), jayler frame dü+ã+<ÛäyÓTÆq

|ü]ø£sê\T.
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 Á|ü‘̊´ø±edüsê\T >∑\ |æ\¢\T (CSWN) ã\V”≤q‘·\T >∑T]Ô+∫ $T–*q |æ\¢\≈£î ìjÓ÷»Hê\qT

#̊ùd˝≤ $<ë´s¡Tú\T $»j·Te+‘·+>± nôd’HéyÓT+≥¢qT |üP]Ô#̊j·T&É+, πø{≤sTT+#·&É+ eT]j·TT

‘·–q $<ÛëHêìï m+|æø£ #˚j·T&É+, n<äq|ü⁄ düeTj·T+ Çe«&É+ (additional time).

 $<ë´s¡Tú\T e÷‘·èuÛ≤wüqT/ Ç+{Ï uÛ≤wüqT >ös¡$dü÷Ô, yê] kÕe÷õø£ kÕ+düÿè‹ø£ |ü]düsê\≈£î

nq«sTT+#·&É+. (ñ<ë : dü+Á|ü<ëj·÷\T eT]j·TT Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T yÓTT<ä̋ …’q$).

nìï uÛÒ<ë\qT m˝≤ ‘·T&ç∫ô|{≤º\H˚~ düeTdü´ ø±<äT, ø±˙ nìï uÛÒ<ë\qT #Ó≈£îÿ

#Ó<äs¡≈£î+&Ü m˝≤ ◊ø£́ + #˚j·÷\H˚<˚ ! ` s¡M+Á<äHê<∏é sƒê>∑÷sY

$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\T

dü$Tà[‘· ‘·s¡>∑‘·T\qT s¡÷bı+~+#·T≥˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\bÕÁ‘·

~yê´+>∑T\T (differently abled children / handicapped) $_Ûqï Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\ |æ\¢\qT

ø£\T|ü⁄ø=ì b˛j̊T˝≤ eT]j·TT Ç‘·s¡ nD>±]q esêZ\≈£î (other disadvantged groups) #Ó+~q ã&çá&ÉT

>∑\ |æ\¢\+<ä]øÏ >∑TD≤‘·àø£yÓTÆq $<ä́ qT n+~+#˚ Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>± (quality teaching learning)

n+~+#·&É+˝À Á|üdüTÔ‘·+ neT\T #˚düTÔqï uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T (pedagogical process) m+<äT≈£î

dü‘·Œ¤*‘ê\T Çe«&É+ Ò̋<äT nH˚ $wüj·T+ >∑T]+∫ ˝À‘Ó’q $X‚¢wüD, $eTs¡ÙHê‘·àø£ $X‚¢wüD (critical

analysis, deep analysis) nedüs¡+. düè»Hê‘·àø£ uÀ<Ûäq $<ÛëHê\T (innovative pedogogies) bÕsƒ¡XÊ\\

‘·s¡>∑‹ >∑<äT\˝À Ç|üŒ{Ïπø ñqï eqs¡T\qT eT]j·TT $q÷‘·ï |ü<äΔ‘·T\qT >∑T]Ô+#·T≥, nuÛÑ́ düq+˝À

bÕ˝§ZqT≥ eT]j·TT H̊s¡TÃ≈£îqT≥˝À >∑\ n&É¶+≈£î\qT / Ä≥+ø±\qT (impediments) ≈£L&Ü |ü]o*+#ê*.

»+‘·Te⁄\ bÕsƒ¡XÊ\ (A(A(A(A(Annnnnimimimimimaaaaal Sl Sl Sl Sl Sccccchhhhhooooooooool)l)l)l)l) $X‚¢wüD ø=s¡≈£î ˇø£ ø£<∏ä

á ø£<∏ä≈£î dü+ã+~Û+∫q #˚‹ Á|ü‹ì (hand outs) \qT  ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷ #·<äe+&ç. ø£<∏ä

‘·sê«‘· Ç∫Ãq Á|üX¯ï\ >∑T]+∫ bÕ˝§Zqï n+<ä]‘√ MT n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü+#·Tø√+&ç.

 |æ\¢\+<ä]øÏ Á|üuÛ≤e e+‘·yÓTÆq (effective) dü$Tà[‘· / düVæ≤‘·uÀ<Ûäq (inclusive teaching)

ñ‘·ÔeTyÓTÆq<äì ñbÕ<Ûä́ j·TT\T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. Ç~ |æ\¢\/ $<ë´s¡Tú\ Á|ü‘˚́ ø£ ã˝≤\T ã\V”≤q‘·\qT

>∑eTì+∫ ‘·<ë«sê yê] e´øÏÔ>∑‘· nuÛÑ́ düq  nedüsê\qT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. nuÛÑ́ düq

|òü*‘ê\qT |æ\¢\+<äs¡T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ M\T>± nuÛ≤´dü≈£î\+<ä]øÏ  düeTÁ>∑yÓTÆq, düeTs¡Δe+‘·yÓTÆq nuÛÑ́ düq

neø±XÊ\qT ø£*Œ+#ê* (learning opportunities). Ç+<äTø√dü+ Á|ü‘̊´ø£ $<ë´ uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\ (Specific

Pedagogical Processes)  qT+&ç dü$Tàfī‘·/ düVæ≤‘· (Incisive) uÀ<ÛäHê $<ÛëHê\˝ÀìøÏ e÷s¡&É+ nedüs¡+.

|æ\¢\T bÕsƒ¡XÊ\˝À H˚s¡TÃø=ì $»j·Te+‘·+ ø±yê\+fÒ yê] kÕ+düÿè‹ø£ yÓ’$<Ûë´ìï e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü

$_ÛqïyÓTÆq kÕe÷õø£ eT]j·TT Ä]úø£ H˚|ü<Ûä́ + eT]j·TT |æ\¢\T XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ eT]j·TT y˚T<Û√

\ø£åD≤\˝Àì yÓ’$<Ûë´*ï |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*.
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ˇø±H=ø£|ü&ÉT »+‘·Te⁄\˙ï q÷‘·q Á|ü|ü+#·+ ø√dü+ Ms√∫‘·+>± @<Ó’Hê #˚j·÷\ì uÛ≤$+∫

ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\qT kÕú|æ+#êsTT.

 |üs¡T>∑T |ü+<Ó+ (running), #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+ (climbing trees) á‘· ø=≥º&É+ (swim-

ming) eT]j·TT m>∑s¡&É+ (jumping) ˝≤+{Ï ø£è‘ê´<Ûës¡ $<ë´Á|üD≤[ø£ (activity

curriculum) nqTdü]+#êsTT.

 bÕsƒ¡XÊ\ ìs¡«Vü≤D düT\uÛÑ‘·s¡+ #˚j·T&ÜìøÏ »+‘·Te⁄\ìï n˙ï düu…®≈£îº\T m+|üø£

#˚düT≈£îHêïsTT.

 u≤‘·T á<ä&É+˝À ‘·q •ø£å≈£îì (instructor) ø£+fÒ ≈£L&Ü n<äT“¤‘· Á|ü‹uÛÑ

Á|ü<ä]Ù+#·>∑\<äT. m>∑s¡&É+˝À kÕ<Ûës¡D ñrÔs¡í‘·, |üs¡T>∑T‘ÓÔ&É+˝À #ê˝≤ ã\V”≤q Á|ü<äs¡Ùq

#˚dæ+~. u≤‘·T |üs¡T>∑T˝À yÓqTø£ã&É&É+ e\¢ bÕsƒ¡XÊ\ düeTj·T+ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü

|üs¡T>∑T nuÛ≤´dü+ #˚j·÷*‡ e∫Ã+~. |üs¡T>∑T nuÛ≤´dü+ ø=s¡≈£î á<ä&É+ e<äT\T≈£î+~.

 á $<Ûä+>± #˚j·T&É+ e\¢ U≤∞ y˚fi¯fl eT<Ûä́  #·s¡à+ ø£*–q u≤‘·T ø±*˝À >±j·÷\T

@s¡Œ&ç á‘·̋ À dü>∑≥T e÷s¡Tÿ Ò̋ kÕ~Û+∫+~. bÕsƒ¡XÊ\˝À dü>∑≥T e÷s¡Tÿ\T kÕ~ÛùdÔ

#ê\T ø±ã{Ïº, $T–*q yês¡T mes¡T Ä+<√fi¯q #Ó+<ä̋ Ò<äT. u≤‘·T e÷Á‘·+ Ä+<√fi¯q

#Ó+~+~.

 ≈£î+<˚\T |üs¡T>∑T˝À n+<ä] ø£+fÒ y˚T{Ï. á<ä+˝À ø£wæº+#·&É+ e\¢ ≈£î+<˚\T Hê&û

e´edüú <Óã“‹qï~.

 ñ&É‘· #Ó≥T¢ mø£ÿ≥+˝À H˚s¡Œ]. ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT #Ó≥T¢ mπøÿ bÕsƒê\T ÁbÕs¡+uÛÑ kÕúsTT

qT+&ç yÓTT<ä\T ô|≥º&É+ e\¢ #Ó≥Tº mø±ÿ\qï ÄdüøÏÔ ø√˝ÀŒsTT+~. ÄdüøÏÔ ø√˝ÀŒsTT

≈£î+>∑Tu≤≥T≈£î ̋ ÀqsTT XÊØs¡ø£+>± n\dæ #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+˝À dæ Áπ>&ÉT, |üs¡T>∑T |ü+<Ó+˝À

&ç Áπ>&ÉT kÕ~Û+∫+~.

 >∑<ä› ̌ ø£ düeTkÕ´‘·àø£ $<ë´]ú (problem child).  ñbÕ<Ûë´j·TT\#̊ Áø£eT•ø£åD≤ #·s¡́ \≈£î

>∑T¬s’q~. #Ó≥T¢ mø£ÿ&É+˝À ‘·s¡>∑‹˝À Á|ü<∏äeT kÕúq+ kÕ~Û+∫q nø£ÿ&çøÏ #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ

‘·q<Ó’q e÷sêZìï ñ|üjÓ÷–+#·eTqï Ä<˚XÊ\T …̋ø£ÿ#˚j·T Ò̋<äT / Çwüº|ü&É̋ Ò<äT.

 á‘·̋ Àq÷ |üs¡T¬>‘·Ô&É+˝Àq÷ ø=~›ø=~›>± m>∑s¡&É+˝Àq÷ bÕ˝§Zì eTT\T>∑T #˚|ü /

‘·$Tà] #˚|ü (fish) dü+e‘·‡sê+‘· |üØø£å\˝À n‘·́ ~Ûø£ dü>∑≥T kÕ~Û+∫+~.

 $<ë´Á|üD≤[ø£̋ À ‘·e«&É+ (digging) eT]j·TT u§]j·T\T rj·T&É+ (borrowing)

e+{Ï n+XÊ\qT #̊s¡Ã Ò̋<äì Áô|’Ø ≈£îø£ÿ\T ìsê«Vü≤≈£î\‘√ bÕsƒ¡XÊ\ ãj·T≥ Ä+<√fīq≈£î

~>±sTT.



$<ë´ Á|üD≤[ø£, nuÛ≤´dæ ...19

ø£è‘·´|üÁ‘·+

(Work Sheet)

øÏ+~ n+XÊ\qT >∑T]+∫ n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü+#·Tø√+&ç.

 »+‘·Te⁄\˙ï π̌ø $<ÛäyÓTÆq düu…®≈£îº\T m+<äT≈£î rdüT≈£îHêïsTT? Bìe\¢ yê{ÏøÏ Á|üjÓ÷»q

y˚TyÓTÆq ø£*–+<ë?

 nìï düu…®≈£î º\˝À dü>∑≥T kÕúsTT kÕ~Û+#·&É+/dü>∑≥T ø£*– ñ+&É≥+ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢

ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ y˚T! ø±˙ »+‘·Te⁄\ìï+{Ïø° dü]b˛‘·T+<ë?

 ñ&ÉT‘· #Ó≥Tºô|’ qT+&ç øÏ+~øÏ ~>∑&ÜìøÏ m+<äT≈£î nqTeT‹+#·̋ Ò<äì $÷s¡qT≈£î+≥THêïs¡T?

 >∑<ä›qT düeTkÕ´‘·àø£ $<ë´]ú>± (problem student) m+<äT≈£î uÛ≤$+#ês¡T?

 Áô|’Ø ≈£îø£ÿ\T ‘·e«&Üìï eT]j·TT u§]j·T\T rj·T&Üìï $<ë´ Á|üD≤[ø£̋ À (curriculum)

#˚sêÃ\ì m+<äT≈£î ø√s¡T≈£îHêïsTT?

$<ë´s¡Tú\qT XÊØs¡ø£+>± <ä+&ç+#·&É+ <ä÷wæ+#·&É+, ẙ~Û+#·&É+ e+{Ï$ ñ+&É≈£L&É<äT. bÕsƒ¡XÊ\˝À¢

$<ë´s¡Tú\T $eø£å‘·≈£î >∑T] ne⁄‘·THêïeTH˚ uÛ≤eq ø±˙, uÛÑj·T+ ø±˙ ñ+&É≈£L&É<äT. |æ\¢\+<äs¡÷

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À düe÷q+>± bÕ˝§ZH˚ $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\T/

ø£è‘ê´\T (Pedagogical/Teaching Learning Processes/Activities eT]j·TT uÀ<ÛäHê |ü<äΔ‘·T\T (Teaching

methodologies plans) s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. n|ü⁄Œ&˚ $<ë´]ú uÛÑj·T+, $düT>∑T Ò̋<ë ˇ+≥]‘·HêìøÏ

>∑T]ø±≈£î+&Ü Vü‰sTT>±, Äq+<ä+>± nuÛÑ́ dædüTÔHêïeTH˚ uÛ≤eq ø£*–+#˚̋ ≤ ‘·s¡>∑‹ >∑~ yê‘êes¡D+

(class room environment) e÷s¡T‘·T+~. Á|ü‹ $<ë´]ú $<ä́  ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ>± (fundamental right)>±

bı+<˚̋ ≤ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq düeTÁ>∑yÓTÆq yê‘êes¡D+ bÕsƒ¡XÊ\˝À ø£*Œ+#·&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ yês¡T ìedæ+#̊ ÄyêdüÁbÕ+‘·+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£, ÁbÕ<∏ä$Tø√qï‘·, ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\\qT

es¡Tdü>± ˇø£ øÏ.$÷, 3 øÏ.$÷ 5 øÏ.$÷ <ä÷s¡+˝À Á|üuÛÑT‘ê«\T bÕsƒ¡XÊ\qT @sêŒ≥T#˚ùd u≤<Ûä́ ‘· ø£*–

ñHêïsTT. ø±ã{Ïº $<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ bÕsƒ¡XÊ\\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT. $<ë´s¡Tú\+<äs¡T HêD´yÓTÆq

$<ä́ qT bı+<˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ ø£*– ñHêïs¡T. ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕsƒ¡XÊ\≈£î

‘·eTqT kÕ«>∑‹+#·&Üìï Çwüº|ü&ÉT‘ês¡T. $<ë´s¡Tú\≈£î e´øÏÔ>∑‘· •ø£åD ø£*Œ+#·&É+ ø£+fÒ dü$Tà[‘·/düVæ≤‘·

•ø£åD kÂø£sê´\T ø£*Œ+#·&É+ KØ<äT‘√ ≈£L&çq|üŒ{Ïø° n~ $<ë´ |üs¡+>±qT eT]j·TT kÕe÷õø£ |üs¡+>±qT

n‘·́ +‘· Á|üuÛ≤ee+‘·+>± ñ+≥T+<äì |ü\T |ü]XÀ<Ûäq\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT.  |æ\¢\+<äs¡÷ HêD´yÓTÆq

$<ä́ quÛÑ́ dæ+∫ $<ë´e+‘·T …̋’q|ü⁄Œ&˚ Á|üjÓ÷»q+ bı+<äT‘ês¡T. Ç~ dü$Tà[‘·/düVæ≤‘· $<ä́  (inclusive

education) eT÷\ dü÷Á‘·+. |æ\¢\+<ä] nuÛÑ́ düq nedüsê\T (Learning needs) rπsÃ˝≤ HêD´yÓTÆq
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uÀ<ÛäqqT n+~+#·&ÜìøÏ bÕsƒ¡XÊ\\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ø£èwæ #˚j·÷*/u≤<Ûä´‘êj·TT‘·+>±

Á|üe]Ô+#ê*. $<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹˝Àì ˝ÀbÕ\qT >∑T]+∫ $esê\T ø√]q|ü⁄&ÉT $<ë´s¡Tú\˝À

˝ÀbÕ\T ø±≈£î+&Ü, uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À (Teaching learning process), nuÛÑ́ düq |ü]dæú‘·T\T (Learning

Environment) ø£*Œ+#·&É+˝À >∑\ ˝ÀbÕ\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√e&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT dæ<äΔ+>±

ñ+&Ü\ì m\¢|ü⁄Œ&ÉT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. $<ä́  jÓTTø£ÿ |üP]Ô ñ<˚›X̄´+ / dü+|üPs¡í \ø£ǻ + dü$Tà[‘· bÕsƒ¡XÊ\\qT/

düVæ≤‘· bÕsƒ¡XÊ\\qT (inclusive schools) HÓ\ø=\Œ&É+/kÕú|æ+#·&É+‘√bÕ≥T dü$Tà[‘· düe÷C≤\qT (in-

clusive societies)  @sêŒ≥T #˚j·T&É+ nì eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√yê*.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T

 |æ\¢\+<äs¡÷ kÕ<Ûës¡D bÕsƒ¡XÊ\\≈£î Vü‰»s¡T ø±e&ÜìøÏ >∑\ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\T >∑T]+∫

$÷s¡T Ä˝À∫+#·>∑\sê?

 $<ë´s¡Tú\+<äs¡T $<ä́ qT nuÛÑ́ dæ+#·&É+ nH˚~ dü$Tà[‘· düe÷C≤ìï ì]à+#·&É+˝À m˝≤

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<√ ∫qï ∫qï »≥¢̋ À #·]Ã+#·+&ç.

ìj·T‘·+>± (formally) nìj·T‘·+>± (informally) yê] dü«+‘· kÕe÷õø£ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \ |òü*‘·+>±

ñbÕ<Ûë´j·TT\T nqTø√≈£î+&Ü *+>∑ düã+~Û‘·/Ä<Ûë]‘· yÓ’Ks¡T\qT Áù|πs|ækÕÔs¡T. ø±ã{Ïº ñbÕ<Ûë´j·TT\+<äs¡÷

‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢øÏ Á|üy˚•+∫q|ü⁄Œ&ÉT yê] kı+‘· |üø£åbÕ‘ê\qT (own biases) qeTàø±\qT (beliefs)

e~* y˚j·÷*. u≤*ø£\T, eTTK´+>± ôw&É÷´\T¶ ≈£î˝≤\T, ôw&É÷´˝Ÿ¶ ‘Ó>∑\e+{Ï n≥º&ÉT>∑T esêZ\yês¡T

‘·eT dü«+‘· nuÛÑ́ düq |ü]düsê\ qT+&ç y˚s¡T #˚j·Tã&Ü¶eTì uÛ≤$kÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ, bÕsƒê´+XÊ\˝À

ñ+&˚ kÕsê+XÊìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e&É+ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\˝À ≈£L&Ü π̌ø |üø£åbÕ‘·+‘√ ≈£L&çq eT÷düb˛‘·

$<ÛëHê\T ñ+&É≥+, Åd”Ô\ bÕÁ‘·\T düÔã›+>± ñqï≥T¢ |ü⁄s¡Twüß\ bÕÁ‘·\T #ê˝≤ #·Ts¡T¬ø’q$>± ñqï≥T¢

#·÷|ü&É+, $<ÛäT\T eT]j·TT @yÓ’Hê |üqT\qT n|üŒ–+#·&É+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ $eø£å |üP]‘· yÓ’K],

nee÷qø£s¡yÓTÆq uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ø±s¡ø±\T>± ñ+{≤sTT. Ç≥Te+{Ï yÓ’Ks¡T\ e\¢

yê] Ä‘·à>ös¡e+ düqï–\¢&É+ eT]j·TT ˇ+≥]‘·HêìøÏ ˝ÀHÓ’q uÛ≤eqqT ø£*–kÕÔsTT. Ç~ ‘·s¡>∑‹

>∑~˝À yês¡T bÕ˝§ZH˚ kÕúsTTì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. ø±e⁄q Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\˝À¢ ñbÕ<Ûë´j·TT\T

ns¡úe+‘·yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wæ+#ê*‡ ñ+≥T+~. |æ\¢\+<äs¡÷/$<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À

bÕ˝§ZH˚̋ ≤ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq yê‘êes¡D≤ìï ñbÕ<Ûë´j·TT\T ø£*Œ+#ê*/düèwæº+#ê*. u≤\ u≤*ø£\+<äs¡÷

nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZH̊˝≤ #·÷&Ü*. ñbÕ<Ûë´j·TT\T yÓTT<ä≥ bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ Áø£e÷\ìï+{Ï̋ À

>∑\ *+>∑ $eø£å‘·qT (Gender discrimination) >∑T]Ô+∫, Ä ‘·sê«‘· ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À eT]j·TT ‘·s¡>∑‹

>∑~ yÓ\T|ü* ø±s¡́ Áø£e÷\>∑T]+∫ Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+∫ neT\T #˚j·÷*. Ç˝≤+{Ï Á|üj·T‘êï\T

u≤*ø£\‘√ düVü‰ $<ë´s¡Tú\+<äs¡T ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT, nqTuÛÑyê\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ, Ç|üŒ{Ïπø ñqï

|üø£åbÕ‘ê\qT, eT÷dü |ü<äΔ‘·T\qT >∑T]+∫ Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ #·s¡Ã\ <ë«sê ‘·–q |ü]cÕÿsê\qT ø£qT>=H˚

M\Tø£*Œ+#˚ yê‘êes¡D+ düèwæº+#ê*.
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dü$Tà[‘·/düVæ≤‘· $<ë´ (RPWD #·≥º+ 2016

(Rights of Persons with Disabilities, 2016)

Ç{°e\ neT\T˝ÀøÏ e∫Ã+~. Ç~ dü$Tà[‘·

$<ä́ qT (Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. Ç~ dü$Tà[‘· $<ä́ qT

á $<Ûä+>± ìs¡«∫+∫+~. dü$Tà[‘· $<ä´

nq>± yÓ’ø£̋ ≤´\T Ò̋ì eT]j·TT yÓ’ø£̋ ≤´\T>∑\

$<ë´s¡Tú\+<äs¡T ø£*dæ H̊s¡TÃ≈£îH̊ uÀ<ÛäHê $<Ûëq+

s¡ø£s¡ø±\ yÓ’ø£˝≤´\T >∑\ $<ë´s¡Tú\+<äs¡T

nuÛÑ́ dæ+#̊ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·TqT ø£*Œ+#·&É+.

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T

 *+>∑ $eø£å ˝Ò≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\+<ä]‘√ ø£*dæ yÓT\dæ |üì#˚ùd Á|ües¡ÔqqT

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @$T #˚j·Te#√Ã Á>∑÷|ü⁄\˝À #·]Ã+#·+&ç.

bÕsƒ¡XÊ\ @sêŒ≥T¢ / s¡÷|üø£\Œq

dü$Tà[‘· $<ä́  / düVæ≤‘· $<ä́

(I(I(I(I(Innnnncccccllllluuuuusssssiiiiivvvvve Ee Ee Ee Ee Eddddduuuuucccccaaaaatttttiiiiiooooon)n)n)n)n)

 |æ\¢\≈£î nqT≈£L\+>±/ dü]b˛j˚T$<Ûä+>± e´edüúqT e÷s¡Ã&É+.

 |æ\¢\T $_Ûqï+>± ñ+{≤s¡ì qeTà&É+/n+^ø£]+#·&É+.

 $_Ûqï kÕeTsêú́ \T, C≤‘·T\T, ej·TdüT‡\T, *+>±\T H̊|ü<∏ë´\qT

ø£*– ñ+{≤s¡ì >∑T]Ô+#·&É+.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ HÓ’|ü⁄D≤´\T (T(T(T(T(Teeeeeaaaaaccccchhhhheeeeerrrrrs Ss Ss Ss Ss Skkkkkiiiiilllllllllls)s)s)s)s)

yÓ’$<Ûë´ìï n+^ø£]dü÷Ô uÀ<Ûäq˝À eTy˚Tø£+ ø±e&É+

 nuÛ≤´dü≈£î\˝À/|æ\¢\˝À/$<ë´s¡Tú\˝À ñqï yÓ’$<ë´\qT >∑T]Ô+#·&É+ ô|’ düTìï‘· <äèø£Œ<∏ä+

ø£*– ñ+&É&É+ ̀  yê] ã˝≤\T  ã\V”≤q‘·\T ‘Ó\TdüTø√e&É+, yê] n_Ûs¡T#·T\qT eT]j·TT

Ädü≈£îÔ\qT yê] jÓTTø£ÿ yÓ’ø£̋ ≤´\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+.

 nuÛ≤´dü≈£î\˝À kÕe÷õø£ kÕ+düÿè‹ø£      (socio, cultural) Ä]úø£ eT]j·TT XÊØs¡ø£ yÓ’s¡T<Ûë´\qT

n+^ø£]+#·&É+`$<ë´s¡Tú\ kÕ+|òæTø£ H̊|ü<∏ë´\T dü+Á|ü<ëj·T/ kÕ+düÿè‹ø£ |ü<äΔ‘·T\T ne>±Vü≤q

#˚düTø√e&É+, ns¡ú+ #˚düTø√e&É+.

 yÓ’$<Ûë´\qT Á|üX¯+dæ+#·&É+ eT]j·TT yê{Ïì eqs¡T>± d”«ø£]+#·&É+? $<ë´ s¡Tú\ jÓTTø£ÿ

yÓ’$<Ûä´yÓTÆq dü+<äsê“¤ \qT eT]j·TT

C≤„Hêìï, uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T \˝À

$ìjÓ÷–+#·&É+.

 $_Ûqï nuÛÑ́ düq nedüsê\qT Á>∑Væ≤+∫

e´eVü≤]+#˚̋ ≤ düVü‰qTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+?

nuÛ Ñ ´d üq XË ’\T\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ

rdüTø=ì, ‘·<äqT >∑TD+>± düŒ+~+#·&É+.

 nuÛ≤´dü≈£î\≈£î $$<Ûä m+|æø£\qT (vari-

ous options) ø£*Œ+#˚˝≤ eqs¡T\qT
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dü$÷ø£]+#˚ kÕeTs¡ú´+ eTTÁ~‘· eT]j·TT &çõ≥˝Ÿ s¡÷bÕ\˝À ñqï $$<Ûä eqs¡T\qT

>∑T]Ô+#·&É+ eT]j·TT ñ|üjÓ÷–+#·&É+, dü$÷|ü |ü]düsê\˝À <=]πø ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ≈£L&çq

kÕeTÁ–, ø£fi≤K+&Ü\T (Astute feet's) nuÛÑ́ düq≈£î |üìø=#˚Ã/<√Vü≤<ä|ü&˚ düe÷q Á|ü<˚XÊ\T

eT<ä›‘·Tì#˚Ã (supporting) e÷qe eqs¡T\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ eT]j·TT

eT<ä›‘·T rdüTø√e&É+.

 nuÛÑ´düq eT<ä›‘·T ø=s¡≈£î kÕ+πø‹ø£‘·qT $ìjÓ÷–+#·&É+ ` $$<Ûä s¡ø±\ j·÷|t\qT

$ìjÓ÷–+#·&É+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑÷>∑T˝Ÿ ÄsYº n+&é ø£\ÃsY, >∑÷>∑T˝Ÿ ôd’ÿ, >∑÷>∑T˝Ÿ msYÔ

$$<Ûä düTu…®≈£îº\ ì]Δwüº j·÷|t \T, õjÓ÷ JÁu≤, eTø˘‡ Ä|òt e÷<∏é eT]j·TT >∑÷>∑T˝Ÿ speak.

 e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\T n+‘·s¡Z‘·/Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\‘√ e´eVü≤]+#·&É+ ̀  ÁX¯eD

HÓ’|ü⁄D≤´\T (skills or listening), Á|ü‹düŒ+~#·&É+ (responding) #·s¡Ã\≈£î #=s¡e rdüTø=ì

ìs¡«Væ≤+#·&É+ (initiating and mainitaining conversations) kÕqT≈£L\ >ös¡e+ (positive

regard) kÕqT≈£L\ XÊØs¡ø£ uÛÑ+–eT (body apperance) kÕqT≈£L\ Vü‰euÛ≤yê\T

Á|ü<ä]Ù+#·&É+

#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T

 $$<Ûä H˚|ü<∏ë´\qT <äèwæº̋ À ô|≥Tºø=ì uÀ~Û+#˚ $÷ $<ë´ Á|üD≤[ø£ ô|’ HÓ’|ü⁄D≤´\‘√

Á|üj·T‹ï+#êsê?

 ‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\+<äs¡T nuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ düe÷q+>± bÕ˝§Zq&ÜìøÏ $÷¬s˝≤+{Ï

uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq HÓ’|ü⁄D≤´\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T?

*+>∑ düTìï‘·‘·« $<ë´ (Gender - Sensitivity Education)  C≤„q ìsêàD≤ìøÏ ñqï |ü\T nes√<Ûë\˝À

/Ä≥+ø±\˝À *+>∑ düTìï‘·‘·«+ eTTK´yÓTÆq düeTdǘ . *+>∑ düTìï‘·‘·«+ nH̊ eTTK´yÓTÆq uÀ<ÛäHê nes√<Ûëìï

ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·eT uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T˝À¢ @ø°ø£è‘·+ / $T[‘·+ (combine) #˚j·÷*. kÕqT≈£L\

yÓ’K]‘√ $$<Ûä kÕ+|òæTø°ø£s¡D (socialization) Á|üÁøÏj·T\ <ë«sê *+>∑ $eø£å <Û√s¡DT\qT/yÓ’Ks¡T\qT

$<ë´s¡Tú\T ne>±Vü≤q #̊düT≈£îH̊ $<Ûä+>± ñbÕ<Ûë´j·TT\T kÂ\uÛÑ́ ø£s¡Ô\T>± (facilitators) >± e´eVü≤]+#ê*.

$<ë´ Á|üD≤[ø£ (curriculum) eT]j·TT bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£ (syllabus) uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À *+>∑

$eø£å‘·‘√ ≈£L&çq n+XÊ\qT ñbÕ<Ûë´j·TT\T >∑T]Ô+#ê*. bÕsƒê´+XÊ\˝À Åd”Ô |ü⁄s¡Twü bÕÁ‘·\≈£î dü+ã+~Û+∫q

|üø£åbÕ‘êìï (biases) >∑T]Ô+#ê*. uÛ≤wü\ |ü≥¢ |üø£åbÕ‘· yÓ’K] >∑\<˚yÓ÷ #·÷&Ü*. sê»ø°j·T, Ä]úø£,

kÕe÷õø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À Åd”Ô\T, eTVæ≤fi¯\T bÕ˝§ZH˚ n+XÊ\T >∑T]Ô+#ê*.

 $$<Ûä düu…®≈£îº\ uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À dü$Tà[‘· $<ä́ qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.

nuÛ≤´dü≈£î&ç>± H̊qT (myself as a learner) nH̊ Äs¡T yêø±´\qT/Á|üø£≥q\qT  dü«j·T+>±/dü«‘·+Á‘·+>±

dü÷∫+#·&É+.
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H˚qT ì<ëq+>±/HÓeTà~>± H˚s¡TÃ≈£î+{≤qT. m|ü⁄Œ&É+fÒ ................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

H̊qT ẙ>∑+>± H̊s¡TÃ≈£î+{≤qT. m|ü⁄Œ&É+fÒ ...................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\ qT+&ç H˚s¡TÃø√e&ÉeTH˚~ ................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

düeT÷Vü‰\T (Á>∑÷|ü⁄\) qT+&ç H˚s¡TÃ≈£îqï~ @$T≥+fÒ .................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

H˚qT ̌ ø£] qT+&ç u≤>± H˚s¡TÃ≈£îHêïqT. yês¡T mes¡+fÒ ................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

H̊qT H̊s¡TÃø√e&Üìï Äq+~+#êqT. m|ü⁄Œ&É+fÒ .........................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

Á|ü‹ Á|üø£≥q/yêø£́ + >∑T]+∫ $÷ Á|ü‹düŒ+<äq\qT (Responses) ô|<ä› düeT÷Vü≤+‘√ |ü+#·Tø√+&ç.

$»j·Te+‘·+>±/|òü\e+‘·+>± H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ eTq+<ä]ø° eTq<Ó’q kı+‘· XË’* ñ+<äì düŒwüº+>±
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ns¡úeTe⁄‘√+~.  ô|’ nuÛ≤´kÕìï $÷ ‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\‘√ ≈£L&Ü #˚sTT+∫q|ü⁄&ÉT nuÛ≤´dü≈£î\T>±

yê]ì >∑T]+∫ düeTÁ>∑+>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT]j·TT ‘·<äqT>∑TD+>± uÀ<Ûäq≈£î Á|üD≤[ø£ dæ<äΔ+

#̊düTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ô|’ yêø±´\qT eTÚœø£+>± >±˙, sê‘· |üPs¡«ø£+>± >±˙ $÷ $<ë´s¡Tú\

Á|ü‹düŒ+<äq\qT n&É>∑+&ç.

uÛ≤wü\ uÀ<Ûäq˝À dü$Tà[‘·/düVæ≤‘· •ø£åD (I(I(I(I(Innnnncccccllllluuuuusssssiiiiiooooon in Tn in Tn in Tn in Tn in Teeeeeaaaaaccccchhhhhinininining og og og og of Lf Lf Lf Lf Laaaaannnnnggggguuuuuaaaaagggggeeeees)s)s)s)s)

ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î uÛ≤wü\T H̊s¡TÃø√e&É+˝À ø=ìï Çã“+<äT\T ñ+{≤sTT. n˝≤+{Ï Çã“+<äT\qT/

düeTdǘ \qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·–q eP´Vü‰\T nqTdü]+#ê*. n$ ...

 |æ\¢\+<ä]øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚̋ ≤ ì» J$‘· |ü]dæú‘·T\qT bÕsƒê´+XÊ\˝À #˚sêÃ*.

 @ ÁbÕ+‘·+˝ÀHÓ’Hê ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe uÛ≤wü\T e÷{≤¢&ÉT‘·Tqïf…Ì¢‘˚ m≈£îÿe eT+~ Çwüº|ü&ç

e÷{≤¢&˚ yÓTC≤]{° uÛ≤wüqT m+|æø£ #Ój·÷´*.

 dü+πø‘· uÛ≤wü eT]j·TT Áu…sTT© *|æ\qT (sign languages and braille script) >∑T]+∫

$<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ ne>±Vü≤q#˚dü÷Ô yê{Ï |ü≥¢ düTìï‘· <äèø£Œ<∏ä+ ø£*π>≥≥T¢ #˚j·T&É+.

 eTÚœø£ / e÷{≤¢&̊ uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#̊ dü+<äs¡“¤+˝À m<äTs¡j̊T´ Çã“+<äT\qT uÛÑØÔ #̊j·T&ÜìøÏ

/ |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ (compensate) Á|ü‘ê´e÷ïj·T Á|ükÕs¡ e´edüú\qT >∑T]+∫ (to now

about alternative communication systems) ‘Ó*j·TCÒj·÷*.

 sêj·T&É+˝À / sê‘·˝À Çã“+<äT˝Ò<äTs=ÿH˚  |æ\¢\ ø=s¡≈£î düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£‘·qT

(Information and Communication Technology) $ìjÓ÷–+#·&É+.

 ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î sê‘· |üPs¡«ø£ düe÷#ês¡+ (Written information)  yê´U≤´ì+#·T≥

ø=s¡≈£î (interpretation) $e]+#·T≥ ø=s¡≈£î eT<ä›‘·T / düVü≤ø±s¡+ (support) nedüs¡+.

 ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î (n+<ÛäT\≈£î) düTBs¡ÈyÓTÆq Á|üø£s¡D≤\qT/yê´kÕ\qT Áu…sTT© düe÷#ês¡+

<äèX¯́  |ü]ø£sê\ <ë«sê nuÛÑ́ dæ+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT/H˚s¡TÃ≈£îH˚≥|ü⁄Œ&ÉT, m≈£îÿe düeTj·T+ πø{≤sTTdü÷Ô

e´øÏÔ>∑‘·+>± ÁX¯<äΔqT #·÷|ü&É+ nedüs¡+. Áu…sTT© *|æ˝À ñ+&˚ *|æì #·<äe&É+,

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ eT]j·TT yêø±´\qT, |ü<ë\qT düeT÷Vü≤+>± #˚dæ dü+X‚¢wüD (synthesis)

#˚j·T&É+ n+‘· düT\uÛÑ+ ø±<äT. ø±ã{Ïº #·÷|ü⁄ / <äèwæº dü+ã+<ÛäyÓTÆq (visual impairment)

yÓ’ø£\´+ ø£*–q $<ë´s¡Tú\T (~yê´+>∑T\T) Áu…sTT© *|æ˝À ñ+&˚ düe÷#êsêìï

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT]+‘· n<äq|ü⁄ düeTj·T+ nedüs¡+ ø±ã{Ïº eT<ä›‘·T n+~+#ê*.

 ÁX¯eD+/$ìøÏ&ç ˝À|ü+ >∑\ (hearing impairment) >∑\ |æ\¢\‘√/$<ë´s¡Tú\‘√ |üì#˚ùd

ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T Ä |æ\¢\≈£î q÷‘·q |ü<äC≤\+ (new vocabulary) ns¡ú+

#̊düTø√e&ÜìøÏ, |ü<ë\ eT<Ûä́  ñ+&̊ uÛÒ<ë\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ, |ü<ë\ jÓTTø£ÿ ãVüQfī nsêú\qT
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(multiple meanings of words)  >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ, ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq

eT<ä›‘·TqT n+~+#ê*.

 ø=~›eT+~ |æ\¢\T yêø±´\qT yê´ø£s¡D|üs¡+>± eT]j·TT dü¬s’q ns¡ú+ e#˚Ã≥≥T¢>± ‘·j·÷s¡T

#˚j·T&É+ #ê\ ø£wüº+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. yê´ø£s¡D$ìjÓ÷>∑+ (Grammar usage), (uÛÑ÷‘·ø±\+)

(Past tense), düs¡«Hêe÷\T Preposotions) , $uÛÑ≈£îÔ\T (Parts of Speech), ø£s¡Ô] (Active

voice), ø£s¡àDÏ (Passive voice), yêø£́ ìsêàD+˝À ≈£L&Ü ø=ìï düyêfi¯flqT (Challenges)

m<äTs=ÿ+{≤s¡T. á Çã“+<äT\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T yêø£́  ìsêàD+ (sentence

construction) Ä˝À#·q\T, uÛ≤eq\ eT<Ûä́  (ideas and concepts) dü+ã+<Ûä+ ø£*–+#·&É+

Ä˝À#·q\qT Áø£eTãB›ø£]+#·&É+ (organising throughts) / Áø£eT|ü<äΔ‹˝À ñ+#·&É+ô|’

ñbÕ<Ûë´j·TT\T <äèwæº kÕ]+#ê*.

 ãT~Δ e÷+<ä́ +>∑\ $<ë´s¡Tú\T/nuÛ≤´dü≈£î\‘√ |üì #˚ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T,

eTÚœø£ uÛ≤wü / e÷{≤¢&˚uÛ≤wü (orgal langauge) ($q&É+, Ä˝À#·q\T e´ø£Ô|üs¡#·&É+/ Ò̋<ë

e÷{≤¢&É&É+) eT]j·TT ñ#êÃs¡D (pronunciation) (düs¡fī+>±, ẙ>∑+>±, düeTÁ>∑+>± e÷{≤¢&̊

#·<äe&É+ (speak fluently and coherently) dü+πø‹ø£‘·, >∑÷&ÛÉ *|æì nqTe~+#·&É+ XÊ_›ø£

|ü]C≤„q+/<Ûä«ì C≤„q+ (phonetic knowledge) eT]j·TT |ü<ë\ >∑T]Ô+|ü⁄) yÓTT<ä̋ …’q düeTdǘ \

>∑T]+∫ düVü‰j·T+ n+~+#ê*.

 uÛ≤cÕe>±Vü≤q / uÛ≤wüqT |üP]Ô>± ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+ (langauge comprehension),

q÷‘·q |ü<äC≤\+ (new vocabulary), yêø£́  ìsêàD+ (sentence structure) π̌ø |ü<ëìøÏ

$_Ûqï nsêú\T/HêHêsêú\T, uÛ≤eq\T (words with different meanings and concepts)

ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº Á|ü<Ûëq+>± y˚>∑+>± ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @<Ó’Hê ̌ ø£ $wüj·÷ìï #Óô|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT

‘·s¡>∑‹ H√{Ÿ‡qT sêùd≥|ü⁄Œ&ÉT $<ë´s¡Tú\T Çã“+<äT\qT m<äTs√ÿe#·TÃ. ø=+<äs¡T |æ\¢\T

Ä˝À#·q\qT Áø£eTãB›ø£]+#·T≈£îH˚≥|ü⁄Œ&ÉT, |ü⁄q]«eTs¡Ù/düMTø£å\T (revisions) |ü<ë\qT ñ

#·Ã]+#˚≥|ü⁄&ÉT/ Ò̋<ë ̌ ø£ ø£<∏äqT Áø£eT|ü<äΔ‹ Á|üø±s¡+ #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£qTï #˚‹ düeTq«j·T+‘√

(eye-hand co-ordinations) #˚ùd ø£è‘ê´\T #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, ndüŒwüºyÓTÆq #˚‹sê‘·, es¡í

Áø£eT<√cÕ\T/nø£ås¡<√cÕ\T (spelling) ˝≤+{Ï Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T

<äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.

>∑DÏ‘· uÀ<Ûäq˝À dü$Tà[‘· •ø£åD (I(I(I(I(Innnnncccccllllluuuuusssssiiiiiooooon in Tn in Tn in Tn in Tn in Teeeeeaaaaaccccchhhhhinininining og og og og of Mf Mf Mf Mf Maaaaattttthhhhheeeeemmmmmaaaaatttttiiiiics) :cs) :cs) :cs) :cs) :

|æ\¢\+<äs¡÷, eTTK´+>± nuÛÑ́ düq+˝À yÓqTø£ã&É¶ $<ë´s¡Tú\T C≤„Hêìï bı+<ä&É+, ne>±Vü≤q

#˚düTø√e&É+˝À >∑\ Çã“+<äT\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ düT\uÛÑyÓTÆq/düs¡∞ø£è‘· uÛ≤wüqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+

(simplification of language) düŒs¡Ù kÕeTÁ– (Touche material) ñ|üjÓ÷–+#·&É+ C≤$Trj·T uÛ≤eq\qT
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(Geometry Concepts)  uÀ~Û+#·&ÜìøÏ  nuÛÑ́ düq kÕeTÁ– $ìjÓ÷–+#·&É+, düeTdǘ \qT kÕ~Û+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT

>∑Dq\T #˚j·T&É+ (making caluclations while solving schemes) e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#ê*.

Á>±|òü⁄\T (Graphs) |ü{Ïºø£\T (tables), u≤q#ês¡Tº\ <ë«sê &˚{≤qT $e]+#˚ nuÛÑ́ düq dü+<äsê“¤\˝À

$<ë´s¡Tú\≈£î n<äq|ü⁄ eT<ä›‘·T Çyê«*‡q nedüs¡ eTT+≥T+<äì ñbÕ<Ûë´j·TT\T >∑T]Ô+#ê*. eTÚœø£/H√{Ï

˝…ø£ÿ\T (orgal maths) kÕ~Û+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT Ò̋<ë eTH√>∑DÏ‘êìøÏ (mental maths) dü+ã+~Û+∫q >∑Dq\T/

…̋ø£ÿ\T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ø=+<äs¡T $<ë´s¡Tú\≈£î düVü‰j·T+/eT<ä›‘·T (support) nedüs¡+ ø±e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\

|ü]e÷D≤‘·àø£ (quantitative) neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT (abstract concepts) ns¡ú+ #˚düTø√e&É+˝À

Çã“+<äT\qT/nes√<Ûë\T n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ICT ì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T <äèwæº̋ À|ü+ >∑\ |æ\¢\‘√ |üì #˚ùddü+<Ûäs¡“¤+>± Ä |æ\¢\˝À

ÁbÕ<̊•ø£/n+‘·sê\ (spatial) uÛ≤eq\T (concepts) n_Ûeè~Δ #̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT yê{Ï eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+

@sêŒ≥T #˚j·T&É+, Á‹$Trj·T edüTÔe⁄\qT (then dimensions objects) ~«$Trj·T edüTÔe⁄\T>± (two

dimensions objects) >± e÷s¡TŒ#˚j·T&É+, >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\˝À Á|ü‘˚́ ø£ >∑Ts¡TÔ\qT (special characters)

ñ|üjÓ÷–+#˚/$ìjÓ÷–+#˚ Á|ü‘˚́ ø£ HÓ’|ü⁄D≤´ìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ eT<ä›‘·T/düVü≤ø±sêìï n+~+#ê*.

á |æ\¢\T >∑DÏ‘·+˝À eTTÁ~+∫q n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä&çjÓ÷ ]ø±]¶+>∑T\qT, $e]+#·&É+˝À

(ñ<ëVü≤s¡D≈£î`dü$÷ø£s¡D≤\T euqations) Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. >∑DÏ‘·+ n+XÊìï (mathematical

text) ñqï~ ñqï≥T¢>± sêj·T&ÜìøÏ (transacting) eT]j·TT #·<äe&ÜìøÏ ÁbÕ<˚•ø£ neT]ø£ (spatial

arrangement) ø£\sY ø√&ç+>¥ e\¢ Áu…sTT© *|æ̋ À Ç∫Ãq n+XÊìï #·<äTe&É+˝À Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T.

>∑DÏ‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q Nemeth (HÓyÓT‘Y) Ò̋<ë Ç‘·s¡ @yÓ’Hê ø√&é \T H˚s¡TÃø√e&É+˝À Çã“+~

‘=\–+#·&ÜìøÏ yê]øÏ n<äq|ü⁄ düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*.

$ìøÏ&ç ˝À|ü+ >∑\ (hearing impairment) ñqï |æ\¢\‘√ |üì#˚ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT

Ç‘·s¡T\T uÛ≤cÕ|üs¡yÓTÆq n_Ûeè~Δ̋ À Ä\dǘ + (delay in imguistic growth) e\¢ kÕ<Ûës¡D |ü<äC≤\+

(general vocabularly) eT]j·TT >∑DÏ‘·+ jÓTTø£ÿ kÕ+πø‹ø£ |ü<äC≤\+ (|üs¡düŒs¡ (reciprocal), πsFj·T

learner yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\T), |ü<äC≤\+ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ (>∑DÏ‘·+ düeTdǘ \ jÓTTø£ÿ nsêúìï $e]+#·&É+˝À

nH˚ø£ |ü<ë\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+, e&û¶, |ü{Ïºø£, n|ü⁄Œ, ø√D+, |òüTq|ü]e÷D+ X¯øÏÔ _+<äTe⁄ yÓTT<ä̋ …’q

$\ø£åDyÓTÆq (distinguishing) ãVüQfi¯ nsêú\T >∑\ (multiple meanings) |ü<ë\qT ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+˝À >∑\) Çã“+<äT\qT ‘=\–+#ê*. $<ë´s¡Tú\T *|t Ø&ç+>¥ (lip-reading) #̊ùd dü+<äsê“¤\˝À

ø=ìï >∑DÏ‘· |ü<ë\T (tens and tenths, sixty and sixteen yÓTT<ä̋ …’q) eT<Ûä́ q ‘˚&ÜqT Á>∑Væ≤+#·&É+˝À

nH̊ø£ Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿ+{≤s¡T. düeTdǘ \qT kÕ~Û+#·&É+˝À dü]jÓÆTq Á|üÁøÏj·T\qT nqTe]Ô+#·&ÜìøÏ,

eTq+ m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ C≤„Hê‘·àø£ s¡+>±ìøÏ #Ó+~q |ü]$T‘· eP´Vü‰\T e\¢ (limited use of congnitive

strategies).

ãT~Δ e÷+<ä́ + (cognitive impirment) >∑\ |æ\¢\T dü+U≤´Áø£e÷\qT (sequencing)  >∑T]Ô+#·&É+,

Áø£eT|ü<äΔ‹˝À düeTdǘ qT kÕ~Û+#·&É+ kÕúq $\Te\T e+{Ï $wüj·÷\˝À düeTdǘ \T m<äTs=ÿ+{≤s¡T.
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>∑DÏ‘·+˝À >∑Dq\T (competitions) …̋ø£ÿ\T (calculations) dü+K´\qT ‘ês¡Te÷s¡T #˚j·T&É+ (number

reversals), düeTdǘ \qT #·÷dæ sêj·T&É+ (copying problems) + eT]j·TT x  e+{Ï >∑DÏ‘· >∑Ts¡TÔ\qT

>∑T]Ô+#·&É+˝À >∑+<äs¡>√fi¯+ (confusions in operational symbols) $$<Ûä >∑DÏ‘· Á|üÁøÏj·T\ es¡Tdü

Áø£e÷ìï >∑T]Ô+#·&É+˝À düŒwüº+>± ø£ì|ækÕÔsTT. ;» >∑DÏ‘·+ (algebra) |üPs¡í dü+K´\T (integers) e+{Ï

neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT (abstract concepts) qT dü+|üPs¡í+>± ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+˝À, C≤´$T‹˝À

(geometry) ñqï $$<Ûä Äø±sê\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À, |ü<ä düeTdǘ \T (word problems) ne>±Vü≤q

#˚düTø√e&É+˝À ~XÊìπs›X¯+ (directionality) Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ |æ\¢\T Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T.

|ü]düsê\ $C≤„q+ (E(E(E(E(Ennnnnvvvvviririririrooooonnnnnmmmmmeeeeennnnnt St St St St Scicicicicieeeeennnnnccccce)e)e)e)e) eT]j·TT $C≤„q XÊg uÀ<Ûäq˝À (S(S(S(S(Scicicicicieeeeennnnnccccce)e)e)e)e)

dü$Tà[‘·/düVæ≤‘ê $<ä́  (in(in(in(in(incccccllllluuuuusssssiiiiiooooon)n)n)n)n).

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ‘·s¡>∑‹ãj·T≥ »]π> ø£è‘ê´\T, Á|üjÓ÷>±\T #̊ùd dü+<äsê“¤\˝À ø=+<äs¡T $<ë´s¡Tú\≈£î

#˚‹‘√ #˚ùd |üqT\≈£î dü+ã+~Û+∫ (related to manipulation skills) Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº

M]øÏ n<äq|ü⁄ eT<ä›‘·T nedüs¡+. Ç˝≤+{Ï $<ë´s¡Tú\≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü<äΔ‘·T\T Ò̋<ë yê]øÏ dü]b˛j˚T

ø£è‘ê´\T nedüs¡eTj̊T´ kÕeTÁ–, ◊.dæ.{Ï ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ô|<ä›yês¡T ̋ Ò<ë ‘√{Ï yê] düVü‰j·T+, n<äq|ü⁄

düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+, düT\uÛÑ+>± ne>±Vü≤q ø±ì bÕsƒê\qT ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+, düVü‰j·T+

#˚j·T&É+ e+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê yê]øÏ Á|üjÓ÷»q+ #˚≈£Ls¡T‘·T+~.

<äèwæº˝À|ü+ >∑\ $<ë´s¡Tú\≈£î q\¢ã\¢ô|’ sêdæq düe÷#ês¡+, Á|ü<äs¡Ùq\T (demonstrations)

Á|üC…+fÒwüqT¢, Á>±|òæø̆‡ eT]j·TT ∫Á‘ê\T, Á|üjÓ÷>±\T, XÊØs¡ø£ uÛÑÁ<ä‘· ø£*–q eTTø£ÔyÓTÆq eT]j·TT ø£wüº‘·s¡yÓTÆq

n+XÊ\qT <äèX¯́  s¡÷bÕ\T>±, $wüj·÷\T>± yê]øÏ n+<äCÒùd dü+<Ûäs¡“¤+>± yê{Ïì ns¡ú+ #˚düTø√e&É+˝À

düVü‰j·÷ìï n+~+#ê*. M{Ï ø=s¡≈£î eT] ø=+‘· n<äq|ü⁄ düeTj·T+ ≈£L&É nedüs¡+ ø±e#·TÃ.

 neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\qT ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ neT÷s¡Ô |ü<ë\qT ns¡ú+

#˚düTø√e&ÜìøÏ $ìøÏ&ç ˝À|ü+ >∑\ |æ\¢\≈£î ñbÕ<Ûë´j·TT\ eT<äΔ‘·T/düVü≤ø±s¡+ nedüs¡+,

øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T (micro organisms), n\yê≥T (habitat), dü÷ø£ÎJe⁄\T e+{Ï

(micro organisms) $C≤„q XÊg uÛ≤eq\qT <äèX¯́ s¡÷|ü+˝À #·÷|æùdÔH˚ yês¡T ne>±Vü≤q

#̊düT≈£î+{≤s¡T. ̌ πø $T‹ (dimensions) ø£*– ñqï edüTÔe⁄\qT b˛\Ã&É+ (ñ<ë:` |ü]e÷D+)

ø£+fÒ ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿe $T‘·T\T (dimensions) (ñ<ëVü≤s¡D≈£î m≈£îÿe $T‘·T\T ñqï

edüTÔe⁄\ eT<Ûä́  dü+K´, |ü]e÷D+, Äø±s¡+, s¡+>∑T\ Ä<Ûës¡+>±) ñqï edüTÔe⁄\qT b˛\Ã&É+

#ê˝≤ ø£wüº+.

 ãT~Δ e÷+<ä́ +>∑\ |æ\¢\≈£î dü¬s’q ne>±Vü≤q ø√dü+ kÕ+πø‹ø£ uÛ≤wüqT ns¡ú+ #˚düTø√e&É+

eT]j·TT uÛ≤eq\ eT<Ûä´ (ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇ‹Ô&ç eT]j·TT X¯øÏÔ eT<Ûä´) ns¡úe+‘·yÓTÆq

nqTdü+<ÛëHêìï @s¡Œs¡#·&É+ nedüs¡+. neT÷s¡Ô uÛ≤eq\ Á|üD≤[ø£, ìs¡«Vü≤D, Áø£eT neT]ø£
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(sequencing) eT]j·TT kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ne>±Vü≤q #˚düTø√e&ÜìøÏ yê]øÏ

düVü≤ø±s¡+/eT<ä›‘·T nedüs¡+.

kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\ uÀ<Ûäq˝À dü$Tà[‘· $<ä́

 |ü]düsê\ $C≤„q+ (EVS) eT]j·TT kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\˝À nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ

ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î eTTÁ~+∫q n+XÊ\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ Ä&çjÓ÷ fÒ|ü⁄\T Diary |ü⁄düÔø±\T

(eTTÁ~‘· |ü⁄düÔø±\≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± ñ+&̊ Ä&çjÓ÷ |ü]ø£sê\T, sê‘·|üì˝À düVü≤ø£]+#·&ÜìøÏ

Á|ü‘ê´e÷ïj·T ø£eT÷´ìπøwüHé |ü<äΔ‘·T …̋’q ICT Ò̋<ë Á|üdü+>∑+ (speech) <äèX¯́  s¡÷|ü+˝À

düe÷#êsêìï ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ nedüs¡eTj˚T´ $wüj·T+ (content) eT]j·TT ø£è‘ê´\T $<ë´

dü+ã+<ÛäyÓTÆq kÕeTÁ– $ìjÓ÷–+#ê*. $$<Ûä uÛÖ>√[ø£ n+XÊ\T, \ø£åD≤\T eT]j·TT

|üsê´es¡D≤ìï ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ø=+‘· düVü‰j·T+ nedüs¡eTÚ‘·T+~. düŒs¡Ù <ë«sê

>∑T]Ô+#·>∑*π> πsU≤ ∫Á‘ê\T/|ü{≤\T (tactile diagrams) e÷{≤¢&˚ |ü⁄düÔø±\T (talking books)

Áu…sTT© |ü⁄düÔø±\T yÓTT<ä̋ …’q eqs¡T\qT $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.

 uÛÖ>√[ø£ n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü<ë\T eT]j·TT uÛ≤eq\T <äèwæº̋ ÀbÕ\T >∑\ $<ë´s¡Tú\≈£î

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ ñbÕ<Ûë´j·TT\T C≤Á>∑‘·Ô>± Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. (ñ

<ëVü≤s¡D≈£î nøå±+XÊ\T, πsU≤+XÊ\T, ~≈£îÿ\T/~X¯\T eT]j·TT |ü{≤\T, Á>±|òt\T πsFj·T

<äèX¯́ es¡íq\T e÷´|ü⁄\T, e÷´|ü⁄\T #·<äe&É+, Á>±|òt\T, ∫Á‘ê\T, ô|sTT+{Ï+>¥‡ XÊdüHê\T

e+{Ï$ kÕàs¡ø£ ∫Vü‰ï\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH˚ Áø£eT+˝À yê&˚ >∑Ts¡TÔ\T yÓTT<ä˝…’q$

$ìjÓ÷–+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT ñbÕ<Ûë´j·TT\T ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. düeTÁ>∑ Á|üD≤[ø£

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.

 <äèwæº˝À|ü+ >∑\ |æ\¢\≈£î |üsê´es¡D+ (environment) eT]j·TT n+‘·]ø£å+ (space)

|ü]o\q\≈£î, uÛÑ÷$T, yê‘êes¡D+ (climate) eèø£å dü+|ü<ä (vegetation) eT]j·TT eq´

ÁbÕDT\ |ü]o\q, ne>±Vü≤q, uÛ≤eq\qT @sêŒ≥T #˚düTø√e&ÜìøÏ, ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

düVü‰j·T+ nedüs¡+ |üsêeTs¡Ù/dü÷#·q\ (reference) ø=s¡≈£î $<ë´s¡Tú\≈£î nedüs¡eTj˚T´

kÕeTÁ– es¡íÁø£eT C≤_‘ê\T (spelling lists) n<Ûä́ j·Tq Á|üX̄ï\T (study questions), eTTK´yÓTÆq

¬s|òü¬sqT‡\T ............  n+~+#·e#·TÃ. $<ë´s¡Tú\T dü+Á|ü~+#·&ÜìøÏ M\T>± n<äq|ü⁄

düe÷#ês¡+ m≈£îÿe>± düŒs¡Ù‘√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ M\T>± ñ+&˚ s¡÷|ü+˝À, ∫Á‹+∫q

s¡÷bÕ\‘√ n+<äCÒj·Te#·TÃ. kÕ+πø‹ø£ |ü<äC≤\+ (technical terms and termiologies)

ne>±Vü≤q #˚düTø√e&É+/ns¡ú+ #˚düTø√e&É+, neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT Á>∑Væ≤+#·&É+, ìC≤\T/

yêdüÔyê\T (facts), b˛*ø£\T (comparisons), ø±sê´ ø±s¡D dü+ã+<Ûë\T (cause effect

relationships) eT]j·TT dü+|òüT≥q ø±\Áø£eT+ (chronology of events) yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì
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ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ $ìøÏ&ç̋ À|ü+ >∑\ |æ\¢\≈£î düVü≤ø±s¡+ nedüs¡+. #·]Á‘· eT]j·TT

bÂs¡XÊg+˝À m≈£îÿe>± eTTÁ~+#·ã&çq düe÷#êsêìï (bÕsƒ¡´ |ü⁄düÔø£+˝Àì$, ¬s|òü¬sHé‡

|ü⁄düÔø±\˝Àì$) #·<äe&É+e\¢ yê]øÏ u≤>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î/<äècÕº+‘ê\T

(illustrations) |ü{≤\T (charts) eT]j·TT Á>±|òt\qT ãT~Δe÷+<ä́ + >∑\ |æ\¢\T ne>±Vü≤q

#˚düTø√e&É+ ø£wüº+. düTBÛs¡È yê´kÕ\qT+&ç ø±e\dæq düe÷#ês¡+ (Á>∑Væ≤+#·&É+/ne>±Vü≤q

#̊düTø√e&É+ nuÛÑ́ düq+˝À yÓqTø£ ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î düyê\T>± ñ+≥T+~. dü+|òüT≥q es¡Tdü

Áø£e÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ yê{Ïì kÕ<Ûës¡D°ø£]+#·&É+ eT]j·TT bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø±\˝Àì

düe÷#êsêìï |ü]düsê\‘√ nqTdü+<Ûëì+#·&É+ nuÛÑ´düq+˝À yÓqTø£ã&çq $<ë´s¡Tú\≈£î

düeTkÕ´‘·àø£+ nì ñbÕ<Ûë´j·TT\T uÛ≤$+#ê*. ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T ‘·eT≈£îqï |ü]$T‘·

kÕeTs¡ú́ + e\¢ neT÷s¡Ô uÛ≤eq\qT ns¡ú+ #˚düTø√ Ò̋s¡ì ñbÕ<Ûë´j·TT\T Á>∑Væ≤+#ê*.

dü$Tà[‘· nuÛÑ́ düHêìï yê‘êes¡D≤ìï eT~+|ü⁄/eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·T&É+

(A(A(A(A(Asssssssssseeeeesssssmmmmmeeeeennnnnt ot ot ot ot of If If If If Innnnncccccllllluuuuusssssiiiiivvvvve Ee Ee Ee Ee Ennnnnvvvvviririririrooooonnnnnmmmmmeeeeennnnnt)t)t)t)t)

eTTqT|ü{Ï $uÛ≤>∑+˝À $÷s¡T $_Ûqï nuÛÑ́ düq nedüsê\T (diverse learning needs) >∑\

|æ\¢\≈£î/$<ë´s¡Tú\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq düVæ≤‘·/dü$Tà[‘· ‘·s¡>∑‹ >∑~ì (inclusive classroom)

s¡÷bı+~#·T≥˝À $÷≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ ø=ìï Ä˝À#·q\T (ideas)  /uÛ≤yê\T eT]j·TT

ñ<ëVü≤s¡D\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T/á $uÛ≤>∑+ düVæ≤‘·/dü$Tà[‘· $<ä́ qT n+~+#̊ ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À

eT~+|ü⁄/eT÷˝≤´+ø£q Á|üÁøÏj·T\qT @ $<Ûä+>± neT\T |üs¡#ê˝À $÷≈£î ø=ìï dü÷#·q\T

n+~düTÔ+~. eT~+|ü⁄ Á|üÁøÏj·T\T neT\T #˚j·T&ÜìøÏ q÷‘·q $<ÛëHê\T/e÷sêZ\T n_Ûeè~Δ

#˚j·T&Üìï Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± $÷s¡T $÷ bÕsƒê´+XÊ\ uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq

Á|üD≤[ø£\T s¡÷|üø£\Œq #˚ùd dü+<äs¡“¤+˝ÀH˚ bÕsƒê´+X¯ uÀ<Ûäq˝ÀH˚ eT÷˝≤´+ø£q+ ≈£L&É

n+‘·sê“¤>∑+>± ñ+&˚ $<Ûä+>± #·÷düTø√yê*. n˝≤ #˚j·T&É+ <ë«sê ˇø£ Áø£eT|ü<äΔ‹˝À

bÕsƒê´+X¯uÀ<Ûäq #˚j·T&ÜìøÏ Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·Tø√>∑\s¡T. bÕsƒê´+X¯uÀ<Ûäq ∫es¡̋ À

»]π> eT÷˝≤´+ø£q+ <ë«sê $÷s¡T uÀ<Ûäq \øå±´\qT m+‘·ẙTs¡≈£î kÕ~Û+#ês√ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

NFC - 2005NFC - 2005NFC - 2005NFC - 2005NFC - 2005 Á|üø±s¡+ eT÷˝≤´+ø£q+ n+fÒ ...

 $<ë´s¡Tú\qT uÛÑj·Tô|{Ïº/u…~]+#·&É+ <ë«sê nuÛÑ́ düq+ »s¡T>∑T‘·T+<äì uÛ≤$+#·sê<äT.

 ì<Ûëq+>± H˚s¡TÃ≈£îH˚ yês¡T (slow learners) #·Ts¡T¬ø’q/‘Ó*yÓ’q yês¡T (bright stu-

dents) eT]j·TT düeTkÕ´‘·àø£yÓTÆq yês¡T (problem children's) nì eØZø£]+#·sê<äT.

Ç˝≤ eØZø£]+#·&É+ e\¢/y˚s¡T#˚j·T&É+ e\¢ |æ\¢\T uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq ñ<›̊XÊìï ‘·|ü⁄Œ>±

ns¡ú+ #˚düTø=ì nuÛÑ́ düHêìøÏ <ä÷s¡eTj˚T´ Á|üe÷<äeTT+~.
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$TÁX¯eT nuÛÑ́ düq kÕeTs¡ú́ + >∑\ $<ë´s¡Tú\ düeT÷Vü≤+ ø√dü+ (mixed ability group) ̌ πø Á|üX¯ï≈£î

yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq  Á|ü‹düŒ+<äq\T (varied responses)  Ç#˚Ã $<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. Á|üX¯ï n&ç–q ‘·s¡Tyê‘·

$<ë´s¡Tú\T Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ  ∫qï $sêeT+ eT]j·TT Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ/»yêãT #Ó|üŒ&ÜìøÏ ‘·–q+‘·

düeTj·T+ Çyê«*. uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq dü+<äs¡“¤+>± $wüj·÷\qT $e]+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+∫q ø£è‘ê´\qT

≈£L&É eT÷˝≤´+ø£q+ ø√dü+ eT∞fl ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e#·TÃqì >∑eTì+#ê*/>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. $<ë´s¡Tú\T

düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ/ mqTïø√e&ÜìøÏ yÓdüT\Tu≤≥T ø£*Œ+#ê*. »„|æÔÔøÏ ‘Ó#·TÃø=ì »yêãT #Óù|Œ

ø£+fÒ Ç∫Ãq düe÷<ÛëHê\˝À >∑T]Ô+#·&É+, dü¬s’q düe÷<ÛëHêìøÏ s¡+>∑T y˚j·T&É+, ø£‹Ô]+#·&É+ eT]j·TT

n‹øÏ+#·&É+, »‘·|üs¡#·&É+, y˚s¡T>± ñqï <ëìì >∑T]Ô+#·&É+

e+{Ï Á|üXÊï+XÊ\T ñ+&Ü*.

 $ì eTÚœø£+>± #Óù|Œ Á|üÁøÏj·T˝À Á|ü‹düŒ+<ä

q\T>± (responses) @ø£X¯ã› ñ#êÃ¤s¡D |ü<ë\qT

(monosyllables) n+^ø£]+#ê*.

 bÕsƒ¡´ |ü⁄düÔø£+˝À es¡íe÷\˝Àì #·÷dæ sêùd

(traling) nuÛ≤´kÕ\≈£î ã<äT\T>± ªªnø£åsê\

n+#·T\ yÓ+ã&ç ø£‹Ô]+#·+&çμμ nH˚ nuÛ≤´kÕ\qT/

ø£è‘ê´\qT #̊sTT+#·&É+ <ë«sê nø£åsê\ Äø±sê\qT

eT]+‘· <ä>∑Zs¡>± |ü]o*+#·&ÜìøÏ, ne>±Vü≤q

#˚düTø√e&ÜìøÏ $<ë´s¡Tú\≈£î neø±X¯+ \_ÛdüTÔ+~.

 yê–+Á~j·÷\ ̋ À|ü+ ø±s¡D+>± ñ#êÃs¡D <√cÕ\T

#˚düTÔqï |ü<ë\T ñ#·Ã]+#·&É+˝À düeTdü´\T ñqï

$<ë´s¡Tú\T H˚s¡TÃ≈£îqï <ëìì e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ,

Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ ∫Á‘ê\qT, kÕº+|ü⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫

nuÛÑ́ düHêìï Á|ü<ä]Ù+#·e#·TÃ/‘Ó*j·TCÒj·Te#·TÃ.

 e÷≥, sê‘· s¡÷|ü Á|ü<äs¡Ùq\ø£+fÒ yÓTs¡T|ü⁄ n≥º\T

(flash cards) (ñ<ëVü≤s¡D≈£î, |ü<ë\ |ü]#·j·T+

ø=s¡≈£î Ò̋<ë yê´ø£s¡D |üs¡+>± dü¬s’q yêø±´ìï ì]à+#·&ÜìøÏ)

eT]j·TT ∫Á‘ê\T ì»yÓTÆq edüTÔe⁄\qT $ìjÓ÷–+#·e#·TÃ/

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‘·s¡>∑‹>∑~˝À $÷s¡T ˇø£

»+‘·Te⁄ ù|s¡T #Ó|æŒq|ü⁄Œ&ÉT Ä »+‘·Te⁄≈£î dü+ã+~Û+∫q bòÕ¢wt

ø±s¡T¶qT rj·TeTì $<ë´]úì n&É>±*. ì»s¡÷|ü edüTÔe⁄\‘√

düe÷<ÛëHê\qT dü]b˛\Ã&É+ eT]j·TT dü]#·÷&É≥+ #˚j·Te#·TÃ.
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#·s¡Ã˙j·÷+XÊ\T :

MT düVü≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\T/•ø£åD≤s¡Tú\‘√ #·]Ã+#·+&ç.

 bÕsƒ¡XÊ\\qT düeTÁ>∑ düVæ≤‘·/dü$Tà[‘· bÕsƒ¡XÊ\\T>± e÷s¡Ã&ÜìøÏ $÷πs+ #˚kÕÔs¡T?

 |æ\¢\T yê] ≈£î≥T+u≤\‘√qT, düe÷»+‘√qT dü‘·‡+ã+<Ûë\qT @sêŒ≥T #˚j·T&ÜìøÏ

dü$Tà[‘·/düVæ≤‘·$<ä́  @ $<Ûä+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~?

 uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq $<ÛëHê\T yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ/ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ HêD´yÓTÆq $<ä́

$<ë´s¡Tú\+<ä]øÏ n+~+#·&ÜìøÏ m+‘·y˚Ts¡≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

eTT–+|ü⁄ (C(C(C(C(Cooooonnnnncccccllllluuuuusssssiiiiiooooon)n)n)n)n)

 á e÷&É÷´ Ÿ̋/ø£s¡B|æø£ dü$Tà[‘· ‘·s¡>∑‘·T\T s¡÷|üø£\Œq #̊ùd ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î eT]j·TT Ç‘·s¡T\≈£î

ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+. Ç~ $_Ûqï H˚|ü<∏ë´\T >∑\ $<ë´s¡Tú\≈£î düeTs¡úe+‘·yÓTÆq düeTÁ>∑ C≤„q+, yÓ’Ks¡T\T,

HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. C≤rj·T $<ë´ $<ÛëHê\T,

$<ë´ Á|üD≤[ø£\T, bÕsƒ¡́ Á|üD≤[ø£\T, NFC`2005, nuÛÑ́ düq |òü*‘ê\T eT]j·TT yê{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ

‘·–q uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\qT ì•‘·+>± |ü]o*+#·&ÜìøÏ B+{À¢ì $wüj·T+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

dü$Tà[‘·/düVæ≤‘· uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq eP´Vü‰\qT neT\T |üs¡#·&É+, Á|ü‹ $<ë´]úì düeT÷Vü≤ düuÛÑT´ì>±

n+^ø£]+#·&É+, $<ë´s¡Tú\+<ä] nuÛÑ́ düq nedüsê\T rs¡Ã&ÜìøÏ ‘·s¡>∑‹ >∑~ì eTÚ[ø£ kÂø£sê´\

|üs¡+>± yÓ’Ks¡T\ |üs¡+>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+, ‘·s¡>∑‹˝Àì $<ë´s¡Tú\+<äs¡÷ bÕ˝§ZH̊˝≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

s¡÷|üø£\Œq #˚j·T&É+. yÓ’$<ä́  nuÛÑ́ düq XË’\T\T, $$<Ûä H˚|ü<∏ë´\Tqï $<ë´s¡Tú\≈£î nqT>∑TD+>±

‘·s¡>∑‹>∑~ ø£è‘ê´\T/nuÛ≤´kÕ\T ñ+&̊˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î á e÷&É÷´ Ÿ̋ düVü‰j·T ø±]>± ì\TdüTÔ+~.

d”«j·T eT÷˝≤´+ø£q+

1. MT düu…®≈£îº̋ À bÕsƒê\T uÀ~Û+#Ó≥|ü⁄Œ&ÉT $_Ûqï nuÛÑ́ düq XË’\T\T/H˚|ü<∏ë´\Tqï $<ë´s¡Tú\≈£î/

nuÛ≤´dü≈£î\≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± uÀ<ÛäHêuÛÑ́ düq Á|üÁøÏj·T\˝À #̊|üfÒº e÷s¡TŒ\

>∑T]+∫ $e]+#·+&ç/‘Ó*j·TCÒj·T+&ç

 MTs¡T Á|ü‹bÕ~+#˚ /#˚ùd e÷s¡TŒ\T ÁbÕ<Ûëq´ Áø£eT+˝À sêj·T+&ç.

1.

2.

3.

2. á e÷s¡TŒ\T #˚j·T&ÜìøÏ $÷≈£î @ $<ÛäyÓTÆq düVü≤ø±s¡+/eT<ä›‘·T, e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ nedüs¡yÓ÷

‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.
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3. MTs¡T #˚dæq á e÷s¡TŒ\T |æ\¢\+<ä]øÏ m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+. MT düe÷<ÛëHê\qT MT

düVü≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\ düe÷<ÛëHê\‘√ b˛\Ã+&ç. yê] n_ÛÁbÕj·÷\qT ≈£L&É ùdø£]+∫ MT

C≤_‘ê˝À #˚s¡Ã+&ç.

4. eT÷˝≤´+ø£Hêìï ns¡úe+‘·+>± eT]j·TT |æ\¢\+<ä]ì ø£\T|ü⁄ø=ì b˛j˚T≥≥T¢>± m˝≤

ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T? MT n_ÛÁbÕj·÷\T MT düVü≤ ñbÕ<Ûë´j·TTì‘√ #·]Ã+#·+&ç.




