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pRsqwvnw 

is`iKAw mwnv sMswDn ivkws dw mUl hY, jo dyS dI smwjk-AwrQk bnwvt nUM sMquilq krn iv`c 
mh`qvpUrn Aqy shwiek BUimkw inBwauNdI hY[ ies imSn nUM s`c krn leI mwnv sMswDn ivkws 
mMqrwlw ( AY`m. AY`c. Awr. fI. ) dy ivBwgW rwhIN kMm krdw hY- 

 skUlI is`iKAw Aqy swKrqw ivBwg (fI.E. AYs.eI.AYl.) 
 a`uc is`iKAw ivBwg 

AY`m. AY`c. Awr. fI. Awpxy sMgTnW ijvyN AYn. sI. eI. Awr. tI. , AYn. AweI. eI. pI. ey. , AYn. 
AweI. E. AYs. , AYn. sI. tI. eI. Awid nwl iml ky kMm kr irhw hY[ hwlWik AY`m. AY`c. Awr. fI. 
dw dwierw bhuq ivAwpk hY, ieh mOifaUl fI.E.AYs.eI.AYl. duAwrw srv – ivAwpk is`iKAw Aqy 
ies dI guxv`qw iv`c suDwr dI idSw iv`c hwl hI iv`c kIqy gey XqnW au`qy kyNdrq hY[ 

 

is`Kx audyS 

 

ies mOifaUl dy AiDAYn nwl isiKAwrQI skUlI is`iKAw Aqy ies dI guxvq̀w iv`c suDwr dI idSw 
iv`c hwl hI iv`c kIqy gey XqnW jwgruk hoky iehnW nUM skUlW iv`c lwgU kr skxgy Aqy skUlW iv`c 
is`Kx-pVHn dIAW AwdqW nUM auqSwhq krn dy pRsMg iv`c pusqkwilAW, KyfW, bwgvwnI, nOjvwn 
kl`bW Awid dIAW ikirAwvW rwhIN b`icAW nUM AMndmeI AnuBvW rwhIN is`Kx dy mOky pRdwn krngy[ 

 

jwx- pCwx 

1976 qoN pihlW is`iKAW rwjW dI ivSyS izMmyvwrI sI[ 1976 dI sMivDwnk soD rwhIN ies nUM smvrqI 
sUcI iv`c Swiml kIqw igAw, ijs nwl kyNdr ny is`iKAw dy pRsMg iv`c AwpxI v`fI izMmyvwrI nUM 
svIkwr kIqw[ Bwrq srkwr ny dyS AMdr pRwiemrI is`iKAw dy srv-ivAwpIkrn dI pRwpqI dy nwL 
nwL mwDimk is`iKAw nUM hulwrw dyx leI keI XojnwvW Aqy pRogrwmW dI SurUAwq kIqI ijhnW nUM Awm 
qOr qy kyNdr pRXojq Xojnw (sI. AY`m. AYs.) ikhw jWdw hY[ ieh auh XojnwvW hn ijhnW nUM Awm qOr 
qy rwj srkwrW duAwrw lwgU kIqw jWdw hY, pRMqU iehnW leI grWtW dw pRbMD m`uK qOr qy kyNdr srkwr 
krdI hY, ijhnW iv`c rwj srkwrW dI ih`sydwrI vI inrDwrq huMdI hY[ hwl hI iv`c AY`m. AY`c. Awr. 
fI. ny prdrSn gryf ieMfYks (pI.jI.AweI.), XU.fI.AweI.AYs.eI +skUl Awift Aqy rwStrI pRwpqI 
srvy (AYn.ey.AYs) vrgy keI nvyN Xqn kIqy hn qwik sm`gr is`iKAw dy ADIn socy gey ividAk 
tIicAW nUM pRwpq kIqw jw sky Aqy skUlI is`iKAw dI smu`cI guxvqw iv`c suDwr ilAWdw jw sky[ 
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sm`gr is`iKAw – skUlI is`iKAw leI sMimlq Xojnw 

mwnv sMswDn ivkws mMqrwly ny 2018-19 iv`c sm`gr is`iKAw dw su`B-ArMB kIqw[ is``iKAw dy Kyqr  

 

iv`c ieh srv-smwvySI Xojnw hY ijs iv`c srv is`iKAw AiBAwn, rwStrI m`Dimk isìKAw 
AiBAwn Aqy AiDAwpn is`iKAw nUM ie`kTw kr id`qw igAw hY[ 

 

 ies Xojnw iv`c skUl dI pirklpnw ie`k inrMqrqw dy rUp iv`c kIqI geI hY[ies Xojnw dy 
tIicAW iv`c ieh suinSicq krn leI ikhw igAw hY ik swl 2030 qk̀ dyS dy swry lVky Aqy 
lVkIAW v`loN pRBwvSwlI iv`idAk pRwpqIAW v`l lY jwx vwlI muPq, inAW-sMgq Aqy guxv`qwpUrn 
pRwiemrI Aqy mD̀imk is`iKAw nUM pUrw kIqw jwvy[ 

Xojnw dy audyS 

 

 guxv`qwpUrn is`iKAw dw pRbMD 
 skUlI is`iKAw iv`c smwjk Aqy jYNfr sMbMDI AMqr G`t krnw 
 skUlI is`iKAw dy swry p`DrW dw smwvyS krnw 
 is`iKAw dy AiDkwr kwnMUn 2009 nUM lwgU krn iv`c rwjW dI shwieqw krnw 
 is`iKAw isKlweI leI nofl eyjMsIAW dy rUp iv`c AYs.sI.eI.Awr.tI./fwietW nUM mjbUq krnw 
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XojnW dIAW ivSySqwvW 

 

 mOjUdw skUlW dw au`c Aqy sYkMfrI p`DrW q`k p`Dr vDwauxw 
 skUl dIAW shUlqW dy ivsQwr duAwrw guxwqmk skUl is`iKAw qk dy KyqrW iv`c srvivAwpI 

phuMc 
 buinAwdI suivDwvW dI auplbDqw nUM XkInI bxwauxw qW ik skUl iv`c inrDwirq inXmW dI 

pwlxw nUM XkInI bxwieAw jw skdw hY[ 
 ikqwbW dI mzbUqI leI pRqI skUl school 5000 qoN 20000 rupey pRqI skUl gRWt 
 25,000 dI sm`gr skUl gRWt – skUl iv`c bìcAW dy dwKly dy ADwr qy 1 l`K id`qy jwxy hn, 

ijs iv`coN G`to G`t 10 pRqISq sv`Cqw dy kMmW leI Krc kIqy jwxy hn[ 
 pRwiemrI skUlW leI 5000, Apr pRwiemrI skUlW leI 10,000 Aqy sYkMfrI Aqy auc̀ 

sYkMfrI skUlW leI 25,000 q`k dI lwgq dy Kyf aupkrxW leI swlwnw gRWt 
 ivSyS loVW vwly ividAwrQIAW leI 3500/- pRqI ividAwrQI pRqI swl 
 vrdI leI pRqI swl pRqI b`cw 600/- 
 hr b`cy leI pRqI swl 250/400 ru. dI dr nwl pwT-pusqkW 
 AiDAwpkW dI guxv`qw nUM vDwaux leI AYs.sI.eI.Awr.tI./ fwietW ijhIAW isKlweI sMsQWvW 

nUM mzbUq krnw 
 smwrt jmwqW, ifzItl borfW Aqy fI.tI.AYc. cYnlW rwhIN isìKAw ivc̀ ifzItl qknlojI 

dw ivkws krnw 
 AoKy ielwikAW Aqy AOKIAW pRsiQqIAW iv`c pVHn vwly b`icAW nUM shUlqW dyxIAW 

ies Xojnw dw mu`K mMqv do “T” Bwv tIcr Aqy tYknwlOjI au`qy iDAwn dy ky skUlI is`iKAw dI 
guxv`qw iv`c suDwr krnw hY[ 

Xojnw nUM lwgU krnw  

rwjW iv`c ies Xojnw nUM kyNdr prXojq Xojnw dy rUp iv`c styt ieMplImYNntySn soswietI dy rwhIN 
lwgU kIqw jwxw hY[ ies Xojnw leI rwSI sWJI krn dI vrqmwn ivvsQw Anuswr 8 pUrv-auqr 
rwjW Aqy iqMn ihmwlweI rwj (jMmU kSmIr, ihmwcl Aqy auqrwKMf) leI 90:10 dy Anupwq iv`c hY, 
jdik hor rwjW leI ieh Anupwq 60:40 hY[ 

Xojnw dy ih`sy 

sm`gr is`iKAw nUM lwgU krn leI bxweI geI rUp-ryKw iv`c v`K-v`K Koj kwrjW iv`c krSweI geI 
pUrv-skUl is`iKAw dI zrUrq Aqy mh`qv nUM pCwixAw igAw hY[sm`gr is`iKAw qihq pUrv-skUl 
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pRogrwm nUM “pVy Bwrq vDy Bwrq” dy leI ie`k mhq̀vpUrn ih`sy vjoN pCwixAw igAw hY[ pUrv-skUl 
pRogrwm 4-6 swl dy aumr vrg dy b`icAW  leI 2 swl dw hovygw[ skUl nwl juVIAW AWgnvwVIAW 
ivcly b`icAW iv`coN ies aumr vrg dy b`icAW nUM pUrv-skUl pRogrwm dw ih`sw mMinAw jwvygw[ pUrv-
pRwiemrI skUlW nUM mjbUq krn leI rwjW Aqy sMGI KyqrW nUM pRqI skUl 3 l`K q`k dI rwSI pRdwn 
kIqI geI hY[ 

 

ividAwrQIAW iv`c pVHn dI Awdq pwauxw- sm`gr is`iKAw qihq pusqkwlw grWt  

(pVy Bwrq vDy Bwrq) 

pVy Bwrq vDy Bwrq dIAW gqIivDIAW dy ie`k ih`sy vjoN skUlW AMdr pusqkwilAW nUM mzbUq 
bxwieAw jw irhw hY[ pRwiemrI qoN sInIAr sYkMfrI skUlW q`k 5000 qoN lY ky 20,000 pRqI skUl 
pRqI swl dyx dw pRwvDwn kIqw igAw hY[ 

           

sm`gr is`iKAw qihq Kyf grWt (Kyfy Bwrq iKVy Bwrq) 

pihlI vwr sm`gr isìKAw dy qihq b`icAW dy sm`gr ivkws dw iDAwn rK̀ ky auhnW nUM KyfW iv`c 
ih`sw lYx dy mOky id`qy jw rhy hn[ hr srkwrI skUl nUM KyfW leI rwSI pRdwn kIqI jw rhI hY[ ieh 
rwSI pRwiemrI skUlW leI 5000/-, au`c pRwiemrI skUlW leI 10,000/-. ,mwDimk Aqy sYkMfrI 
skUlW leI 25000/- q`k AMdr jw bwhr KyfIAW jwx vwlIAW KyfW dy smwn KrIdx leI id`qI jw 
rhI hY[ 
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imSirq skUl rwSI 

ies Xojnw iv`c swry srkwrI skUlW dy Krwb ho gey aupkrxW dI bdlI leI Aqy hor KricAW ijvyN 
Kyf sm`grI, aupkrn, pRXogSwlwvW, ibjlI dy Krcy, ieMtrnYt, pwxI, is`Kx shwiek sm`grI Awid 
leI 25 hzwr rupey qoN 1 l`K q`k skUl dy ividAwrQIAW dI igxqI Anuswr hr swl id`qy jWdy hn[ 

sMmilq is`iKAw nUM auqswihq krnw 

ivSyS lOVW vwly b`icAW leI sMmilq is`iKAw nUM Swiml krnw (CWSN) pihlW dI SSA-RTE Aqy 
rmsw (RMSA) skImW dw sB qoN v`fw kdm irhw hY[swl 2018-19 qoN sm`grw is`iKAw ny sI.  

 

fblaU. AYs. AYn. Smyq swry ividAwrQIAW leI is`iKAw dI guxv`qw iv`c suDwr krn qy jor id`qw 
hY[ ieh Bwg ivSyS lOVW vwly b`icAW (6-14) leI muPq Aqy lwjmI is`iKAw Awr.tI.eI. AYkt 
2009 lwgU krn qy vI jor idMdw hY[ 
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ies smyN sm`gr is`iKAw dw audyS ivSyS loVW 
vwly swry b`icAW nUM pihlI qoN bwrvIN jmwq q̀k 
kvr krnw hY[ ivSyS smr`QW vwly b`icAw leI 
ieh rwSI 3000 qoN vDw ky 3500 pRqI swl pRqI 
b`cw kr id`qI geI hY[ ies qoN ielwvw sI. 
fblaU. AYs. AYn. vwly b`icAW dIAW jrUrqW 
pUrIAW krn leI v`Kry sroq shwieqw vI 
auplb`D hY[ 

svY – r`iKAw dI isKlweI 

ilMg ADwrq ihMsw swfy dyS iv`c AlH`V aumr 
dIAW lVkIAW dy ivkws, is`iKAw Aqy ishq leI Kqrw pYdw krx vwlI gMBIr sm`igAw hY[ 

nYSnl kRweIm irkwrf ibauro (AYn . sI. Awr. bI) dI kRweIm ien ieMfIAw dI irport dy Anuswr, 
ipVly kuJ swlW dOrwn ilMg ADwrq AprwDW iv`c kwPI vwDw hoieAw hY[ dyS iv`c lVkIAW ivruD ho 
rhy zurmW dI v`D rhI igxqI nUM iDAwn iv`c r`Kdy hoey, auhnW dI surìKAw nUM XkInI bxwaux leI 
skUlW iv`c aunHW nUM svY r`iKAw dI isKlweI pRdwn krnw mh`qvpUrx hY[ svY-r`iKAw isKlweI dy 
zrIey lVkIAW nUM mnoivigAwnk, bOiDk Aqy srIrk qOr qy ieMnw mzbUq bxnw isKwieAw jWdw hY ik 
auh musIbq dy smyN Awpxy Awp nUM sur`iKAq r`k skx[ svY-r`iKAw isKlweI qknIkW lVkIAW iv̀c 
svY- ivSvws pYdw krdIAW hn Aqy lVkIAW dIAW is`iKAw nUM auqswhq krx iv`c mdd krdIAW 
hn Aqy auhnW dy skUl C`fx dI dr nMU GtwaudIAW hn[ 

svY-r`iKAw qknIkW dy zrIey, lVkIAW nUM AwpxI m`uK qwkq vDwaux dI isKlweI id`qI jWdI hY[ 
gMBIr hwlwqW iv`c Awpxy Awp nUM bcwaux leI mwrSl Awrt dI loV dI bjwey kuhxI nwl hlkw 
rxnIqk Jtkw, iq`Kw Jtkw, l`q mwrnw hmlwvr nUM rokx leI bhuq hn[kuVIAW nUM roz dIAW 
vsqUAW ijvyN cwbI, cuMnI, stol, mPlr, Joly, pYn, pYNsl, kwipAW Awid nUM svY-r`iKAw dy hiQAwrW 
vjoN vrqx leI isKlweI id`qI jWdI hY[ 

smgrw is`iKAw dy qihq svY-r`iKAw dI isKlweI hr srkwrI skUl iv`c ijQ̀y kuVIAW pVdIAW hn 
id`qI jWdI hY Aqy ies leI 3000 rpey pRqI mhInw id`qw jWdw hY[ ieh tRyinMg ksqUrbw gWDI 
bwlIkw ividAwilAw (KGBVs) Aqy srkwrI skUlW iv`c pV rhIAW CyvIN qoN bwrHvIN jmwq dIAW 
kuVIAW nUM id`qI jWdI hY[ 

skUl sur`iKAw : bìcAW nUM AiDkwr hY ik auh ie`zq nwl rihx Aqy Aijhy vwqwvrx iv`c isìKAw 
lYx jo ik sur`iKAq Aqy ivkws dy AnukUl hovy[ `skUl sur`iKAw Aqy sur`iKAw nUM ivAwpk idRStIkox 
qON vyKxw cwhIdw hy[ ieh kyvl buinAwdI srIrk sur`iKAw q`k hI sIimq nhIN hoxw cwhIdw[ skUl 
sur`iKAw dw mu`dw hor guMJldwr bx cu`kw hY, ijs iv`c srIrk ihMsw, ijnsI, mnoivigAwnk Aqy 
Bwvnwqmk ihMsw Aqy AiqAMq mwmilAW iv`c mOq vI Swml hY[ ku`J smyN qON kqlyAwm, hmly Aqy 



8 
 

jbr jnwh smyq skUl iv`c ihMsw Aqy duKdweI GtnwvW dIAW KbrW bhuq v`D rhIAW hn[ b`icAW 
dI phuMc ieMtrnYt kwrx Aijhy vIifEz q`k vI hY ijMnHW iv`c ihMsw, jurm, ASlIlqw Aqy nSIly 
pdwrQW dI durvrqoN drSweI jWdI hY[niSAW, Srwb Aqy isgrt dI Aswn auplbDqw iv`c vI vwDw 
hoieAw hY[ ies dy nwl-nwl b`icAW nUM pyprW dw dbwA, mwipAW, AiDAwpkW Aqy swiQAW dy 
jbrdsq dbwA dw vI swhmxw krnw pY irhw hY[ ieh sB auhnW iv`c inrwSw, qxwA Aqy audwsI 
dw kwrx bxdy hn Aqy kuJ mwmilAW iv`c KudKuSI dw vI[ ies leI skUl mYnyjmYNt kmytI, 
AiDAwpk, ividAwrQI, mwpy Aqy slwhkwrW nwl iml ky jvwbdyhI vwlI ie`k ivAwpk gweIf 
lweIn ivksq kIqI jw rhI hY[ 

jwgo  bdlo  bolo 

qylMgwnw dy is`iKAw ivBwg ny puils ivBwg dy sihXog nwl posko AYkt ADIn b`icAW dy ijnsI SoSx 
ivru`D jwgo bdlo Aqy bolo dI ie`k swl muihMm clweI[ ies qihq mu`KAiDAwpk Aqy AiDAwpkW dI 
isKlweI krvweI geI[ 

 au`dW qW ie`k AwdrS siQqI iv`c, hr skUl iv`c ie`k slwhkwr muh`eIAw krvwieAw jwxw 
cwhIdw hY pr isKlweI leI slwhkwrW dI Gwt hox kwrx AiDAwpkW nUM pihly pVwA dw slwhkwr 
bxl leI sMvydnSIl bxwieAw jw skdw hY[ies eykIikRq AiDAwpk isKlweI pRogrwm qihq 
AiDAwpkW nUM kwauNsilMg, POSCO AYkt, jy.jy. AYkt, skUl syPtI idSw inrdySW, hYlplweIn Aqy 
AYmrjYNsI nMbrW, iSkwieqW Aqy frwp-bwks Awid dy bwry jwxkwrI id`qI jWdI hY[ ies mMqv leI 
pihlI qON bwhrvIN jmwq dy swry skUlW nUM pRqI AiDAwpk 1000 pRdwn kIqy jw rhy hn[ ies qON 
ielwvw hr skUl iv`c ie`k ifsply borf lwauxw jrUrI hY ijs au`qy hYlplweIn/AYmrjYNsI nMbr ilKy 
hox[ ies leI pRqI skUl 500 pRdwn kIqy gey hn[ 

rMgoqsv: 

ieh mnu`KI sMswDn ivkws mMqrwly dI ie`k pihl hY jo dyS dy nOjvwn isiKAwrQIAW nUM Awpxy qOr qy 
siBAwcwrk iviBMnqw pRqI jwgrUkqw pYdw krx leI bxweI geI hY[rMgoqsv siBAwrk pMdrvwVw 7 
qoN 21 dsMbr 2018 q`k ividAwrQIAW, AiDAwpkW Aqy hor swry ih`sydwrW nUM qy auhnHW dI BwgIdwrI 
nUM auqswhq krn leI gYr-PYslwkuMn plytPwrm AwXoijq kIqw igAw[ rMgoqsv dy mu`K audyS sn: 

 ;e{b d/ wkj'b (tksktoD) B{z (ebk ns/ ;ZfGnkukoe dhnK tZy^tZy rshftXhnK d[nkok) 
f;ZyD dk ihtzs ns/ nkBzd tkb/ wkj'b ftZu pdb' ns/ ;e{b efwT{BNh d/ jo/e w?Apo 
(T[s/fIs) fi; ftZu pZu/,nfXnkge ns/ j'o ;Nkc w?Apok d/ ebksfwe j[Bo ns/ ouBkswesk 
bJh nB{e[b nskbk (gb/Nckow) w[jZJhnk eotkT[Dk. 

 ;ko/ pZfunK B{z Gkos dh ftfGzBsk tkbk nwho ;ZfGnkukoe fto;k fdykT[Dk ns/ T[;sd 
eoBh sK I' T[j d/P d/ ;ZfGnkukoe,G{r'b, GkPktK, G'iB ns/ fotkIK B{z ;wMD d/ :'r j"D. 

 fJZe Gkos ;q/PN Gkos d/ Nhu/ jkf;b eoB bJh uzrh :'iBk pZX rshftXhnK okjhA okPNoh 
J/eheoB dh GktBk B{z tXkT[Dk. 
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 ;e{bK ftZu f;ybkJh d/ nBzdwJh tksktoD B{z T[sPkfjs eoB bJh P?;D d"okB fdB^gqsh 
;e{b dh o[NhB ftZu ebk B{z J/ehfeqs eoB dh fB:ws nfGnk;. 

 ozr's;D dk j[zrkok Gog{o ns/ ;tkrs :'r ;h.d/; Go d/ ;e{bK B/ ftfdnkoEhnK ns/ 
nfXnkgeK bJh ;fGnkukoe dotkI/ y'bD bJh T[gokb/ ehs/, fi;d/ Bshi/ ti'A d/P Go ftZu 
ebkswe gqfsGk dk iPB wBkfJnk frnk. 

 ;e{b gZXo s/ GkPk ;zrw ns/ j'o rshftXhnK s'A fJbktK,ozr's;D d/ fjZ;/ ti'A y/soh, 
oki,I'Bb ns/ okPNoh gZXoh ;wkrw eotkJ/ rJ/, fit/A fe okPNoh pkb n;?Apbh  ns/ 
J/eheoB e?Ag, okPNoh gZXoh b'e Bku, okPNoh gZXo dh G{fwek ebk, ebk T[s;t, ;zrhs 
ebk ;zrw ns/ nzso ;e{b p?v w[ekpbk. 
 

;e{b nkXkfos w[bKeD (;bkBk gqkgsh ;ot/yD) 

;ZyD d/ BshfInK dk fBogZy w[bKeD eoB bJh, fJ; ftGkr B/ gfjbK jh okPNoh gqkgsh 
;ot/yD eotkT[D dh gqfefonk gfjbK jh nkozG eo fdZsh j?, I' fe fJZe fB:ws nzsokbk s/ pkjoh 
w[bkeD j?.fJ; gqfefonk B{z ;ko/ fjZ;/dkok Bkb ft;fsqs ns/ wjZstg{oB rZbpks s'A pknd fte;s 
ehsk frnk j?. 2017^18 ftZu j'J/  NSA (n?BHJ/Hn?;) d/ Bshi/ iBse y/so ftZu gfjbK jh T[gbZpX 
jB. 

fJ; s'A fJbktk, 2017 ftZu eotkJ/ rJ/ n?BHJ/Hn?; d"okB 22 fwbhnB  ftfdnkoEhnK d/ ;ot/yD 
ns/ fJ; s'A pknd n?BH;hHJhHnkoHNh d[nkok f;ybkJh BshfinK ftZu ;[Xko eoB bJh fJZe YKuk 
pDkT[D bJh fJZe gkfJbN fJZe ;ot/yD ftZu bJ/ rJh ;p{s d/ nXko s/ fJ; bJh ;kb 2019 ftZu 
;e{b nXkos w[bkeD eoB dk c?;bk ehsk frnk j? I' ;pzXs ;e{b d[nkok ftfdnkoEhnK dh 
r[Dskwe ns/ r?o^dpekT[D tkbh w[bkeD gqfefonk j't/rh. 

gqkfJwoh gZXo s/ ;ko/ pZfunK d/ f;ZyD d/ BshfinK dk w[bkeD eoB ;pzXh. 

bkjoh w[bKeD d/ Bkb w/b yKdh fJj frDkswe ns/ r[Dkswe w[bKeD seBheK fJj fBPus eoB 
bJh wZjstg{oB jB fe b'VhAd/ f;ZyD d/ Bshi/ gqkgs j' rJ/ jB.fJ; bJh fJj d't/A w[bKeD Io{oh 
jB ns/ fJZe soePhb fBozsosk pDkT[d/ jB. 

:[te ebZp ns/ fJZe' ebZp dh pDktN 

;e{bK ftZu :[te ebZp ihtB d/ j[Bo B{z fte;s eoB dk fJZe ;kXB jB, ;t?wkD g?dk eod/ 
jB,;t?ft;tkP ns/ buhekgB ns/ sDkn , Pow ns/ vo dhnK fBokswe GktBk dk w[ekpb/ eod/ 
jB. 

;e{b ftZu fJZe' ebZp ftfdnkoEhnK B{z tksktoDB dhnK rshftXhnK ns/ wjZstg{oB 
gqfefonktK ftZu fjZ;k b?D bJh :'r pDkT[Dr/.fJj T[j wzu j? fi; okjhA ftfdnkoEh tksktoDB gqsh 
;jh fttjko B{z T[sPkfjs eoB ns/ nkgD/ wkfgnK ,nkY^r[nKY d/ GkJhukfonK B{z gqGkfts eo 
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;ed/ jB, fJj ftfdnkoEhnK B{z f;b/p; ns/ gkm eqw dhnK ;hwktK s'A pkjo tkstkoDB dhnK 
XkoBktK dh gqVb'u eoB d/ :'r pDkt/rk. 

T[go'es d/ wZX/ Bio ;ko/ ;e{b ftfdnkoEhnK bJh :[tk ns/ fJZe' ebZpK dk rmB eoBr/. 
fiZE/ T[j rshftXhnK ftZu fjZ;k b? ;ed/ jB fit/FA fe ;e{b d/ ;w/ s'A pknd ns/ d"okB pfjp, 
;zrhs, nkoN, y/vK ,gVQBK ns/ ;ohoe rshftXhnK. fJ; Bkb ;e{b d/ p[fBnkdh YKu/ fit/A y/v d/ 
w?dkB y/vD d/ ;wkB ns/ bkfJp/qohnK dk tXhnK T[g:'rf;Zfynk gqDkbhnk ftZu'A fJZe dh d/yGkb 
eodk j?.n?wHn?c nko vhH nkgDhnk ;z;EktK fit/A fe ok;aNoh ftfdne y'I ns/ f;ybkJh e";ab, 
B?;aBb ok;aNoh ftfdne :'iBkpzdh ns/ gq;ak;B ,TgB ;e{fbzr dh ok;aNoh ;z;Ek, nfXnkge dh 
f;Zfynk bJh ok;aNoh e";ab nkfd d/ ;fj:'r Bkb ezw eo ojh j?.jkbKfe n?wHn?uHnkoH Hvh dk 
dkfJok pj[s ft;akb j?,fJj wfvT{b ;e{b f;Zfynk ns/ ;kyosk(SE/L) ftGkr d[nkok ;ot ftnkge 
f;Zfynk ns/ fJ; dh wksok Bz{ fpjso pDkT[D tZb fbnk frnk f;oc jkb jh d/ T[gokfbnK s/ e/fdqs 
j?. 

f;ZyD d/ T[d/;a 

fJ; w'fvT{b d/ okjhA f;ZfynkoEh f;ZfyD :'r j' ikt/rkL^ 

 ;e{b f;Zfynk bJh ;e{b f;Zfynk ns/ ;kyosk ftGkr dhnK jkb dhnK gfjbedwhnk 
pko/ ikro{esk gqkgs eo' fit/A ;e{b ftZu bkr{ eoB bJh ghHihHnkJhH, :{ vkJh; 
nkfd 

 ;e{b f;Zfynk dh r[DtZsk ftZu ;[Xko fbnkT[D bJh ;wZrok f;Zfynk d/ T[d/;ak ns/ 
gqpzXk Bz{ ;wMDk. 

 ;e{b ftZu bkfJpq/oh dhnK feskpK dh tos'A Bkb gVB dhnK nkdsK Bz{ T[s;kfjs eoB 
d/ ;zpzX ftZu gfjb eo' ns/ pZfunK Bz{ siop/ d/ f;ybkJh d/ w"fenK ns/ nkBzdkfJe 
f;ybkJh gqdkB eoB bJh y/vK ,o';jh pkr,:{E ns/ Jhe' ebZpK nkfd Bkb iVhnK 
rshftXhnK B{z tXkT[D d/ ;pzX ftZu gfjb edwhnK eo'. 
 

w[cs todhnK ns/ gkm^g[;seKL^ 

;oekoh ;e{bK ftZu nZmthA iwks sZe d/ ;w{j bVehnK ns/ n?;H;h$ n?;HNh$ 
phHghHn?b$ nB[;{fus iksh$ nB[;{fus ephbk$ rohph o/yk s'A fBZu/ d/ gfotkoK Bkb ;pzXs pZfunK 
bJh todhnK d/ d' ;?NK bJh nbkNw?AN ;wZrok f;Zfynk nXhB ;bkBk gqsh pZuk 400 s'A 600 gqsh 
;kb tXkJ/ rJ/ jB.;e{b dhnK todhnK dk T[d/P fJ; dhnK ;/tktK dh tos'A eofdnK pZfunK 
bJh ;e{b bJh ;pzX ns/ wbehns dh GktBk B{z gq/fos eoBk j?. 

gkm g[;seK dh tos'A, ;e{bK ftZu fdZsh ik okjh fwnkoh f;Zfynk  dk fJZe gqw[Zy 
;{ue j?.fJ; bJh gkm g[;se T[sgkdB, ;[Xko, ns/ fvIkJhB ;w/s,N?e;N ns/ eto g/go dk 
neko ns/ ftP/;sktK ,f;nkjh fgqzfNr ns/ pkpfvzr nkfd d/ wZjstg{oB gqGkt jB.;oekoh$ 
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;EkBe ns/ ;oekoh ;jkfJsk gqkgs ;e{bK fi; ftZu wdo;/ th Pkfwb jB ftZu oki d/ gkmeqw 
dh P[o{nks eoB d/ ukjtkB ;ko/ pZfunK B{z gkm^g[;sek bJh nbkNw?AN 150 o[gJ/ s'A tXk e/ 250 
o[gJ/ gqsh pZuk,gqsh ;kb gqkfJwoh gZXo s/ nZgo gqkfJwoh gZXo s/ 250 o[gJ/ s'A tXk e/ 400 o[gJ/ 
gqsh pZuk gqsh ;kb nZgo gqkfJwoh gZXo s/ eo fdZsh rJh j?, fpqfizr ;wZroh tkbhnK nkfd tk;h 
GkPktK bJh fsnko ehsh rJh gqkJhwo$ gkm g[;seK f;Zfynk dh oki GkPK ns/ nzro/Ih ftZu 
spdhbh dh ;j{bs iwks gfjbh ns/ d{ih bJh 200 o[gJ/ gqsh pZuk gkm^g[;seK bJh :'r 
j't/rh. 

 
;h nko ;h B{z wIp{s eoBk^;hHnko ;h B{z rshPhb ;jkfJskL^ 
 

 ;e{bK ns/ nfXnkgeK B{z f;ybkJh d/D ns/ ;kJhN s/ ;jkfJsk bJh eb;No fo;'o; 
;?ANo ;G s'A BkI[e fJekJh jB.;e{b dh tXhnk ekor[Ikoh bJh nekdfwe w[ZfdnK ns/ fvIkfJB 
oD BhshnK pko/ ftuko^tNkdok bJh ;hHnkoH;hHn?; B{z fB:fws d"o/ eoD ns/ wjhBktko whfNzrK 
eoB dh Io{os j?. 

 
p[fBnkdh YKuk ns/ ;j{bsKL^ 
 

gqpzXoh gZyK bJh ;e{bK dk fBohyD ns/ fBrokBh wjZstg{oB j?.fJ; s'A fJbktk 
nfXnkgeK d/ fBozso g/P/tko ftek; ns/ T[jBK B{z rq/fvzr d/ T[d/P dh g{osh bJh nekdfwe ns/ 
gkmeqw ;jkfJsk dh Y[Zeth gqDkbh fte;s eoB dh Io{os j?.fJ; ;zdoG ftZu jo/e, ebZ;No 
fo;'o;  e'nkovhB/No B{z ;e{b dk d"ok eoBk ukjhdk j? ns/ nkgD/ nfXeko y/so ftZu nkT[Ad/ 
;e{bK B{z nkB;kJhN nekdfwe ;jkfJsk gqdkB eoBh ukjhdh j? ns/ n?wHn?uHnkoHvh d/ ;kM/ gb/N 
ckow s/ fog'oNK G/iDhnK ukjhdhnK jB. 

 
ph nko phI d[nkok fog'oN eoBL^ 
 

nekdfwe ;o's e/AdoK d/ s"o s/ pbke ;o's e/AdoK (ph nko ;hI) dh ;zGktBK B{z 
ni/ g{ok BjhA ehsk ik ;fenk j? ns/ T[BKQ dh G{fwek ns/ ekoiK B{z nekdfwe s"o s/ u?BbkJhI 
ehsk ikDk j?.ph nko ;hI$ :{ nko ;hi B{z ;e{bK ftZu ;wZf;nktK dk nfXn?B eoB ns/ nekdfwe 
w[ZfdnK B{z jZb eoB bJh oDBhshnK fsnko eoB bJh ;o's e/AdoK ti'A ezw eoB dh Io{os 
j?.pbke fo;'o; ftnesh f;ybkJh gqkgs eoBr/ gqGktPkbh Yzr Bkb tos/ ikDr/.J/ehfeqs 
nfXnkge f;ybkJh gq'rokw sjfs ;w{j Nhu/ ;w{j fit/A fe nfXnkge fgqz;hgb, pbke ns/ 
ebZ;No ;o's (fo;'o;) ftnesh nkfd B{z fJZe' gb/Nckow s/ fbnkfJnk ikt/rk ns/ T[BQK dhnK 
ftP/; G{fwektK ns/ fIzw/tkohnK s/ c'e; ehsk ikt/rk.ph nko gh fBrokBh, c'b'^ng; ns/ fJj 
;[fBPfus eoB bJh fe f;ybkJhnK s'a f;ZyD tkbh uhiK dk nB[tkd iwksK ftZu ehsk ik fojk j? 
bJh ;e{bKL dh fB:fws ftfIN eoDr/.fog'ofNzr w'pkJhb n?g d/ IohJ/ ehsh ikt/rh fi;B{z ;?Nob 
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;oto s/ ezgkfJb ehsk ikt/rk.fiZE/ ;kcNt/no wsG/d fog'oNK B{z ikoh eo/rk fi; s'A pknd c/o 
b'VhAdh ekotkJh ehsh ikt/rh. 

 
 
 
;e{b w?Biw?AN ew/Nh dh f;ybkJhL^ 
 

;e{b w?Biw?AN ew/Nh (n?; n?w ;h) w?Apok dh f;ybkJh ebZ;No fo;'o; 
e'nkovhB/No (;h nko ;h) d[nkok eotkT{D dh b'V j?.oki ;oeko d[nkok ;ko/ ;e{bK B{z fdZshnk 
ikD tkbhnk  skohyK s/ fJZe ;kb ftZu uko fswkjh whfNzrK eotkfJnk ikDrhnK.whfNzrK eotkT[D 
bJh ns/ whfNzrK ftZu w'pkfJb n?g s/ fswkjh fog'oNK ngb'v eoB d/ Bkb^Bkb ;e{bK dh ;fEsh$ 
rshftXhnK pko/ ;jkfJsK gqXkB ehsh ikt/rh. 

fJZe ftP/; :'iBK d/ nXhB n?bhw?ANoh ns/ ;?ezvoh d't/ gZXoK s/ 3000 o[gJ/ sZe dh 
ftsh ftt;Ek gqsh ;e{b gqsh ;kb gqXkB ehsh ik ojh j?. 

 
;wZrok f;Zfynk d/ b'r' dk gqdoPBL^ 
 

b'r' fJZe :'iBk d/ doPB ns/ GktBk dk gqshe j?.b'r',GktBk g?dk eoB ns/ 
;e{b,ftfdnkoEh ns/ tZv/ gZXo s/ GkJhuko/ dofwnkB ;pzX pDkT[D ftZu jh ;jkfJsk eodk 
j?.gfjbK n?;,n?; dk b'r' ;e{b dhnK ezXK s/ g/AN ehsk iKdk ;h I' fe ;wki tZb' pj[s tXhnk Yzr 
Bkb gqkgs ehsk frnk ns/ fJ; Bkb ;e{bK dh gSkD ftZu ;jkfJsk fwbh. 

fJ; bJh ;ko/ ;e{bK bJh w[Zy s"o s/ nkgDh fJwkos nzdo b'r' dk gqdoPB eoBk pj[s 
wjZstg{oB j?.;ko/ ;e{bK bJh ezX fuZsoK iK gqdoPBh p'ov d[nkok gqw[Zy ;EkB s/ w[cs gkm 
g[;seK w[cs todhnK nkfd torhnK ;j{bsK d/ Bkb ;wZrok B{z f;Zfynk d/ b'r' B{z gqdofPs eoB 
th io{oh j't/rk.b'r' dk fvIkJhB n?wHn?u Hnko vh d[nkok ;kMk ehsk ikt/rk. 

 
Go';/:"r vkNk,itkpd/oh ns/ ntkovL^ 

UDISE ;e{b f;Zfynk s/ :{BhckJhv fibQk ikDekoh d/P d/ ;ko/ ;e{bK d/ vkNk fJZemk eodk 
j?.2018^19 s'A UDISEB{zngv/N eoB ns/ Bth ftP/PsktK B{z g/P eoB dk c?;bk ehsk frnk. fJj 
n?gbhe/PB nkB bkJhB j't/rh ns/ j'bh^j'bh  n;b ;w/A d/ vkNk B{z fJZemk eoB tZb tX/rh.fJ; 
n?gbhe/PB ftZu vkNk fJeZmk eoB d/ Bkb j/m fbyhnK ftP/PsktK j'DrhnK. 

1H vkNk ftPb/PD ns/ vkNk fdykT[D tkbk v?P p'ov ftefPs  ikt/rk.fJ; bJh ;kbK 
d/ o[MkB dk nfXn?B eoB ns/ ftek; dh fBrokBh eoB bJh ;wK bVh d/ nzeV/ 
Pkwb j'Dr/.gqw[Zy ekor[Ikoh ;{uBk ftZu soZeh B{z t/fynk ikt/rk. 
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2H f;;Nw B{z ihHnkJhHn?; w?fgzr Bkb I'fVnk ikt/rk ns/ ;e{b fog'oN ekov fsnko 
ehsk ikDr/. 
3H vkNk dh r[DtZsk B{z :ehBh pDkT[D bJh shi/ fXo dh s;dhe bJh fJZe tZyoh 
w'vT[b ftefPs ehsk ikt/rk.fi; ftZu fJZe w'pkJhb n?g th Pkwb j't/rh. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
gockow?A; ro/fvzr fJzv?e; (gh ih nkJh )L^ 

gh ih nkJh oki d/ f;Zfynk Pk;sok ns/ e/Ado Pk;s gqd/PK B{z ;e{b dh f;Zfynk * s/ 70 ;{ueK d/ 
gko T[BQK dh ekoIr[Ikoh * s/ ro/v d/D d/ T[d/P bJh j?. 

1H ;{ueKe okiK ns/ :{ nhI B{z rq/v d/t/rk ns/ fJ; soQK fJZe s'A tZX oki$e/Ado 
Pk;s gqd/P fJZe' r/qv * s/ epIk eo ;eDr/ ns/ fJ; bJh ;ko/ 36 oki ns/ :{ NhI  nkfyoeko ;G 
s'A T[Zu/ gZXo s/ gj[zuDr/. gh ih nkJh B{z okiK ns/ :{ NhI d/ nfXnkgeK dh nkBbkJhB Gosh ns/ 
NqK;co,ftfdnkoEhnK ns/ nfXnkgeK dh fJb?eNqkfBe jkIoh nkfd e[M nfGnk;K B{z ngDkT[D bJh 
T[sPkfjs eoB bJh fJZe ;kXB d/ o{g ftZu pDkfJnk frnk j?. 

2H gh ih nkJh e'b 70 ;ze/se jB I' Pq/DhnK^BshfinK ns/ Pk;B gqfefonktK ftZu 
tzv/ rJ/ jB.gfjbh Pq/Dh B{z uko v'w/BK ftZu tzfvnk frnk j?, I' fe f;ZyD d/ Bshi/, gj[zu d/ Bshi/, 
p[fBnkdh YKu/ ns/ ;j{bsK ns/ fJe[fJNh d/ Bshi/ jB.d{ih P/qDh rtoB?A; gqfefonktK pko/ j? fi; 
ftZu jkIoh, nfXnkge dh :'rsk, gqPk;eh :'rsk, f;ybkJh, itkpd/jh ns/ gkodoPsk Pkwb jB. 
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3H gh ih nkJh 
nXhB e[Zb fJZe jIko wkofezr 
g[nkfJzN jB.jo fJZe ;{ue B{z 20 
iK 10 nze fdZs/ rJ/ jB. 
 
 
 
 
 
 
PrB g'oNbL^ 
wkBt ;z;kXB ftek; d/ wkB:'r 
wzsoh B/ 18 iBtoh 2017 B{z PrB 
g'oNb (www.seshagun.nic.in) dh 
P[o{nks ehsh.fJ; d/ d' w'vT[b 
jBL^ 
1H BthBsk dk Gzvko 
2H nkBbkJhB fBrokBh 
 
fvIhNb fog'INohL^ 
 

fvIhNb fog'INoh B{z 
tZy^tZy ;fEshnK ftZu ;ko/ okiK ns/ e/Ado Pk;s g/qdPK d[nkok bkr{ ehs/ ik oj/ jB BthBsw ns/ 
;|b T[ZdwK B{z d[jokT[D ns/ g?wkB/ * s/ fbnkT[D d/ :'r pDkT[Dk j?. 
uzr/ nfGnk;K dk fJj Gzvko ;ekokswe ejkDhnK ns/ ftek;*s/ e/Adqs eodk j? I' ;e{bh f;Zfynk 
ftZu ekor[Ikoh d/ ;[XkoK B{z tXk oj/ jB.fJj fvIhNb gb/Nckow, iBsk, whvhnk fjZ;/dkok ns/ 
rb'pb ne?vwh bJh n?bw?ANoh f;Zfynk d/ y/so ftZu ofi;Nov BthnK ftukoK ns/ wIp{s ;N'o dh 
;|bsk dhnK ejkDhnK B{z t/yD bJh pDkfJnk frnk j?.BthBsktK fiBQK d/ oki ;oekoK d/ gpfbe 
;e{b,nfXnkgeK ns/ ftfdnkoEhnK B{z bkG gj[zukfJnk j?, fJ; fog'INoh d/ IohJ/ d;skt/I ns/ 
gqPkfos ehs/ rJ/ jB. PrB fog'INoh ftZu tXhnk nfGnk;K d/ 296 thvhU, 269 e/; ;NZvhI, 151 
gqPz;k gZso ns/ 4586 c'N'nK jB. 

;kb 2018^19 ftZu ftGkr B/ ftGkr dhnK ;kohnK ;ehwK ns/ tZy^tZy y[dw[yfsnkoh 
;z;EktK dhnK rshftXhnK fit/A fe NCERT, NIEPA,CBSE,NCTE,NIOS,KUS,NUS, okPNoh pkb GtB ( 
NBB) B{z Pkwb eoe/ fog'INoh dk ft;Eko eoB dk c?;bk ehsk. 

fBrokBh (w'BhNfozr)L^ 

http://www.seshagun.nic.in/
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Pr[B dk nkBbkJhB fBrokBh (w'BhNfozr) w'fvT{b oki^gZXo dh ekor[Ikoh ns/ gqw[Zy 
ftfdne ;{ueK d/ fto[ZX gqrsh B{z wkgdk j? I' oki ns/ oki Pk;s gqd/PK d/ vhHn?;HJhHn?b ns/ 
f;Zfynk ftGkrk B{z n;b ;w/A w[bKeD eoB d/ :'r eodk j?.w[Zy ekoi jB czvK dh tos'A 
No?fezr,gqw[Zy ftZfdne ;{ueK* s/ gqdoPB wkg,nkBbkJhB :'iBkpzdh ns/ fNZuk fBoXkoD , ;ohoe 
Nhu/ ns/ BshfinK dh fBrokBh. 

 g'oNb vkNk ftPb/PD g/P eodk j? ns/ rqkfce; fsnko eodk j? I' okiK ns/ e/Ado Pk;s 
gqd/PKdh gqrsh B{z do;kT[Adk j? fit/A fe w[Zy s"o s/ ;e{b ikD tkb/ pZfunK dh ;jh frDsh, ;oekoh 
;e{bK ftZu tXkT{Dk iK xNkT[Dk, gqkJht/N ;e{bK ftZu you/,f;ZyD d/ Bshi/ ns/ nfXnkgeK dhnK 
sBykjK ftZu tkXk eoBk. 

fJZe tZvh gfjbedwh sfjs d/P Go d/ ;ko/ ;oekoh ;e{bK dk nr;s^;szpo 2019 d"okB d"ok ehsk 
ikt/rk ns/ iKu ehsh ikt/rh.fJj fJZe ;?A;o nXkfos nkfvN j? I' ;szpo 2019 ftZu ;ko/ okiK d/ 
11H85 bZy ;oekoh ns/ ;oekoh ;jkfJsk gqkgs ;e{bK ns/ brgr 7 bZy fJZeb/ gqkfJwoh ;e{bK 
ftZu ehsk ikt/rk.;e{b nXkfos tZy^tZy wkgdzvK d/ nzeV/ fJ; ;w/A f;Zfynk bJh Pr[B g'qi?eN 
fBrokBh gqDkbh d/ ;kXBK okjhA fJeZso ehs/ iKd/ jB sK I' ;e{b gZXo s/ r[DtZsk ns/ p[fBnkdh YKu/ 
dk w[bKeD eoB bJh tZy^tZy ;e{b nXkos wkgdzvK d/ nzeV/ fJ; ;w/A :[BhckJhv fibQK ;{uBk 
gqDkbhm PrB , gq'i?eN fBrokBh gqDkbh ns/ ekor[Ikoh ro/fvzr ;{ueKe d/ ;zdK d[nkok fJZeso ehs/ 
iKd/ jB.jkbKfe fJj y/soK d/ d"o/ d[nkok ;ze/s BjhA eshk iKdk T[sPkfjs fibQ/ d/ e/Adoh gqGkrh 
nfXekohnK s'A gqkgs j[zrko/ B/ fJj do;kfJnk j? fe pj[s ;ko/ ;e{bK dk d"ok BjhA ehsk iKdk iK 
pj[s xZN ehsk iKdk j?.fJ; bJh p[fBnkdh YKu/ dhnK ;j{bsK, nfXnkgeK,ftfdnkoEhnK,;e{b 
gqpzXB ns/ GkJhuko/$ ;wki dh Gkrhdkoh dh ekch ikDekoh dk gsk brkT[D bJh jo/e ;e{b B{z eto 
eoB bJh ;e{b nkXkfos iBrDBk dh tos'A eoB dh Io{os wfj;{; ehsh rJh . 

;e{b dh wodwP[wkoh bJh wkgdzv wfj;{; ehsh rJh gh ih nkJh ns/ Pr[B d[nkok fBrokBh nXhB 
;{ueK s/ nkXkfos j'J/ jB.f;ZyD d/ BshfinK dk w[bKeD fJ; w[bKeD dk fjZ;k BjhA j't/rk feT[A fe 
fJZe n?BHJ/ Hn?;$;e{b nkXkfos d/ w[bKeD d/ nrb/ r/V ftZu ehsk ikt/rk.chvp?Ae f;;Nw B{z ;e{b 
dhnK yk; Io{osK gqsh itkpd/j pDB ftZu ;jkfJsk eo/rk ns/ Bhshrs T[fus dybnzdkIh nkozG 
eo/rh.gq'rokw bJh fdPk fBod/P 25 ngq?b 2019 B{z ikoh ehs/ rJ/ jB. 

 

uzrh ekor[Ikoh B{z wkBsk d/Dk 

nfXnkgeK B{z okPNoh g[oPekoL^ 

fJj g[o;eko 1958 ftZu ;Ekgs ehs/ rJ/ ;B.1960  d/ djke/ d/ wZX s'A, 5 ;szpo B{z Gkos d/ 
;kpek okPNogsh ;togZyh okXk feqPB  d/ iBw fdB d/ fdB ;wkrw dh fBPus skohy pD rJh 
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;h. ;kbK d"okB ntkovK 
dh frDsh tZX e/ 378 
g[o;eko j' rJh,go fJj 
wfj;{; ehsk frnk fe 
ntkov nkgDk wjZssk 
r[nk oj/ ;B. 

:'iBk d/ fdPk^fBod/PK B{z 
;kb 2018 ftZu tZv/ 
okPNoh g[oPekoK ftZu 
pdbkn dh soId/ Bkb 
;'fXnk frnk ;h. BthA 
:'iBk gkodoPh j? ns/ 

nktovK d/ TZ[swsk ns/ ekor[Ikoh dk gqdoPB ehsk. 

BthA ;ehw dhnK ftP/;sktK jBL^ 

1H ww.mhrd.gov.in s/ nfXnkgeK s'A nkBbkJhB ;t?^BkwIdrhnK wzrhnk rJhnK ;B.t?p g'oNb 
B{z gqpzXeh ;Nkc ekbI nkc fJzvhnk B/ fte;s ehsk ;h ns/ ;kok ;kcNt/no fpBK fe;/ rbsh iK 
fPekfJsK d/ ;[uko{ Yzr Bkb ubdk ;h 

2H d/P Go d/ nfXnkgeK s'A brgr 6000 noIhnK gqgks j'JhnK I' ;gZPN s"o s/ ;ze/s eodhnK 
jB fe gfjb ;cb ojh. 

3H ;ko/ fB:fws nfXnkge :'r ;B ns/ xZN'^xZN ;kbK dh ;/tk dh b'V BjhA ;h.fJ; d/ j'Djko 
B"itkB nfXnkgeK B{z ngbkJh eoB d/ :'r pDkfJnk. 

4H g[o;ekoK dh frDFsh 45 Bkb seoPhb ehsh rJh ;h fi; Bkb g[oPekoK d/ ;BwkB B{z pjkb 
ehsk frnk ;h. 

5. iksy vI rwj, kyNdr Swsq pRdyS jW sMgTn dw AMiqm cox iv`c kotw nhIN sI[ ies ny aunHW nUM 
purskwrW leI mukwblw krx leI auqswhq kIqw[ 

6. rwStrI p`Dr qy ie`k suqMqr ijaurI ny AMiqm cox kIqI[ ijaurI ny swry rwjW, kyNdr Swsq pRdySW 
Aqy sMgTnW duAwrw A`gy Byjy gey 152 aumIdvwrW dI sUcI dI smIiKAw kIqI[ nwmzd hryk ivAkqI 
ny ijaurI dy A`gy pySkwrI kIqI[ ijsny AiDAwpkW dy purskwrW leI 45 nwvW dI is&wirS kIqI[ 

 mwnXog pRDwn mMqrI ny 4 sqMbr 2018 nUM Awpxy invws sQwn ivKy auhnW nUM snmwinq kIqw 
Aqy auhnW nwl g`lbwq kIqI[ pRDwn mMqrI ny Avwrf lYx vwly AiDAwpkW nwl g`lbwq bwry tvIt 
vI kIqw[ 



17 
 

 ij`Qy Avwrf pRwpq krn vwly JwrKMf qON ArivMd jjvwry Aqy mhwrwStr qON ivkrm Abdul 
frwp Awauts nUM Gtwaux leI AwnMdmeI isKlweI dw pRXog krdy hn, au`Qy gujrwq dy rwkyS ptyl 
Aqy rwjsQwn dy iemrwn Kwn vrgy AiDAwpkW ny Awpxy skUl nUM is`iKAw dw mMdr bxwaux leI 
AweI.sI.tI. Aqy bwl – dosqwnw gqIivDIAW Swml kIqIAW[ krnwtk dy AiDAwpk Awr. AYn. 
SYljw ny b`icAW dy PwAdy vwsqy Aqy skUlW dy buinAwdI FWcy nUM suDwrn leI smwj dw smrQn 
jutwieAw[ jdoN ik is`km dy krmw cogU BwitAw b`icAW dy dwKly nUM vDwaux leI sKq koiSS kr rhy 
hn[ 

 Bwrq dy mwnXog aup-
rwStrpqI ny 5 sqMbr 2018 
nUM ivigAwn Bvn iv`c sB nUM 
purskwr id`qw[ ies smwroh 
dOrwn hr AvwrfI dIAW 
pRwpqIAW qy iPlm vI ivKweI 
geI[ 

sv`C ividAwilAw purskwr 
ADIn swP suQry sklW nUM 
snmwnq krnw 

skUl is`iKAw Aqy swKrqw 
ivBwg ny sv`C ividAwilAw 

pihlkdmI dy Agly kdm v`joN izlw, rwj Aqy rwStrI p`Dr qy swl 2016-17 iv`c sv`C 
ividAwilAw purskwr (AYs.vI.pI.) dI sQwpnw kIqI[ ieh Avwrf skUl iv`c s&weI pRqI lMby smyN 
qON siQrqw Aqy ivvhwr qbdIlI nUM XkInI bxwaux leI id`qy gey hn[ sv`C ividAwilAw purskwr 
skUlW iv`c pwxI, sYnItySn Aqy sPweI AiBAwsW iv`c au`qmqw nUM mwnqw, pRyrnw Aqy mnwaux leI 
ie`k pihl hY[skUl AvwrfW leI svYie`Cq qOr qy skUlW ny ie`k vYbsweIt Aqy mobweIl AYp rwhIN 
Avwrf leI AplweI kIqw[ sv`C ividAwilAw purskwr 2017-18 iv`c swry pRwievyt, srkwrI Aqy 
srkwrI shwieqw pRwpq skUlW leI Ku`lw sI[ 

sv`C ividAwilAw purskwr (SVP) 2017-18 

 AYs vI pI nUM 2017-18 iv`c skUlW v`loN BrvW huMgwrw imilAw[ 2017-18 iv`c 6,15,152 
skUlW ny ies purskwr leI Awn lweIn rijstr kIqw jo ipCly swl Bwg lYx vwly skUlW dI igxqI 
nwloN du`gxy hn[ rwjW Aqy kyNdr Swsq pRdySw ny rwStrI p`Dr dy AvwrfW leI 727 skUl 
Swrtilst kIqy[ krws vYDqw Aqy pUrI qrHW jWc qON bwAd cotI dy 52 skUlW nUM AYs vI pI 2017-
18 leI rwStrI purskwr pRdwn kIqy gey[ cotI dy cwr rwjW ijvyN ik pONfIcyrI, qwimlnwfU, gujrwq 
Aqy AWDrwpRdyS Aqy 9 au`qm izilAW ijvyN ik pONfIcyrI, SRI kwkUlm, cMfIgV, ihswr, krweIkl, 
lwqUr, nYlory, d`KxI goAw Aqy vfodrw nUM mwnqw dy srtIiPkyt pRdwn kIqy gey[ 
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bhu-BwSweI is`iKAw {AYm .AYl.eI } auVIsw  

bhu-BwSweI is`iKAw ie`k bxqr pRogrwm hY mW-bolI iv`c SurU hox qoN bwAd bìcAw nUM dUjI (afIAw) 
Aqy qIjI BwSw (AMgryjI) iv`c qbdIlI Aqy rwStrI BwSwvw iv`c brwbr kMm krn dy Xog bxwaux 
leI boDvwdI Aqy qrkSIl hunrW dw ivkws krdw hY[ aufISw iv`c bìcAW nUM aufIAw BwSw iv`c 
isKwieAw jWdw hY,jo ik bhuq swry kbIly dy bìcAw leI cuxOqIpUrn huMdw hY ijnw dI mW-bolI afIAw 
nhIN hY[ pwT-pusqkW dw pRMsg AwidvwsI b`icAw leI Axjwx hY jo auhnW nUM klwsrUm dI AiDAwpn 
Aqy is`Kx dIAW gqIivDIAW nUM pUrI qrHW smJx qoN Asmr`Q bxwaudy hn ijsdw Dwrn Aqy is`Kx dy 
nqIijAW qy burw pRBwv pYdw sI[ 

   mW-bolI AwDwirq bhu-BwSweI is`iKAw pRogrwm iv`c, skUl dI isìKAw mwq BwSw iv`c SurU huMdI hY 
Aqy hOlI-hOlI vwDU BwSwvw iv`c qbdIl huMdI hY[SurU iv`c gRyfw iv`c isìKAw dyx dy mwiDAm vjoN 
mwq-BwSw  dI vrqo b`icAW nUM Bwsw iv`c surUAwq rwhI ie`k mzbUq is`iKAw nIh dw ivkws krn dy 
Xog bxwaudI hY[ jo is`Kx vwly sB qO cMgI qrw zwxdy hn[ igAwn Aqy qzrby dI auswrI krdy hn 
zo ayuh klwsrUm iv`c ilAWdy hn[ ‘pRgnw’ : guzrwq dw ie`k gqIivDI ADwirq isKlweI mwfl 
Bvngr dy drsInmUrqI skUl iv`c svrgI SRI gIjUBweI bDykw duAwrw kIqy kMm kwrn ie`k skMlp 
vzo gqIivDI AwDwirq AwnMdmeI isKlweI bhuq zV geI hY[ ie`Qo q`k ik pRwiemrI klwsw dIAw 
pwT pusqkw vI ausy pYfygozI nwl iqAwr kIqIAw geIAw sn[ hlwik, gnoqsq iv`c ie`h dyiKAw 
igAw ik bhuq swry bìcAw iv`c pMzvI zmwq qo bwd vI pVn, ilKx Aqy AMkw dI muFlI muhwrq dI 
Gwt sI[  

smisAw dw ivslySx krdy hoey, ieh mihsUs kIqw igAw ik rwj nUM iek pYfwgojI dI jrUrq hY jo 
is`iKAw dI grMtI idMdI hY[rwj p`DrI pYfwgojI vrkSwp dw AwXojn kIqw igAw ijs iv`c v`K-v`K 
iksmW dy pYfwgojI mwflW bwry ivcwr vtWdry kIqw gey Aqy ey. bI.AYl ivDI nUM vDyry mjbUq krn dw 
PYslw kIqw igAw[ies dy Anuswr ,rusI vylI qo pRyirq mwfl AnukUl bxwieAw igAw sI[rwj ny 
AYm.jI.AYm.AYl. ivDI ivc̀ soD kIqI sI Aqy ey.bI.AYl. pRgnw ivDI nwl A`gy Awey rwj pD`rI kor 
tIm bxweI geI sI Aqy dUjy rwjW iv`c AYm.jI.AYm.AYl iksmW dIAW ivDIAw lwgU krn vwly skUlw 
nUM AYkspojr id`qw igAw sI[iPr ausy kor tIm nUM XUnIsyP dy sihXog nwl ey. bI.AYl-pRgnw ivDI 
leI nvI sm`grI iqAwr kIqI[ hryk skMlp leI isK`x c`kr{jwx-pCwx-AiBAws-mulWkx}nUM 
ey.bI.AYl-pYRgnw ivDI iv`c XkInI bxwieAw igAw hY[ 

pihl dy  vyrvy 
 S`mgrI nUM CotIAW gqIivDIAw iv`c vMifAw jwdw hY Aqy hryk ikirAw leI Kws kwrf 

huMdw hY[ 
 S`mgrI nUM kRmvwr qrqIb {poVI}iv`c sMgiTq kIqw jwdw hY ijs duAwrw b`cy Awpxy 

Awp ie`k –ie`k krky gqIivDI nUM purw krky qrkI krdy hn[ 
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 b`icAw nUM cwr v`K-v~K iksmw dy smuhW iv`c ivvsiQq kIqw jwdw hY[b`cw AwpxI 
qr`kI dy Anuswr smUh nUM v`Kry qOr qy bdldw rihMdw hY[ 

 iqnM iksmW dy AwpsI qwlmyl{AiDAwpk-b`cw,bc̀w-b`cw,sm`grI}XkInI bxweIAw 
jwdw hY[ 

 hryk b`cy duAwrw swrIAW DwrnwvW leI isKlweI, c`kr dy mukMml hox dy mu`K kdm 
{sMklp,AiBAws,mulWkx dI SurUAwq}r`Ky jwdy hn[ 

b`cy nUM ku`J bxwaux Aqy aus nUM pRdriSq krn leI kwPI mOky pRwpq huMdy hn[ 

ieh pRogrwm swl 2010ivc̀ 256 skUlW iv`c SurU kIqw igAw sI[hOlI-hOlI pRgrwm ny swl 2017-18 
dOrwn qkrIbn 22000 skUlW iv`c vwDw kIqw[ iPr ku`J soDW dy nwl pRgnw ny swl 2018-19 iv`c 
rwj dy swry skUlW iv`c vwDw kIqw[  

imf-fyA mIl : nvI phuMc  

dwKly, hwjrI Aqy rukwvt Aqy ieko  smy b`icAw dI poSx sMbMDI siQqI iv`c suDwr ilAwaux dy audyS 
nwl, kNydrI sponsrf skIm dw poSx shwieqw leI pRwiemrI isìKAw dw rwStrI pRogrwm 15 
Agsq 1995 nUM lWc {SurU}kIqw igAw sI[ies skim dw vwDw 2008-09 iv`c au`c pRwiemrI klwsW 
dy b`icAw nUM kvr krn leI kIqw igAw sI Aqy ies Xojnw dw nwm bdl ky {skUlw iv`c imf-fyA-
mIL skIm {AYm.fI,AYm.AYs} vjo jwixAW jWdw hY[ AYm.fI.AYm.AYs swry srkwrI bìcAW nUM srkwrI 
Aqy srkwrI shwieqw pRwpq skUl ivSyS isKlweI kyNdrw {AYs.tI.sIj} Aqy mdrwswj Aqy mkqwbj 
iv`c smgrw isKlweI ADIn shwieqw pRwpq skUlw iv`c Swiml krdw hY[ 

imf-fyA-mIl skIm dw ie`k audys b`icAw dI posx sMbMDI siQqI iv`c suDwr krnw Aqy audyS nUM 
pUrw krnw Aqy Bwrq iv`c bhuigxqI bìcAw dI sm`isAw nUM h`l krnw vI hY ijvyNik Bu`K, 
AYm.fI.AYm, idSw inrdySw iv`c d`isAw igAw hY ik b`icAw nUM pRiemrI Aqy Apr-pRiemrI pVwvW 
iv`c kRmvwr 450 Aqy 700 kYlorI pRwpq krnIAw cwhIdIAW hn[ swl 2018-19 dOrwn 11.34 l`K 
Xog skUlW iv`c pihlI A`TvIN jmwq iv`c pV rhy 9.17 kroV b`cy ies Xojnw dy ADIn gey[ 

 

ਸਮੱਗਰ ਸਸੱਸਿਆ ਐੱਮ ਡੀ ਐੱਮ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵਧੀਆ ਅਸਿਆਸਾਂ ਦਾ ਲਾਗੂ ਕਰਨ 

 hryk skuUl dy muKIAw Aqy AiDAwpkW nUM smgrI is`iKAw AYm.fI AYm ividAwrQI dy lwBW leI 
skUl is`iKAw dI guxv`qw ivc suDwr leI kUJ vDIAw pRQwvW ijvyN pRbMDw dI v`D qo v`D vrqo leI 
skUl p`Dr dIAw XojnwvW bxwax dI zrUrq  hY iehnW pRbMDW nUM Swiml krn leI aunW  nUM Awpxy 
skUl dIAW gqIivDIAWAqy muV ivcwr krn dI zrUrq hY ahnW nUM ieh Xojnw bxwax dI vI zrUrq 
hY ik iehnWiv`c kuJ pRbMDW nUM klwsrUm pRikirAW  ivc ikMnI cMgI qrHw eykIikRq kIqw jw skdw hY zW 
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ieh klwsrUm pRikirAwvW ijvyN ik eIko kl`b XUQ kl`b lwiebRyrI Awid nUM mzbUq krn iv`c ikvy 
shwieqw pRdwn krygI[ 

ਸਸਹਤ ਅਤੇ ਪਸਰਵਾਰ ਿਲਾਈ ਮੰਤਰਾਲੇ ਸਵੱਚ ਇਕਜੁੱ ਟਤਾ  

ਸਸਹਤ ਅਤੇ ਐੱਮਡੀਐੱਮ ਦੇ ਪੋਸ਼ਣ ਦੇ ਸਹੱਸੇ ਲਈ ਇਸ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀ ਸਸਹਤ ਅਤੇ ਪਸਰਵਾਰ ਿਲਾਈ ਮੰਤਰਾਲੇ ਨਾਲ 

ਇਕਸਾਰਤਾ ਹੈ।  

1. ਐਲੀਮੈਂਟਰੀ ਕਲਾਸਾਂ ਛੇ ਤੋਂ ਚੌਦਾਂ ਸਾਲ ਦੇ ਉਮਰ ਗਰੱੁਪ ਸਵੱਚ ਪੜ੍ਹ ਰਹੇ ਬੱਸਚਆਂ ਦੀ ਸਸਹਤ ਜਾਂਚ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਬਾਲ ਸਵੱਛਤਾ ਕਾਰਜਕਰਮ (ਆਰ ਬੀ ਐਸ ਕੇ) ਅਧੀਨ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਰਾਜਾਂ ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਸਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ 

ਨੰੂ ਸਸਹਤ ਜਾਂਚ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਸਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ।  

2. ਸੂਿਮ ਤੱਤ ਸਸਹਤ ਅਤੇ ਪਸਰਵਾਰ ਿਲਾਈ ਦੀ ਇੱਕ ਸਾਰਤਾ ਨਾਲ ਸਦੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਇਰਨ ਅਤੇ ਫਾਲੀਕ 

AYisf (ਆਈ ਐੱਫ ਏ) ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ ਹਫ਼ਤਾਵਾਰੀ ਆਇਰਨ ਅਤੇ ਫਾਲੀ ਕੈਸਸਟ ਸਪਲੀਮੈਂਟਸ ਪਰੋਗਰਾਮ 

(ਡਬਸਲਊ ਆਈ ਐੱਫ ਐੱਸ) ਅਧੀਨ ਬੱਸਚਆਂ ਨੰੂ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।  
3. kIiVAW dI ਦਵਾਈ ਬੱਸਚਆਂ ਨੰੂ ਨੈਸ਼ਨਲ ਡੀ ਵਾਰਸਮੰਗ ਡੇ (ਐੱਨ ਡੀ ਡੀ) ਸਾਲ ਸਵੱਚ ਦੋ ਵਾਰ ਐਲਬੈਂਡਾਜੋਲ 

400 ਸਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਿਾਣਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 

 2019-20 ਦੌਰਾਨ ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਲਈ ਿਾਣਾ ਬਣਾਉਣ ਦ ੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਯੋਸਜਤ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਕੇਂਦਸਰਤ ਿੇਤਰ ਹੈ। 
ਿਾਣਾ ਪਕਾਉਣ ਮੁਕਾਬਲੇ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਦੇ ਮੱੁਿ ਉਦੇਸ਼ ਪੂਰੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਸਜਵੇਂ ਡੰਡੀਆਂ ਪੱਤੇ ਸਛਲਕੇ ਆਸਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਸਦਆਂ ਸਰਵ ਉੱਤਮ ਪਕਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਕਰਕੇ ਕੱੁਕ ਕਮ ਹੈਲਪਰਾਂ ਨੰੂ ਪਰੇਸਰਤ ਕਰਨਾ, ਸੱਸਿਆਚਾਰਕ ਤੌਰ 
ਤੇ ਸਵੀਕਾਰੀਆਂ ਿਾਣ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਥਾਨਕ ਤੌਰ ਤੇ ਉਪਲੱਬਧ ਿਾਣੇ ਦੇ ਲੇਿਾਂ ਨਾਲ ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ 

ਸਤਆਰ ਕਰਨ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣਾ, ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਦੀ ਸਤਆਰੀ ਸਵਚ ਿਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਕਾਰੀਗਰੀ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਸਚਆਂ ( ਇੱਕ ਪਰਾਇਮਰੀ ਕਲਾਸਾਂ ਸਵੱਚੋਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਉੱਚ ਪਰਾਇਮਰੀ ਕਲਾਸਾਂ ਸਵਚੋਂ) ਨੰੂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਲਈ ਜੱਜ 

ਵਜੋਂ ਸ਼ਾਸਮਲ ਕਰਨਾ। ਸਕਉਂਸਕ ਉਹ ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਦੇ ਅੰਸਤਮ ਲਾਿਪਾਤਰੀ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪੌਸ਼ਸਟਕ ਮਾਹਰ 

ਿਾਣਾ ਪਕਾਉਣ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਵੱਚ ਸ਼ਾਸਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ।ਜੇਤੂਆਂ ਨੰੂ ਢੁਕਵੇਂ ਇਨਾਮ ਸਦੱਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰਸਮੀ 

ਤੌਰ ਤੇ ਸਨਮਾਸਨਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪਰਦਰਸਸ਼ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫੀ ਮੌਕੇ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਰੋਗਰਾਮ ਸਾਲ ਦੋ 

ਹਜ਼ਾਰ ਦਸ ਸਵੱਚ 256 ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਪਰੋਗਰਾਮ ਨੇ ਸਾਲ 2017-18 ਦੌਰਾਨ 

ਤਕਰੀਬਨ 22000 ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ। ਸਫਰ ਕੁਝ ਸੋਧਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਗਨਾ ਦੇ ਸਾਲ 2018-19 ਸਵੱਚ ਰਾਜ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ। 

 imf fy mIl dI ਨਵੀਂ ਪਹ ੁੰ ਚ 

ਦਾਖ਼ਲੇ , ਹਾਜ਼ਰੀ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਬੱਸਚਆਂ ਦੇ ਪੋਸ਼ਣ ਸਬੰਧੀ ਸਸਥਤੀ ਸਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਸਲਆਉਣ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 
ਨਾਲ ਕੇਂਦਰੀ ਸਪਾਂਸਰਡ ਸਕੀਮ ਦਾ ਪੋਸ਼ਣ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਪਰਾਇਮਰੀ ਸਸੱਸਿਆ ਦਾ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਰੋਗਰਾਮ 15 ਅਗਸਤ 

1995 ਨੰੂ ਲਾਂਚ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਸਕੀਮ ਦਾ ਵਾਧਾ 2008-09 ਸਵੱਚ ਉੱਚ ਪਰਾਇਮਰੀ ਕਲਾਸਾਂ ਦੇ ਬੱਸਚਆਂ ਨੰੂ 

ਕਵਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦਲ ਕੇ “ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਸਮੱਡ ਡੇ ਮੀਲ ਦਾ ਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ਪਰੋਗਰਾਮ” ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਸੀ, ਸਜਸ ਨੰੂ ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਸਕੀਮ (ਐਮ.ਡੀ. ਐਮ. ਐਸ.) ਵਜੋਂ ਜਾਸਣਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਐੱਮ ਡੀ ਐੱਮ ਐੱਸ ਸਾਰੇ ਸਰਕਾਰੀ ਬੱਸਚਆਂ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਾਪਤ ਸਕੂਲ, ਸਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਸਸਿਲਾਈ ਕੇਂਦਰਾਂ, ਐੱਸ ਡੀ ਸੀਜ਼ ਅਤੇ ਮਦਰਾਸ ਅਤੇ ਮਕਤਾ ਬਸ ਸਵੱਚ ਸਮੱਗਰਾਂ ਸਸਿਲਾਈ ਅਧੀਨ ਸਹਾਇਤਾ 

ਪਰਾਪਤ ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਸ਼ਾਸਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਸਕੀਮ ਦਾ ਇੱਕ ਉਦੇਸ਼ ਬੱਸਚਆਂ ਦੇ ਪੋਸ਼ਣ ਸਬੰਧੀ ਸਸਥਤੀ 

ਸਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਿਾਰਤ ਸਵੱਚ ਬਹੁ ਸਗਣਤੀ ਸਵੱਚ ਵੀ ਬੱਸਚਆਂ ਦੀ ਸਮੱਸਸਆ ਨੰੂ 

ਹੱਲ ਕਰਨਾ ਵੀ ਹੈ। ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਿੁੱ ਿ ਐੱਮ ਡੀ ਐੱਮ ਸਦਸ਼ਾ ਸਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਸਵੱਚ ਦੱਸਸਆ ਸਗਆ ਹੈ ਸਕ ਬੱਸਚਆਂ ਨੰੂ ਪਰਾਇਮਰੀ 

ਅਤੇ ਅੱਪਰ ਪਰਾਇਮਰੀ ਪੜ੍ਾਵਾਂ ਸਵੱਚ ਕਰਮਵਾਰ 450 ਅਤੇ 700 ਕੈਲਰੀ ਸਵੱਚ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਲ 

2018-19 ਦੌਰਾਨ 11.34 ਲੱਿ ਯੋਗ ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਪਸਹਲੀ ਤੋਂ ਅੱਠਵੀਂ ਜਮਾਤ ਸਵਚ ਪੜ੍ਹ ਰਹੇ ਬੱਚੇ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਦ ੇ

ਅਧੀਨ ਆ ਗਏ। 

ਸਕੂਲ ਪੋਸ਼ਣ ਗਾਰਡਨ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ  

ਸਕੂਲ ਪੋਸ਼ਣ ਗਾਰਡਨ (ਐਸ ਐਨ ਜੀ), ਇੱਕ ਜਗਹਾ ਹੈ ਸਜੱਥੇ ਜੜ੍ੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਫਲ ਅਤੇ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਵਹੜ੍ੇ 

ਸਵੱਚ ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਦੀ ਸਤਆਰੀ ਸਵੱਚ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਕੂਲ ਪੋਸ਼ਣ ਗਾਰਡਨ ਸਵਕਸਸਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 

ਕੁਪੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਸੂਿਮ ਪੋਸ਼ਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਸਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਬੱਸਚਆਂ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਬਾਗਬਾਨੀ 

ਦੇ ਨਾਲ ਪਸਹਲਾਂ ਤਜ਼ਰਬਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਦੇ ਪੌਸ਼ਸਟਕ ਬਗੀਸਚਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਲਈ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਵੱਡੇ ਟੁਕੜ੍ੇ ਦੀ 

ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤਕ ਸਕ ਛੱਤ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਫਲਾਂ ਅਤੇ ਗੱਠਾਂ ਜਾਰ ਬਰਿਾਸਤ ਸਮੱਟੀ 
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ਦੇ ਬਰਤਨ ਲੱਕੜ੍ ਦੀ ਪੇਟੀ ਬਸਰਾਮ isMk, ਿਾਣ ਵਾਲੇ itn ਅਤੇ ਆਟਾ ਬੈਗਾਂ ਸਵੱਚ ਵੀ ਪੌਦੇ ਉਗਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ- 

ਸਜੱਥੇ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਲੱਬਧ ਨਹੀਂ ਹੈ । 

ਸਾਰੀਆਂ ਉਗਾਈਆਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਸਕੂਲ ਦੇ ਪੌਸ਼ਸਟਕ ਬਗੀਸਚਆਂ ਦੇ ਫਲ ਸਮੱਡੇ ਮੀਲ ਦੇ ਤਸਹਤ ਿਾਧੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਸਜਸ ਸਵੱਚ ਕਈ ਸਹੱਸੇ ਸ਼ਾਸਮਲ ਹਨ- ਸਜਵੇਂ ਤਣਾ ( ਕੇਲਾ, ਲੌਕੀ, ਕੱਦੂ ਅਤੇ ਧਨੀਆਂ, ਪੁਦੀਨਾ, ਪਾਲਕ), ਫੁੱ ਲ - ਕੱਦੂ ਦਾ 

ਫੁੱ ਲ ,ਮੋਸਰੰਗਾ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਸਛਲਕ ,ਲੌਕੀ, ਕੱਦ।ੂ 

 ਲੋਕੀ ਰਾਜ ਨੰੂ ਲਾਈਨ ਸਵਿਾਗ ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਸਕਰਸ਼ੀ ਸਵਸਗਆਨ ਕੇਂਦਰ nwl ਇਕਸਾਰਤਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਪੋਸ਼ਣ 

ਗਾਰਡਨ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਬਾਗਵਾਨੀ ਸਵਿਾਗ ਖੁ਼ਰਾਕ Aqy ਪੋਸ਼ਣ ਬੋਰਡ ਰਾਜ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ 
ਯੂਨੀਵਰਸਸਟੀਆਂ ਆਸਦ ਸਮਡ ਡੇ ਮੀਲ ਸਕੀਮ ਸਵੱਚ ਨਵੀਨਤਾਕਾਰੀ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਲਈ ਫਲੈਕਸੀ ਫੰਡ ਸਹੱਸੇ ਦੇ 

ਤਸਹਤ 5000 ਰੁਪਏ ਦੀ ਰਕਮ ਪਰਤੀ ਸਕੂਲ ਪੋਸ਼ਣ ਗਾਰਡਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੀਜ ਉਪਕਰਨ ਿਾਦ ਆਸਦ ਦੀ ਿਰੀਦ 

ਲਈ ਕੇਂਦਰ ਅਤੇ ਰਾਜਾਂ ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਸਤ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਸਵਚਕਾਰ ਸਾਂਝ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਸਕ 

ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਮੌਜੂਦਾ ਸਦਸ਼ਾ ਸਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮਾਮੂਲੀ ਸਜਹੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਯੋਜਨਾ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸਜ਼ਲਹਾ 
ਮੈਸਜਸਟਰੇਟ ਦੀ ਪਰਧਾਨਗੀ ਹੇਠ ਸਜ਼ਲਹਾ ਪੱਧਰੀ ਕਮੇਟੀ ਨੰੂ ਸੌਂਪੀ ਗਈ ਹੈ, ਕਮੇਟੀ ਸਮੱੁਚੇ ਔਸਤਨ 5000 ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਪੋਸ਼ਣ ਗਾਰਡਨ ਦੀ ਿਾਸ ਜ਼ਰੂਰਤ ਅਤੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਫੰਡ ਅਲਾਟ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਬੀਜ ਬੂਟੇ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਬਾਗ਼ਬਾਨੀ ਸਵਿਾਗ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਰੋਗਰਾਮ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਸਵੱਤੀ ਸਾਲ 

2018-19 ਲਈ ਮਾਸਟਰ ਸਰਕੁਲਰ ਇਹ ਗਾਈਡ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜ ਸਵੱਚ ਸਕੂਲਾਂ ਸਵੱਚ ਕੰਧ ਉਸਾਰਨ ,ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ 
ਸਮਤਲ ਕਰਨ ਆਸਦ ਲਈ ਪੇਂਡੂ ਸਵਕਾਸ ਮੰਤਰਾਲੇ ਦੀ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਂਧੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੇਂਡੂ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਗਰੰਟੀ ਯੋਜਨਾ ਐੱਮ 

ਐੱਨ ਆਰ ਈ ਜੀ ਐੱਸ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਹਾਤੀ ਸਵਕਾਸ ਮੰਤਰਾਲੇ duAwrw ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਐੱਮ 

ਐੱਨ ਆਰ ਈ ਜੀ ਐੱਸ ਦੁਆਰਾ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਮੰਨਣਯੋਗ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਸਧਤ ਹੈ। 

  

iqQI Bojx 

iqQI Bojx ie`k pihl hY jo rwjW Aqy kyNdr Swisq pRdySw duAwrw skUlW iv`c pV rhy bìcAW nMU vwDU 
poSx pRdwn  krn dy audyS nwl SuruU kIqI geI hY[ ies pRogrwm dy qihq ,Bwiecwrw Kws moikAw 
ijvyN iqauhwrW ,jnmidn , ivAwh Aqy rwStrI mhq̀v dy idn Awid qy pUrw Bojn jW vwDU cIjW pRdwn 
krdI  hY[ ies g`l qy zor id`qw igAw hY ik iqQI Bojx imf –fy-mIl dw bdl nhIN hY Aqy ieh 
isrP pUrk hY zW imf-fyA-iml nUM purw krdw hY[iqQI Bojx bwry idSw inrdys pihlW hI AYm. AYc. 
Awr. fI. duAwrw zwrI kIqy zW cu`ky hn[ iqQI Bojx dI Dwrnw Aswm (sMipRqI Bojx),AWDrw pRdyS 
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(ivMdU Bojxm),dwdrw Aqy ngr hvylI (iqQI Bojx) dmn Aqy idaU (iqQI Bojx) hirAwxw (bytI kw 
jnmidn), m`D pRdyS, mhWrwStr (snyh Bojx),cMfIgVH (iqQI Bojx),pufucyrI (AMnw Dnm),pMjwb(pRIqI 
Bojx) duAwrw ApxweI geI hY[ 


